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Abstract 

Background: Hospitalization of neonates, as a stressful event and a hard emotional crisis, 

interferes with performance of parental roles and endangers mothers’ physical and mental health. 

Muslim mothers tend to say prayers, adhere to holy profits, and recite the holy Quran in such 

conditions. The present study aimed to assess the experience of holy Quran recitation in mothers of 

preterm infants admitted to Neonatal Intensive Care Unit (NICU). 

Methods: In this qualitative study, seven mothers with premature infants admitted to NICU of 

Shiraz University of Medical Sciences were selected through purposeful sampling. The 

participants’ experiences of holy Quran recitation were assessed through semi-structured 

interviews. Then, the data were analyzed using inductive content analysis. 

Results: Data analysis resulted in emergence of three major categories and eight subcategories. 

The first category was comprehensive advocacy which included three subcategories, namely faith 

in having a supporter, psychotherapy of Quran, and physical treatment of mothers and infants. The 

second category was being spiritual whose subcategories were incomparable pleasant experience, 

surrounding to Divine will, and a stronger than ever return to God. Finally, the third category was 

ability in life management and the subcategories were self- awareness, carrying out duties, and 

having control over the situation. 

Conclusion: Mothers select holy Quran recitation in difficult and stressful situation of NICU. 

Their experience of reciting the holy Quran included elimination of psychological and physical 

needs of themselves and their newborns. The mothers believed that recitation of the holy Quran 

supported them and their children, empowered them to play their roles and have control over the 

situation, and directed their lives towards spirituality. Thus, Quran recitation is recommended to be 

facilitated and systematically considered as one of the most powerful ways to meet the mothers’ 

needs in NICUs.  

Keywords: Holy Quran, Neonatal intensive care units, Qualitative research  

 

 

Sadra Med Sci J 2015; 3(2): 131-138 

Received: Dec. 22nd, 2014 

Accepted: Mar. 13th, 2015 

                                                           
*
Corresponding Author: Rambod M.  Community Based Psychiatric Care Research Center, Medical Surgical Nursing 

Department, School of Nursing and Midwifery, Shiraz University of Medical Sciences, Shiraz, Iran, 

rambodma@yahoo.com 



  ٚ ٕٞىبساٖ صٞشا ٞبدیبٖ ضیشاصی                                                                            1394 ثٟبس ،2ضٕبسٜ ، 3دٚسٜ / 131

www.sadramj.ir 

 

صذرا پشضکي علـــوم علوي هجــــله   

938 تا 939صفحات  ،9314 بهار، 2 ضواره ،3 دوره  

19/91/13 :دريافت تاريخ  22/92/13 :پذيزش تاريخ   
 

 هادراى دارای نوساد نارط بستزی در بخص هزاقبت ويضه نوساداىدر  تلاوت قزآى کزينتجزبه 

*3و9، هعصوهه راهبذ2، راحله ثابت سزوستاني9سهزا هادياى ضیزاسی
 

 وٕیتٝ تحمیمبت دا٘طدٛیی دا٘طٍبٜ ػّْٛ پضضىی ضیشاص، ضیشاص، ایشا1ٖ
 ، فسب، ایشاْٖ پضضىی فسباستبدیبس دا٘طٍبٜ ػ2ّٛ
 ٍ٘ش، دا٘طىذٜ پشستبسی ٔبٔبیی دا٘طٍبٜ ػّْٛ پضضىی ضیشاص، ضیشاص، ایشاٖ ٞبی سٚاٖ خبٔؼٝ ٔشوض تحمیمبت ٔشالجت3

 چکیذه

صا ٚ ثحشاٖ سخت ػبعفی دس ایفبی ٘مص ٚاِذی اختلاَ ایدبد وشدٜ ٚ حتی  : ثستشی ضذٖ ٘ٛصاد ثٝ ػٙٛاٖ یه سٚیذاد استشسهقذهه

ا٘ذاصد. ٔبدساٖ ٔسّٕبٖ دس سٚیبسٚیی ثب ایٗ ضشایظ ثٝ خٛا٘ذٖ ادػیٝ، تٕسه ثٝ اُٞ  ٚ سٚا٘ی ٔبدساٖ سا ثٝ ٔخبعشٜ ٔیسلأت خسٕی 

پشداص٘ذ. ٞذف اص ایٗ ٔغبِؼٝ ثشسسی تدشثٝ تلاٚت لشآٖ وشیٓ دس ٔبدساٖ داسای ٘ٛصاد ٘بسس ثستشی دس  ثیت )س( ٚ تلاٚت لشآٖ وشیٓ ٔی

 ثخص ٔشالجت ٚیژٜ ٘ٛصاداٖ ثٛد.

ٞبی ٚیژٜ ٘ٛصاداٖ دا٘طٍبٜ ػّْٛ  ٞبی ٔشالجت دس یه ٔغبِؼٝ ویفی ٞفت ٔبدس داسای ٘ٛصاد ٘بسس ثستشی دس یىی اص ثخص هواد و روش:

ٌیشی ٞذفٕٙذ ا٘تخبة ضذ٘ذ. خٟت ثشسسی تدشثٝ تلاٚت لشاٖ دس ٔبدساٖ، ٔػبحجٝ ٘یٕٝ سبختبس یبفتٝ ثب  پضضىی ضیشاص ثٝ سٚش ٕ٘ٛ٘ٝ

 استمشایی ا٘دبْ ضذ. ٔحتٛایٞب ثٝ سٚش تحّیُ  دٜآٟ٘ب ا٘دبْ ضذ. تحّیُ دا

ثبٚس »ثٛد وٝ ضبُٔ سٝ صیشعجمٝ « پطتیجب٘ی خبٔغ»صیش عجمٝ استخشاج ضذ. اِٚیٗ عجمٝ  8عجمٝ اغّی ٚ  3ٞب اص تحّیُ دادٜ ها: يافته

ثٛد وٝ ضبُٔ صیش عجمبت  «ٔؼٙٛی ضذٖ»ثٛد. عجمٝ دْٚ « ٌشی لشآٖ ٚ دسٔبٖ خسٓ ٔبدس ٚ ٘ٛصاد لّجی ثٝ داضتٗ حبٔی، سٚاٖ دسٔبٖ

« تٛإ٘ٙذی دس ٔذیشیت ص٘ذٌی»ثٛد. عجمٝ سْٛ « تدشثٝ دِٙطیٗ غیشلبثُ لیبس، تسّیٓ ٔطیت اِٟی ٚ ثبصٌطتی ٔحىٓ تش اص ٌزضتٝ»

 دس ایٗ عجمٝ پذیذاس ضذ.« خٛدیبثی ٚ ا٘دبْ ٚظیفٝ ٚ وٙتشَ یبفتٗ ثش ٔٛلؼیت»ثٛد وٝ 

ٞبی ٚیژٜ، ساٞجشد تلاٚت لشآٖ وشیٓ سا ا٘تخبة  صای ثخص ٔشالجت ایظ دضٛاس ٚ استشس: ٔبدساٖ ثشای ٔمبثّٝ ثب ضشگیزی بحث و نتیجه

وٙٙذ. تدشثٝ ایطبٖ اص تلاٚت لشآٖ وشیٓ، سفغ ٘یبصٞبی سٚا٘ی ٚ خسٕی خٛد ٚ ٘ٛصاد ثٛد. ٔبدساٖ ثبٚس داضتٙذ وٝ تلاٚت لشآٖ وشیٓ،  ٔی

ٞب دس ایفبء ٘مص ٚ وٙتشَ یبفتٗ ثش ٔٛلؼیت  ٙدش ثٝ تٛإ٘ٙذ ضذٖ آٖخٛد ٚ فشص٘ذضبٖ سا تحت حٕبیت ٔٙجغ لایضاَ اِٟی لشاس دادٜ ٚ ٔ

ٌشدد ضشایظ تلاٚت لشآٖ وشیٓ ثٝ ػٙٛاٖ یىی اص ساٞىبسٞبی لذستٕٙذ تأٔیٗ  ضذٜ ٚ ص٘ذٌی آٟ٘ب سا ٔؼٙٛی وشدٜ است. پیطٟٙبد ٔی

 یشد.ٞبی ٔشالجت ٔیژٜ تسٟیُ ٚ ثٝ عٛس سبصٔب٘ذٞی ضذٜ ٔذ ٘ظش لشاس ٌ ٘یبصٞبی ٔبدساٖ دس ثخص

: لشآٖ وشیٓ، ثخص ٔشالجت ٚیژٜ ٘ٛصاداٖ، تحمیك ویفیواصگاى کلیذی
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 هقذهه

ای ثب اسصش، ٔٙحػش ثٝ فشد ٚ تٛأْ ثب  تِٛذ ٘ٛصاد ِحظٝ

ا٘تظبسات ثسیبس ثشای ٚاِذیٗ ٚ خب٘ٛادٜ است. ایٗ سٚیذاد، ثٝ 

عٛس عجیؼی تدبسثی ٘ظیش فطبس ٞیدب٘ی ٚ ػبعفی سا ثٝ 

بصٔٙذ ٔشالجت خبظ ٚ ٚیژٜ، ایٗ د٘جبَ داسد. ثب تِٛذ ٘ٛصاد ٘ی

تٛا٘ذ ایدبدٌش  سٙبسیٛ خبیٍضیٗ ٞیدب٘بت سخت ضذٜ ٚ ٔی

. ثستشی ضذٖ دس ثخص (2, 1)تؼبسؼ ٚ ٘بأیذی ثبضذ 

ٔشالجت ٚیژٜ ٘ٛصاداٖ تٛأْ ثب تدشثیبت ٔٙحػش ثٝ فشد ٘ظیش 

خدبِت، احسبس ٌٙبٜ ٚ خٛدسشص٘طی است. ٚاِذیٗ ایشا٘ی 

ٜ ٚ ثبٚسٞبی ٔٛاخٝ ضذ ٞبی ٔٙفی ثستٍبٖ خٛد ثب ٚاوٙص

ٞب ضشْ ٘بضی اص  ٞب افضٚدٜ ٚ دس آٖ فشٍٞٙی ثش ٍ٘شا٘ی آٖ

 . (3)آٚسد ً٘ٙ اختٕبػی سا پذیذ ٔی

اٌش چٝ تِٛذ پیص اص ٔٛػذ ٚ ٔشالجت اص ٘ٛصاد ثیٕبس، تدشثٝ 

صایی ثشای وُ خب٘ٛادٜ است، أب ٔبدساٖ ثیص اص ٞش  استشس

ٚ اضغشاة ٚ  ػضٛ دیٍشی اص خب٘ٛادٜ تحت تأثیش لشاس ٌشفتٝ

وٙٙذ. ثؼلاٜٚ ٕٔىٗ است  افسشدٌی ثبلایی سا تدشثٝ ٔی

تىبُٔ ضبیستٍی ٔبدسی دس ایٗ ضشایظ ثٝ تؼٛیك افتذ وٝ 

. (4, 1)پیبٔذٞبی ٔٙفی ثشای ٔبدس ٚ ٘ٛصاد خٛاٞذ داضت 

داسای ٘ٛصاد ثستشی دس ثخص  دسغذ ٔبدساٖ 80اِی  70

سا تدشثٝ  ، دسخبت ثبلایی اص فطبس سٚا٘یٔشالجت ٚیژٜ ٘ٛصاداٖ

لشاسی، ٌشیٝ، احسبس  وٝ ثٝ غٛست تشس، ثی ٔی وٙٙذ

پزیشی، افسشدٌی، اختلاَ دس تٕشوض  ٌٙبٜ، اضغشاة، تحشیه

صادٜ ٚ ٕٞىبساٖ دس  . ِٚی(5)ٌشدد  ٚ ٘بأیذی ثیبٖ ٔی

داسای ٘ٛصاد ثستشی دس تحمیك خٛد ٘طبٖ داد٘ذ وٝ ٔبدساٖ 

ٞبی  تحت تأثیش استشسثخص ٔشالجت ٚیژٜ ٘ٛصاداٖ 

ؼذدی ضبُٔ استشس استجبط ٚاِذیٗ ٚ ٘مص ٚاِذی، ٔت

استشس ٔشثٛط ثٝ ظبٞش ٚ سفتبس ٘ٛصاد ٚ دسٔبٖ ٞبی خبظ ٚ 

ٞبی ٔحیغی لشاس داس٘ذ ٚ دس ایٗ ٔیبٖ ٟٕٔتشیٗ  استشس

ٔٙجغ استشس آٖ ٞب استجبط ٚاِذیٗ ٚ ٘مص ٚاِذی ثٛدٜ است 

ثخص ٔشالجت ٚیژٜ . ٔبدساٖ داسای ٘ٛصاد ثستشی دس (6)

لُ یه ٘طب٘ٝ اختلاَ استشس پس اص تشأب حذا ٘ٛصاداٖ

(PTSDسا ٘طبٖ ٔی )  دٞٙذ. ایٗ اختلاَ ٔٙدش ثٝ افضایص

تٛا٘ذ ثب وبٞص  استشس، اضغشاة ٚ افسشدٌی ضذٜ ٚ ٔی

آٔیض ٚ ٔسئٛلا٘ٝ ٔبدس ٚ اختلاَ دس سفتبس  سفتبسٞبی ٔحجت

 . (7, 5)ٚاِذی ٔشتجظ ثبضذ 

یه اٖ ٔشالجت ٚیژٜ ٘ٛصاد  ثخص ٔسأِٝ استشس ٚاِذی دس

ٔسأِٝ خٟب٘ی است وٝ دس ٔغبِؼبت وطٛسٞبی ٔختّف 

٘تبیح ٔغبِؼبت حبوی اص ایٗ است . (7)است  ضذٜٔسدُ 

ٔذاخلاتی ٘ظیش ٔطبٚسٜ، اختػبظ دادٖ صٔبٖ، وٝ 

سیضی خٟت ٔطبسوت ٞذایت ضذٜ ٔبدساٖ دس ٔشالجت  ثش٘بٔٝ

أب ثبیذ  (1) ٔٛثش ثبضذدیستشس ٔبدساٖ   وبٞصتٛا٘ذ دس  ٔی

ٞبی  ٞب ٚ ٔىبٖ ذاخلات ٔٛفك ٚ ٔٛثش دس فشًٞٙثٝ ثشسسی ٔ

 . (7)خغشافیبیی ٔختّف پشداخت 

یىی اص ساٞىبسٞبیی وٝ ٘یبصٞبی سٚحی سٚا٘ی ٔبدساٖ داسای 

سا ثشآٚسدٜ ٔی  ٔشالجت ٚیژٜ ٘ٛصاداٖ  ثخص٘ٛصاد ثستشی دس 

ثٝ ایٗ ٔشالجت وٙذ، ٔشالجت ٔؼٙٛی است. ثٝ عٛسی وٝ 

 ،ٌیش یه سپش ضشثٝىب٘یسٓ دفبػی ٔٛثش ٚ ػٙٛاٖ یه ٔ

. ثب ایٗ حبَ تٕشوض (5)ثخطذ  تسّظ ثش تٙیذٌی سا استمبء ٔی

فیضیىی  ٔشالجیٗ سلأتی ثیطتش ثش ثشعشف ٕ٘ٛدٖ ٘یبصٞبی

خّٕٝ ٘یبص ثٝ حٕبیت ٔؼٙٛی غفّت ثٛدٜ ٚ اص سبیش ٘یبصٞب اص

ٚ ٕٞىبساٖ ٘طبٖ ( Catlin). ٔغبِؼٝ وبتّیٗ (8)ضذٜ است 

تٛخٝ ا٘ذوی ثٝ  ٛصادأٖشالجت ٚیژٜ ٘  ثخصداد وٝ دس 

ضٛد. دس حبِی وٝ اص ٘ظش ٚاِذیٗ ٚ  ٔؼٙٛیت ٚ ٔزٞت ٔی

ٔؼٙٛیت ٔٙجغ ثسیبس ٟٕٔی است. ٚاِذیٗ  ،ٔشالجیٗ سلأتی

تشیٗ ضشایظ، تٛخٝ ثٝ  ٔؼتمذ ثٛد٘ذ وٝ دس ٘بأیذوٙٙذٜ

ٔؼٙٛیت )دػب وشدٖ( یه ٔٙجغ لذستٕٙذ، استٛاس ٚ 

اٖ دس یه . سیحب٘ی ٚ ٕٞىبس(9)أیذٚاسوٙٙذٜ ثٛدٜ است 

ٔغبِؼٝ وبسآصٔبیی ثبِیٙی ٘طبٖ داد٘ذ وٝ آٔٛصش خٛد 

ٔشالجتی ٔؼٙٛی، تٙیذٌی سٚا٘ی ٔبدساٖ داسای ٘ٛصاد ثستشی 

ص ٚ تحُٕ پشیطب٘ی سا وبٞ ٔشالجت ٚیژٜ ٘ٛصاداٖ  ثخصدس 

. ثؼلاٜٚ تحمیمبت ٘طبٖ دادٜ (5)ٞب سا افضایص دادٜ است  آٖ

ای است وٝ ضٙیذٖ ٔٛسیمی ٔؼٙٛی ثخػٛظ ضٙیذٖ آٚ

سٛدٔٙذ ثٛدٜ ٚ  ّٔىٛتی لشآٖ وشیٓ، ثشای سلأتی ثسیبس

 . (10)ٌشدد  ثبػث تٗ آسأی ٔی

أشٚصٜ ٚاِذیٗ ثٛیژٜ ٔبدس ثٝ ػٙٛاٖ یه ضشیه اغّی دس 

 ٘مص داس٘ذ ٔشالجت ٚیژٜ ٘ٛصاداٖ  ثخصٔشالجت اص ٘ٛصاد دس 

ِزا تٛخٝ ثٝ سفغ ٘یبصٞبی اسبسی آ٘بٖ ٚ ثىبسٌیشی  ؛(11)

ٙبست اص إٞیت ثبلایی ثشخٛسداس ساٞجشدٞبی حٕبیتی ٔ

دٞذ وٝ ٔبدساٖ داسی ٘ٛصاد  است. تدشثٝ ٔحممبٖ ٘طبٖ ٔی

ثٝ غٛست  ٔشالجت ٚیژٜ ٘ٛصاداٖ  ثخص٘بسس ثستشی دس 

خٛدآٌبٜ یب حتی ٘بخٛدآٌبٜ ثش ثبِیٗ ٘ٛصاد خٛد ثٝ دػب 

خٛا٘ذٖ ٚ تلاٚت آیبت لشآٖ وشیٓ پشداختٝ ٚ حتی ایٗ 

دٞٙذ. ٔطبٞذٜ  ٛد لشاس ٔیوتبة ٔمذس سا ثش ثبِیٗ ٘ٛصاد خ

ٔبدساٖ دس ایٗ ضشایظ، ٔحممبٖ سا ٘سجت ثٝ تدشثٝ تلاٚت 

ٔٙذ ٕ٘ٛد. ٔشٚسی ثش ٔتٖٛ  لشآٖ وشیٓ تٛسظ ایطبٖ ػلالٝ

٘طبٖ داد وٝ تبوٖٙٛ تدشثٝ ٔبدساٖ داسای ٘ٛصاد ثستشی دس 

اص تلاٚت لشآٖ وشیٓ ثشسسی  ثخص ٔشالجت ٚیژٜ ٘ٛصاداٖ

س حشفٝ پشستبسی ثب ٘طذٜ است. دسن تدشثٝ ا٘سب٘ی د
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إٞیت ثٛدٜ، دا٘ص حشفٝ ای سا تٛسؼٝ دادٜ ٚ ساٍٞطبی 

. ِزا ٞذف اص (12)ػّٕىشد ٔٛثش پشستبسی ٔی تٛا٘ذ ثبضذ 

ٔبدساٖ دس ایٗ ٔغبِؼٝ ضٙبخت تدشثٝ تلاٚت لشآٖ وشیٓ 

 ٔشالجت ٚیژٜ ٘ٛصاداٖ  ثخصداسای ٘ٛصاد ٘بسس ثستشی دس 

 ثٛد.

 

 هواد و روش 

ٚیىشد تحّیُ ٔحتٛایی استمشایی ایٗ ٔغبِؼٝ ویفی ثب س

ا٘دبْ ضذ. تحّیُ ٔحتٛای ویفی دس ٔٛاسدی وبسثشد داسد وٝ 

ٔغبِؼبتی دس ایٗ صٔیٙٝ ٚخٛد ٘ذاضتٝ ٚ یب صٔب٘ی وٝ 

. ایٗ ٔغبِؼٝ دس یه (13) ثبضٙذ ٔغبِؼبت لجّی پشاوٙذٜ ٔی

دا٘طٍبٜ ػّْٛ پضضىی ضیشاص  ٔشالجت ٚیژٜ ٘ٛصاداٖ  ثخص

وٙٙذٌبٖ ثب سٚش ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیشی  تا٘دبْ ٌشدیذٜ است. ٔطبسو

ٞذفٕٙذ ا٘تخبة ضذ٘ذ ٚ ضبُٔ ٔبدساٖ داسای ٘ٛصاد ٘بسس 

ٞفتٝ اص ثستشی ٘ٛصادضبٖ دس  1ثستشی ثٛد٘ذ وٝ حذالُ 

ثخص ٌزضتٝ ثٛد ٚ ثب تأییذ پشستبس، دس ثخص ثٝ تلاٚت 

لشآٖ وشیٓ ٔی پشداختٙذ. ٕٞچٙیٗ ٔطبسوت وٙٙذٌبٖ لبدس 

ضشوت دس ٔػبحجٝ  ثٝ ثیبٖ تدشثیبت خٛد ثٛدٜ ٚ خٟت

 تٕبیُ خٛد سا اثشاص ٕ٘ٛد٘ذ.

اثتذا یىی اص ٔحممبٖ پس اص اخز ٔدٛص اص وٕیتٝ اخلاق  

دا٘طٍبٜ ػّْٛ پضضىی ضیشاص ٚ سضبیت اص ٔسئِٛیٗ 

ٔشاخؼٝ وشدٜ ٚ  ٔشالجت ٚیژٜ ٘ٛصاداٖثیٕبسستبٖ، ثٝ ثخص 

ثٝ غٛست ضفبٞی ٞذف اص ٔغبِؼٝ سا ثشای ٔطبسوت 

بیت وتجی ثشای ا٘دبْ وٙٙذٌبٖ ضشح داد. سپس سض

ٞبی ٘یٕٝ سبختبس  ٔػبحجٝ ٚ ضجظ آٖ اخز ضذ. ٔػبحجٝ

ٞبی ثخص وٝ آساْ ٚ فبلذ سش ٚ غذا ٚ  یبفتٝ دس یىی اص اتبق

 30تب  20ٔضاحٕت ثٛد ا٘دبْ ٌشدیذ. عَٛ ٔذت ٔػبحجٝ 

( دس ٔٛسد 1دلیمٝ ٚ سئٛالات ٔػبحجٝ ضبُٔ ٔٛاسد صیش ثٛد: 

ٛصاد خٛد غحجت وٙیذ تدشثٝ تلاٚت لشآٖ وشیٓ ثش ثبِیٗ ٘

( دس 3( تلاٚت لشآٖ وشیٓ ثش ثبِیٗ ٘ٛصاد ضجیٝ چیست؟ 2

( تلاٚت 4صٔبٖ تلاٚت لشآٖ وشیٓ چٝ احسبسی داسیذ؟ 

لشآٖ وشیٓ چٝ تأثیشی ثش ضٕب داضتٝ است؟ ثؼلاٜٚ سئٛالات 

وبٚضٍش ثشای ثٝ دست آٚسدٖ اعلاػبت غٙی پشسیذٜ ضذ. 

ٞب  سی دادٜتحّیُ ٔحتٛای استمشایی ٕٞضٔبٖ ثب خٕغ آٚ

ٞب تب صٔبٖ سسیذٖ ثٝ اضجبع دادٜ ٚ  ا٘دبْ ٌشدیذ. ٔػبحجٝ

تىشاس وذٞب ٚ تب صٔب٘ی وٝ دیٍش ٞیچ دادٜ خذیذی ثٝ دست 

. ثٝ عٛس وّی تؼذاد (14)٘یبٔذ ا٘دبْ ٌشدیذ 

ٞب  . وّیٝ ٔػبحجٝٔبدس ثٛد 7وٙٙذٌبٖ دس ٔغبِؼٝ  ٔطبسوت

ٌش ثٝ غٛست  ضجظ ٚ پس اص ضٙیذٜ ضذٖ تٛسظ ٔػبحجٝ

 ثشداسی ٌشدیذ.  ٕٝ ثٝ وّٕٝ ٘سخٝوّ

فبص آٔبدٌی، سبصٔب٘ذٞی ٚ  3تحّیُ ٔحتٛای ویفی دس 

. دس فبص آٔبدٌی ٞش ٔػبحجٝ (13)دٞی ا٘دبْ ٌشدیذ  ٌضاسش

ثٝ ػٙٛاٖ ٚاحذ تحّیُ ا٘تخبة ٚ ٔحتٛای ثبسص ٚ پٟٙبٖ آٖ 

تحّیُ ضذ. سپس ٔحممبٖ، ٞش ٚاحذ تحّیُ سا ٔغبِؼٝ ٚ 

یذا وشد٘ذ. فبص سبصٔب٘ذٞی ٘سجت ثٝ آٖ یه ثشداضت وّی پ

. (13)سبصی ثٛد  ذٌزاسی ثبص، خّك عجمبت ٚ ا٘تضاػیضبُٔ و

خٛا٘ذٜ ضذ ٚ تٕبْ  دس وذٌزاسی ثبص، ٞش ٚاحذ تحّیُ ٔدذداً

ٞبی ٔحتٛا تب خبیی وٝ أىبٖ پزیش ثٛد وذٌزاسی  خٙجٝ

ٌشدیذ. سپس وذٞبی ٔطبثٝ دس یه عجمٝ لشاس ٌشفتٙذ. دس 

یف وّی اص ٔٛضٛع تحمیك اص ٔشحّٝ ا٘تضاػی سبصی یه تٛغ

 عشیك تِٛیذ عجمبت ا٘تضاػی تش ایدبد ٌشدیذ.

ثٝ ٔٙظٛس وٙتشَ غحت ٔغبِؼٝ اص ٔؼیبسٞبی ِیٙىّٗ ٚ ٌٛثب 

پزیشی ٚ ٔؼیبسٞبی اػتجبس، اػتٕبد، تأییذ ( ضب1985ُٔ)

. اػتجبس ٔغبِؼٝ ثب وٙتشَ (14) پزیشی استفبدٜ ٌشدیذ ا٘تمبَ

وٙٙذٌبٖ ٚ دسٌیشی  ٞب ٚ وذٞب تٛسظ ٔطبسوت وشدٖ دادٜ

ٞب حبغُ ٌشدیذ. اػتٕبد ٚ  ٔذاْٚ ٔحممبٖ ثب دادٜ

. ثٝ ضذتأییذپزیشی ٔغبِؼٝ تٛسظ یه ٘بظش خبسخی تأییذ 

وٝ یه  وشد٘ذپزیشی ٔحممبٖ تلاش  ٔٙظٛس ثشسسی ا٘تمبَ

. ثب ایٗ حبَ لضبٚت دس ٔٛسد وٙٙذتٛغیف غٙی اسائٝ 

ٌبٖ ٙذثشخٛسداس ثٛدٖ ٔغبِؼٝ اص ایٗ ٔؼیبس ثش ػٟذٜ خٛا٘

ٞب لبثّیت وبسثشد دس ثستش ٚ  است وٝ تؼییٗ ٕ٘بیٙذ یبفتٝ

 .(14)صٔیٙٝ ایطبٖ سا داسد 

 

 ها يافته

صیش عجمٝ  8عجمٝ اغّی ٚ  3ٞبی ایٗ ٔغبِؼٝ  اص دادٜ

 ٘طبٖ دادٜ ضذٜ است. 1وٝ دس خذَٚ ضٕبسٜ  ضذاستخشاج 
 

ثب  «پطتیباني جاهع»اِٚیٗ عجمٝ حبغُ اص ایٗ ٔغبِؼٝ 

لّجی ثٝ داضتٗ حبٔی، سٚاٖ دسٔبٍ٘شی ثبٚس »صیش عجمبت 

 ثٛد. «لشآٖ ٚ دسٔبٖ خسٓ ٔبدس ٚ ٘ٛصاد

اِف( ثبٚس لّجی ثٝ داضتٗ حبٔی: یىی اص ٘یبصٞبی اسبسی 

ٔشالجت ٚیژٜ   ثخصثستشی دس ٘بسس ٔبدساٖ داسای ٘ٛصاد 

، داضتٗ یه حبٔی لذستٕٙذ است. ایٗ حبٔی ٘ٛصاداٖ

ٚ یب ٔشالجیٗ  تٛا٘ذ یىی اص اػضبء خب٘ٛادٜ ثٛیژٜ ٕٞسش ٔی

سلأتی ثبضٙذ. ثب ایٗ حبَ، استجبط ثب یه حبٔی ثطشی وٝ 

ٔجشی اص خغب ٚ ٘مع ٘یست، ٕٞیطٝ ٘یبص ٔبدساٖ سا ثشعشف 

وٙذ. ِزا ایطبٖ ثشای وست اعٕیٙبٖ لّجی ثٝ حبٔی  ٕ٘ی
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 7ضٛ٘ذ. ضشوت وٙٙذٜ ضٕبسٜ  لذستٕٙذ وبّٔی ٔتػُ ٔی

یىی دس  وٙٓ خٛا٘ٓ، احسبس ٔی ٚلتی لشآٖ ٔی ":ثیبٖ وشد
تٛا٘ذ ٕٞٝ  وٙبسٔٝ وٝ خیّی ثضسٌٝ... خیّی لٛی است... ٔی

 "٘یبصٞبی ٔٗ سا ثشعشف وٙذ...
  

 ٚیژٜ ٘ٛصاداٖ اص تلاٚت لشآٖ وشیٓ  : عجمبت ٚ صیش عجمبت ٔشثٛط ثٝ ٔغبِؼٝ تدشثٝ ٔبدساٖ داسای ٘ٛصاد ٘بسس ثستشی دس ثخص ٔشالجت1خذَٚ 

 سيز طبقات طبقات رديف

 اِف( ثبٚس لّجی ثٝ داضتٗ حبٔی پطتیجب٘ی خبٔغ 1

 ة( سٚاٖ دسٔبٍ٘شی لشآٖ

 ج( دسٔبٖ خسٓ ٔبدس ٚ ٘ٛصاد

 اِف( تدشثٝ دِٙطیٗ غیشلبثُ لیبس ٔؼٙٛی ضذٖ 2

 ة( تسّیٓ ٔطیت اِٟی

 ج( ثبصٌطتی ٔحىٓ تش اص ٌزضتٝ

 اِف( خٛدیبثی ٚ ا٘دبْ ٚظیفٝ تٛإ٘ٙذی دس ٔذیشیت ص٘ذٌی 3

 ة( وٙتشَ یبفتٗ ثش ٔٛلؼیت

ثستشی ٘بسس اٖ دسٔبٍ٘شی لشآٖ: ٔبدساٖ داسای ٘ٛصاد ة( سٚ

ٞبی سٚحی سٚا٘ی  دچبس تٙص ٔشالجت ٚیژٜ ٘ٛصاداٖ  ثخصدس 

ضذٜ ٚ تلاٚت لشآٖ سا ضفبی دسدٞبی سٚا٘ی خٛد 

ٚلتی ": ٌفت 1دا٘ستٙذ. ضشوت وٙٙذٜ ضٕبسٜ  ٔی
اْ وٓ است...  سٌٛ٘ٛشافی وشد٘ذ ٚ ٌفتٙذ وٝ آة دٚس ثچٝ

تٛا٘ستٓ ثب  ٕ٘ی افسشدٜ ضذْ... اغلاًدچبس غٓ ٚ غػٝ ضذْ... 
وشدْ. یه آٖ ثٝ  وسی حشف ثض٘ٓ... ٕٞٝ اش ٌشیٝ ٔی

خٛدْ آٔذْ دیذْ فمظ خذا ٔی تٛا٘ذ ثٝ ٔٗ ٚ ثچٝ اْ وٕه 
اش سٛسٜ ٚاِؼػش  وٙٝ... ضشٚع وشدْ ثٝ خٛا٘ذٖ لشآٖ... ٕٞٝ

 "خٛا٘ذْ... آسأص پیذا وشدْ، افسشدٌی اْ اص ثیٗ سفت... ٔی

بدس ٚ ٘ٛصاد: ٔبدساٖ ثبٚس داضتٙذ وٝ تلاٚت ج( دسٔبٖ خسٓ ٔ

ٞب سا ثشعشف وشدٜ است، ثّىٝ  لشآٖ ٘ٝ تٟٙب آلاْ خسٕی آٖ

 6سٚ٘ذ ثٟجٛدی ٘ٛصاد سا ٘یض تسشیغ ٕ٘ٛدٜ است. ٔبدس ضٕبسٜ 

ثچٝ  .. اص ثس ٘بساحت ثٛدْ، اص تشس ایٗ وٝ.": ارػبٖ داضت
عٛسیص ثطٛد، دچبس عپص لّت ضذٜ ثٛدْ... ِٚی ٚلتی  اْ

یب ایٗ وٝ  "ٔی خٛا٘ٓ، عپص لّجٓ آساْ ٔی ضٛد... لشآٖ

ٔؼّٛٔٝ وٝ ایٗ لشآٖ ٞبیی وٝ ": ثیبٖ وشد 1ٔبدس ضٕبسٜ 
اْ خٛة ثطٛد. اغلا ٕٞٝ  ٔٗ خٛا٘ذْ ثبػث ضذ ثچٝ

ٌفت وٝ وّیٝ اش  سٌٛ٘ٛشافی ٞبی لجُ اص تِٛذش ٔی
ٔطىُ داسد، ِٚی خذا سا ضىش ثؼذ اص د٘یب آٔذ٘ص دوتشٞب 

بِٓ است... آٖ ٕٞٝ لشآ٘ی وٝ ٌفتٙذ وٝ وّیٝ ٞبش س
 "خٛا٘ذْ ثبػث سلأتی اش ضذٜ...

ثٛد  «هعنوی ضذى»عجمٝ دْٚ ایدبد ضذٜ اص ایٗ ٔغبِؼٝ 

تدشثٝ دِٙطیٗ غیش لبثُ لیبس، تسّیٓ »وٝ اص صیش عجمبت 

 حبغُ ٌشدیذ. «تش اص ٌزضتٝ ٔطیت اِٟی ٚ ثبصٌطتی ٔحىٓ

اِف( تدشثٝ دِٙطیٗ غیشلبثُ لیبس: تلاٚت لشآٖ وشیٓ دس 

ای ٔٙحػش ثٝ فشد ثشای ٔبدس  دٚساٖ ثیٕبسی ٘ٛصاد تدشثٝ

ایدبد وشدٜ است وٝ اص ٘ظش ٔبدس ثب ٞیچ تدشثٝ دیٍشی لبثُ 

لشآٖ خٛا٘ذٖ  ": اظٟبس ٕ٘ٛد 5ثبضذ. ٔبدس ضٕبسٜ  لیبس ٕ٘ی
ی وٙٓ... حتی اٌش خذا سا ثب ٞیچ چیض دیٍشی ػٛؼ ٕ٘ی

ضذ... استجبط ثب خذا آ٘مذس  ٘بوشدٜ دختشْ حبِص خٛة ٕ٘ی
 "وشدْ... ضیشیٗ است وٝ ثب ٞیچ چیض ػٛضص ٕ٘ی

ة( تسّیٓ ٔطیت اِٟی: ثٝ ٌفتٝ ٔبدساٖ، خٛا٘ذٖ لشآٖ تٛاٖ 

ٔضبػفی ثشای سٚیبسٚیی ثب ضشایظ دضٛاس ایدبد وشدٜ است. 

ثٝ عٛسی وٝ آٟ٘ب وّیٝ پیبٔذٞبی ٔشثٛط ثٝ ٘ٛصاد سا لبثُ 

ٚلتی لشآٖ ٔی  ": ٌفت 5دا٘ستٙذ. ٔبدس ضٕبسٜ  ُٕ ٔیتح
وٙٓ خذا ٕٞیطٝ  ضْٛ، احسبس ٔی خٛا٘ٓ خیّی لٛی ٔی

ضْٛ ثٝ سضبش،  خٛاٞذ، ساضی ٔی اش سا ٔی خیش ثٙذٜ
ٌٛیٓ خذای ٘بوشدٜ اٌش ثب صٚس چیضی سا ثخٛاٞٓ ضبیذ  ٔی

 "ثچٝ اْ سبِٓ ٘جبضذ ٚ یه ػٕش اسیش ثطٛد...

ضتٝ: سٚیبسٚیی ٔبدس ثب ضشایظ تش اص ٌز ج( ثبصٌطتی ٔحىٓ

ٞب ثٝ لشآٖ ٚ خذاٚ٘ذ ضذٜ است. دس  دضٛاس ثبػث تٕسه آٖ

ای ثب خذاٚ٘ذ  حبِی وٝ دس ٌزضتٝ چٙیٗ استجبط ٚیژٜ

لجلا خیّی اػتمبد ": ثیبٖ وشد 4٘ذاضتٙذ. ٔبدس ضٕبسٜ 
٘ذاضتٓ، ٚلتی ٔبدسْ ٔی ٌفت ٕ٘بص ثخٛاٖ، سختٓ ثٛد، ِٚی 

خٛا٘ذٖ لشآٖ آسأٓ وشدٜ،  اص ٚلتی ایٙدب آٔذْ دیذْ چمذس
خٛا٘ٓ. خیّی  اص آٖ ٚلت ٕٞٝ اش داسْ آیٝ اِىشسی ٔی

اْ سا اص آٖ داسْ... الاٖ اص خٛدْ خدبِت  اثشش سا دیذْ، ثچٝ
وشدْ، ثب خٛدْ ػٟذ ثستٓ  وطٓ وٝ چشا لجلا سستی ٔی ٔی

وٝ ٕٞیطٝ لشآٖ ٚ ٕ٘بصْ سا ثخٛا٘ٓ... ضٛٞشْ ٞٓ ایٗ عٛسی 
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داسد ثشای أبْ حسیٗ )ع(  ضذٜ، اص اٖٚ ٔٛلغ ٕٞٝ اش
خٛا٘ذ، لجلا ٞٓ أبْ حسیٗ )ع( سا خیّی دٚست  ٔذاحی ٔی

 "وشد... داضت ِٚی دیٍٝ ٔذاحی ٕ٘ی

توانونذی در هذيزيت »آخشیٗ عجمٝ ایٗ ٔغبِؼٝ 

خٛدیبثی ٚ ا٘دبْ »ثٛد وٝ ضبُٔ صیش عجمبت  «سنذگي

 .ثٛد «ٚظیفٝ ٚ وٙتشَ یبفتٗ ثش ٔٛلؼیت

فٝ: ٔبدساٖ داسای ٘ٛصاد ثستشی اِف( خٛدیبثی ٚ ا٘دبْ ٚظی

ثب سٚیذادی غیشلبثُ ا٘تظبس  ٔشالجت ٚیژٜ ٘ٛصاداٖ  ثخصدس 

ا٘ذ. ایٗ ٔٛلؼیت ثش ایفبء ٘مص ٚاِذی ٚ ٕٞسشی  ٔٛاخٝ ضذٜ

 ": ٌفت 3ایطبٖ تأثیش ٔٙفی داضتٝ است. ٔبدس ضٕبسٜ 
ضْٛ وٝ ٍ٘ٛ... دیٍٝ  خٛا٘ٓ ا٘مذس لٛی ٔی ٚلتی لشآٖ ٔی

سا ا٘دبْ ثذٞٓ، ثشای دختشْ وٝ تٛ تٛا٘ٓ ٕٞٝ وبسٞبیٓ  ٔی
تٛا٘ستٓ دسست  خب٘ٝ است... ٚلتی ٘بأیذ ثٛدْ حتی ٕ٘ی

 "ثبٞبش حشف ثض٘ٓ، ثشاش ٔبدسی وٙٓ...
وشد٘ذ وٝ تلاٚت  ة( وٙتشَ یبفتٗ ثش ٔٛلؼیت: ٔبدساٖ ثیبٖ 

ٞبی دضٛاس  ٞب سا ثشای سٚیبسٚیی ثب ٔٛلؼیت لشآٖ وشیٓ آٖ

ضشایظ  ": ثیبٖ وشد 2تٛإ٘ٙذ سبختٝ است. ٔبدس ضٕبسٜ 
خیّی سختی ثٛد، ٔحٕذٟٔذی خیّی وٛچه ثٛد، اغلا 

دا٘ستٓ چىبس ثبیذ ثىٙٓ، سشدسٌٓ ثٛدْ، سٚ آٚسدْ ثٝ  ٕ٘ی
لشآٖ خٛا٘ذٖ... ٔٗ ولا آدْ ٔزٞجیی ٞستٓ، اص ٚلتی وٝ 

تٛا٘ٓ  ثیطتش لشآٖ خٛا٘ذْ، تٛا٘ستٓ خٛة فىش وٙٓ، حبلا ٔی
ذ وٝ تٛی ثخص اْ سا خٛدْ ا٘دبْ ثذٞٓ، دیذی وبسٞبی ثچٝ

 "ٕٞٝ وبسٞبش سا ا٘دبْ دادْ.

 

 بحث

تدشثٝ تلاٚت لشآٖ ثشسسی  ثب ٞذف ٞبی ٔغبِؼٝ حبضش یبفتٝ

ٔشالجت   ثخصٔبدساٖ داسای ٘ٛصاد ٘بسس ثستشی دس دس وشیٓ 

پطتیجب٘ی  ٚیژٜ ٘ٛصاداٖ ٘طبٖ داد وٝ ایٗ پذیذٜ ضبُٔ

. ثٛدخبٔغ، ٔؼٙٛی ضذٖ ٚ تٛإ٘ٙذی دس ٔذیشیت ص٘ذٌی 

تلاٚت لشآٖ وشیٓ، اص حٕبیت ٔٙجغ لایضاَ اِٟی  ٔبدساٖ ثب

ٗ دادٜ ٚ ٚ آلاْ خسٕی ٚ سٚا٘ی خٛد سا تسىی ٔٙذ ضذٜ ثٟشٜ

ثب تٛا٘ی ٔضبػف ثٝ ٔمبثّٝ ثب ضشایظ سختی وٝ دس آٖ 

پٛ ٚ ٕٞىبساٖ دس یه  لشاسٌشفتٝ ثٛد٘ذ، پشداختٙذ. حىٕت

ٔغبِؼٝ ویفی، تأثیش خٛا٘ذٖ لشآٖ وشیٓ ثش ص٘ذٌی اسبتیذ، 

بٖ ٚ وبسوٙبٖ دا٘طٍبٜ ػّْٛ پضضىی اسان سا دس دا٘طدٛی

سٚ٘ی، ٔضبٔیٙی چٖٛ اػدبص دس ص٘ذٌی، وست آسأص د

ٞبی لشآ٘ی، غجش ٚ تحُٕ  ٌیشی ٔجتٙی ثش آٔٛصٜ تػٕیٓ

تشیٗ ٔضٕٖٛ ٔغبِؼٝ سا تأثیش لشآٖ ثش  ٘طبٖ دادٜ ٚ ٟٔٓ

 .(15)د ص٘ذٌی ثیبٖ ٕ٘ٛد٘ذ بتٕبْ اثؼ

بٔغ ضبُٔ صیش یىی اص عجمبت ایٗ ٔغبِؼٝ پطتیجب٘ی خ

عجمبت ثبٚس لّجی ثٝ داضتٗ حبٔی، سٚاٖ دسٔبٍ٘شی لشآٖ ٚ 

دسٔبٖ خسٓ ٔبدس ٚ ٘ٛصاد ثٛد. ٔغبِؼٝ حٕیذ ٚ ٚیسی ٘طبٖ 

داد وٝ ٔؼٙبدسٔب٘ی تٛأْ ثب تلاٚت لشآٖ، دػب ٚ ٘یبیص دس 

ص٘بٖ افسشدٜ ٘ٛسٚتیه ثبػث وبٞص افسشدٌی ٚ افضایص 

 ،ٔبٞٝ 3ٞبی ایٕٙی ضذٜ ٚ دس یه دٚسٜ پیٍیشی  سَّٛ

. ٔغبِؼٝ وطبٚسص ٚ ٕٞىبساٖ (16) تبییذ سسیذتذاْٚ ٘تبیح ثٝ 

٘طبٖ داد وٝ ضٙیذٖ آٚای ّٔىٛتی لشآٖ دس ٘ٛصاداٖ ٘بسس 

ٔٙدش ثٝ وبٞص ضشثبٖ لّت ٚ تٙفس ٚ افضایص اضجبع 

اوسیژٖ خٖٛ ضذٜ است. ٔحممبٖ ٘تیدٝ ٌشفتٙذ وٝ 

آٚای لشآٖ وشیٓ ثب ٔىب٘یسٓ وبٞص فؼبِیت  احتٕبلاً

ِیت ٞب ٚ افضایص فؼب آٔیٗ ه ٚ تشضح وتىَٛسٕپبتی

ٔٛخت وبٞص استشس  ،ٞب پبساسٕپبتیه ٚ تشضح ا٘ذٚسفیٗ

 .(17)٘ٛصاد ٌشدیذٜ است 

ٔؼٙٛی ضذٖ یىی اص عجمبت حبغُ اص ایٗ ٔغبِؼٝ ثب 

صیشعجمبت تدشثٝ دِٙطیٗ غیشلبثُ لیبس، تسّیٓ ٔطیت 

٘ست ٚ  تش اص ٌزضتٝ ثٛد. ٔٛٔٗ اِٟی ٚ ثبصٌطتی ٔحىٓ

ٖ دس یه ٔغبِؼٝ ٌشا٘ذد تئٛسی تدشثٝ ٔؼٙٛی ٕٞىبسا

ثیٕبساٖ ٔجتلا ثٝ ا٘فبسوتٛس لّجی سا ضبُٔ تٟذیذ دسن 

ٞبی  ضذٜ، دس خستدٛی حٕبیت ٔؼٙٛی، ثبصٌطت ثٝ اسصش

ٔؼٙٛی، استمبء ایٕبٖ ٚ دس ٟ٘بیت ادسان پیذا وشدٖ )یه 

( ػٙٛاٖ وشد٘ذ. ثیٕبساٖ وٝ ٗادسان ػٕیك فشاتش اص دا٘ست

ٚ ٔشي سا تدشثٝ وشد٘ذ، ایٕبٖ خٛد ثٝ خغش تٟذیذ ص٘ذٌی 

خبِك یىتب ٚ ٔؼٙٛیت سا استمبء داد٘ذ. ٔحممبٖ ٔؼٙٛیت سا 

ایدبد وٙٙذٜ أیذ، لذست ٚ آسأص ثشای ٔطبسوت وٙٙذٌبٖ 

 .(8)دا٘ستٙذ 

آخشیٗ عجمٝ ایٗ ٔغبِؼٝ تٛإ٘ٙذی دس ٔذیشیت ص٘ذٌی ثٛد. 

دس ٔٛاخٟٝ ثب سٚیذاد ثستشی ضذٖ ٘ٛصاد، ضبیستٍی ٔبدسی 

ٚ وست  (5)ٌشدد  استجبط ٚاِذی دستخٛش تغییش ٔی ٚ

ٕٙذ ٟ٘ب سا دس ٔذیشیت ص٘ذٌی خٛد تٛا٘حٕبیت ٔؼٙٛی آ

. استجبط ػبعفی ثب خذاٚ٘ذ ٚ اِٚیبء دیٗ ا٘سبٖ (9)سبصد  ٔی

. (18)ثخطذ  ٞب یبسی ٔی سا دس ٔٛاخٟٝ ثب ٔطىلات ٚ حُ آٖ

ٔؼٙٛیت تأثیش ٔثجتی ثش وبٞص تٙص ٔبدساٖ داسد وٝ ایٗ 

ٞب  ٞبی ص٘ذٌی دس آٖ بػث افضایص أیذ ٚ ایدبد اسصشأش ث

ٞب  ضٛد. ٕٞچٙیٗ احسبس تؼبدَ دس ص٘ذٌی سا ثٝ آٖ ٔی

آٔٛصد وٝ چٍٛ٘ٝ ثب ثیٕبسی  دٞذ ٚ ثٝ ٔبدساٖ ٔی ٔی

 .(5)فشص٘ذضبٖ وٙبس آیٙذ 
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ایٗ ٔغبِؼٝ ٘طبٖ داد وٝ یىی اص ساٞجشدٞبی اسبسی ٔبدساٖ 

فشص٘ذ ٚ ثستشی دس سٚیبسٚیی ثب ثحشاٖ ػبعفی خذایی اص 

وشیٓ  تلاٚت لشآٖ ٔشالجت ٚیژٜ ٘ٛصاداٖ  ثخصضذٖ اٚ دس 

است. اص دیذٌبٜ ٔبدساٖ، ایٗ وتبة آسٕب٘ی ثٝ ػٙٛاٖ یه 

دٞٙذٜ آلاْ خسٕی ٚ  ٔٙجغ حٕبیتی دسن ضذٜ، تسىیٗ

ای وٝ ٔبدساٖ سا  ثٝ ٌٛ٘ٝ ثبضذ. ٞب ٚ حتی ٘ٛصاد ٔی سٚا٘ی آٖ

َ دسآٚسدٖ ثشای ایفبء ٘مص ٚاِذی ٚ ٕٞسشی ٚ ثٝ وٙتش

ٔٛلؼیت ٟٔیب سبختٝ ٚ حتی دس پزیشش ٞشٌٛ٘ٝ سٚیذادی 

تٛاٖ ثش  وٙذ. ِزا ثب تٛخٝ ثٝ ٘تبیح ایٗ ٔغبِؼٝ، ٔی وٕه ٔی

  ثخصیىی دیٍش اص ٘یبصٞبی ٔبدساٖ داسای ٘ٛصاد ثستشی دس 

وٝ ٘یبص ثٝ حٕبیت ٔؼٙٛی است ٚ  ٔشالجت ٚیژٜ ٘ٛصاداٖ

، غحٝ شدلشاس ٔی ٌیوٕتش ٔٛسد تٛخٝ ٔشالجیٗ سلأتی 

تٛا٘ذ سلأت ٔبدساٖ سا وٝ  ٌزاضت. تأٔیٗ ایٗ ٘یبص ٔی

ٔشالجت ٚیژٜ ٘ٛصاداٖ   ثخصأشٚصٜ ثٝ ػٙٛاٖ ٔشالت اِٚیٝ دس 

چٝ تٛإ٘ٙذتش ثٝ ، تضٕیٗ وٙذ تب ٞش(19) ا٘ذ ضٙبختٝ ضذٜ

تٛا٘ٙذ  ا٘دبْ ٚظبیف ثپشداص٘ذ. ٔذیشاٖ ٚ ٔشالجیٗ سلأتی ٔی

ب وٕتشیٗ ٞضیٙٝ سیضی ضذٜ ث ثٝ غٛست ٞذفٕٙذ ٚ ثش٘بٔٝ

ٗ اص ٔٛاٞت وتبة آسٕب٘ی دس وبٞص استشس ٚاِذی ٚ ىٕٔ

ٞب استفبدٜ وشدٜ ٚ حتی اص ٘تبیح  استمبء تٛإ٘ٙذی آٖ

ٞبی  سٛدٔٙذ آٖ ثش تسشیغ ثٟجٛدی ٘ٛصاد ٚ وبٞص ٞضیٙٝ

 ثستشی سٛد ثجش٘ذ.

داس٘ذ ثب تٛخٝ ثٝ ایٗ وٝ دس ایٗ تحمیك  ٔحممبٖ ارػبٖ ٔی

شدیذٜ ٚ تؼذاد ٔحذٚدی اص اص سٚیىشد ویفی استفبدٜ ٌ

ا٘ذ، ٕٔىٗ است ٘تبیح  ٔبدساٖ ٔٛسد ٔػبحجٝ لشاس ٌشفتٝ

ٔغبِؼٝ لبثُ تؼٕیٓ ٘جبضذ. اٌش چٝ دس تحمیمبت ویفی ٞذف 

ٞبی ٔغبِؼبت ویفی  تؼٕیٓ ٘تبیح ٘جٛدٜ ٚ ایٗ اص ٚیژٌی

 .(14)ضٛد  ٔحسٛة ٔی

 

 گیزی نتیجه

  ثخصصای  ٔبدساٖ ثشای ٔمبثّٝ ثب ضشایظ دضٛاس ٚ استشس

، ساٞجشد تلاٚت لشآٖ وشیٓ سا ا٘تخبة ٔشالجت ٚیژٜ ٘ٛصاداٖ

وٙٙذ. تدشثٝ ایطبٖ اص تلاٚت لشآٖ وشیٓ، سفغ ٘یبصٞبی  ٔی

سٚا٘ی ٚ خسٕی خٛد ٚ ٘ٛصاد ثٛد. ٔبدساٖ ثبٚس داضتٙذ وٝ 

تلاٚت لشآٖ وشیٓ، خٛد ٚ فشص٘ذضبٖ سا تحت حٕبیت ٔٙجغ 

ٞب دس ایفبء  لایضاَ اِٟی لشاس دادٜ ٚ ٔٙدش ثٝ تٛإ٘ٙذضذٖ آٖ

٘مص ٚ وٙتشَ یبفتٗ ثش ٔٛلؼیت ضذٜ ٚ ص٘ذٌی آٟ٘ب سا 

ٌشدد ضشایظ تلاٚت لشآٖ  ٔؼٙٛی وشدٜ است. پیطٟٙبد ٔی

وشیٓ ثٝ ػٙٛاٖ یىی اص ساٞىبسٞبی لذستٕٙذ تأٔیٗ ٘یبصٞبی 

تسٟیُ ٚ ثٝ عٛس  ٚیژٜ ٘ٛصاداٖ  ٔشالجت  ثخصٔبدساٖ دس 

 سبصٔب٘ذٞی ضذٜ ٔذ٘ظش لشاس ٌیشد.
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