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Abstract 

Background: Identification of common infections and their effective factors among 

transplant recipients plays a major role in prevention and control of these disorders. This study 

aimed to survey post-transplant early infections and their major risk factors. 

Methods: This prospective study was performed on 582 transplanted patients in Namazi 

transplant center from 2011 to 2013. These patients were followed up regarding the incidence 

of any kind of infection through Para clinical experiments for 6 months after transplantation. 

The patients who referred with clinical symptoms were followed, as well. The data were 

analyzed using the SPSS statistical software, version 19. 

Results: In this study, 140 patients experienced 194 types of infections during 6 months, 106 

of whom had 133 kinds of infections which were mostly bacterial within the first month. 

Besides, 50 patients experienced 61 types of infections between the first and the sixth month. 

Bacterial infections comprised most of the cases within the first 6 months after 

transplantation. Among the risk factors, length of hospital stay (P=0.048 and OR=1.018) and 

MELD score (P=0.044 and OR=1.035) were significantly associated with post-transplant 

infections. 

Conclusion: The study findings showed that MELD score and length of hospital stay were 

significantly related to increase in the incidence of post-transplant early infections. Besides, 

most of these infections occurred within the first month after transplantation due to treatment 

processes and hospital infections. After the first month, opportunistic infections were common 

among the patients. By knowing these common infections and their risk factors, we can 

increase the readiness of the transplantation team for preventing and controlling these 

infections.  
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 چکیده

ّبی ؿبیغ دس ثیي ثیوبساى دسیبفت کٌٌذُ پیًَذ ٍ ػَاهل هَثش ثش آى ًقؾ ثؼضایی دس پیـگگیشی ٍ کٌتگشل ایگي     ؿٌبخت ػفًَت :مقدمه

 ػَاهل خطشصای هَثش ثش آى اًدبم ؿذ.  ّبی صٍدسع پغ اص پیًَذ کجذ ٍ ثشسػی ػفًَتثب ّذف ؿٌبخت  ثیوبسیْب داد. ایي هطبلؼِ

سٍی  90-92ّگبی   ػگبل   هطبلؼِ ضبضش ثِ كَست آیٌذُ ًگش دس هشکض پیًَذ هشکض آهَصؿی دسهبًی ًوگبصی دس ثگبصُ صهگبًی   مواد و روش: 

ُ پغ اص صهبى پیًَذ اص طشیق آصهبیـبت پبساکلیٌیکی اص لطگب  اثگتب ثگِ ّگش     هب 6ثیوبس پیًَذ ؿذُ اًدبم ؿذ. ایي ثیوبساى ثِ هذت  582

کشدًذ، پیگیشی ؿذًذ. اطبػبت ثب اػتفبدُ  گًَِ ػفًَت ثشسػی ؿذًذ. ثِ ػبٍُ ثیوبساًی کِ ثب ػبین کلیٌیکی دس ایي فَاكل هشاخؼِ هی

 تطلیل ؿذ. 19ًؼخِ  SPSSاص ًشم افضاس 

ًفش اص ایي ثیوبساى دس هبُ اٍل ثِ  106هجتب ؿذًذ کِ  هَسد ػفًَت 194هبُ ثِ  6ایي   هطبلؼِ دس طی: كذٍ زْل ثیوبس هَسد ها يافته

 هَسد ػفًَت هجتب ؿذًذ. 61هبُ ثِ  6-1  صهبًی ّبی ًفش دس ثبصُ 50اکثشاٌ ثبکتشیبل ثَدًذ، هجتب ؿذًذ. دس هدوَع  هَسد ػفًَت ک133ِ

هبُ اٍل پغ  6ّبی  ثِ طَس کل، اکثشیت ػفًَت ٍ دس دسخِ ثؼذ قبسزی ثَدًذ.   ٍیشٍػی ّبی ّبی فشكت طلت، ػفًَت ػفًَتثیـتش ایي 

ًتبیح ًـبى داد کِ اص ثیي فبکتَسّبی خطشصا، فقط هذت صهبى ثؼتشی دس ثیوبسػتبى  ّبی ثبکتشیبل تـکیل دادًذ. پیًَذ سا ػفًَت

(048/0; P ٍ018/1)اهتیبص  و ; ًؼجت ؿبًغMELD (Model for End-Stage Liver Disease( )044/0; P ٍ035/1 ;

 داسی ثب افضایؾ ػفًَت داؿت.  ًؼجت ؿبًغ( استجبط هؼٌی

ٍ طَل هذت ثؼتشی دس ثیوبسػتبى ثب افضایؾ اثگتب ثگِ ػفًَتْگبی صٍدسع پگغ اص      MELDدس ایي هطبلؼِ ثیي  :گیزی بحث و نتیجه

هگبُ اٍل ٍ ثگِ دلیگل فشایٌگذّبی دسهگبًی ٍ       1ذ کجذ دس ّوگبى  پیًَذ استجبط ٍخَد داؿت. ّوسٌیي اکثش ػفًَتْبی صٍدسع پغ اص پیًَ

ّگبی ؿگبیغ ٍ    ثگب ؿگٌبخت ایگي ػفًَگت    ػفًَتْبی ثیوبسػتبًی ثَدًذ. ثؼذ اص هبُ اٍل ػفًَتْبی فشكت طلت دس هیبى ثیوبساى ؿبیغ ثَد. 

 ؾ داد.  ّب سا افضای تَاى آهبدگی تین پیًَذ دس خْت کٌتشل ٍ پیـگیشی اص ثشٍص ػفًَت ػَاهل خطش آى، هی

 esiDsiD rsvDL egstD -dnE roL loEDM ػفًَت، پیًَذ کجذ، :واصگان کلیدی
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 مقدمه

 ثؼیبسی هـکبت خطش هؼشم دس کجذ ؿذُ پیًَذ ثیوبساى

 قشاس پیًَذ اص پغ طَلاًی صهبى ّوسٌیي ٍ هذت کَتبُ دس

 ثِ سٍ آى ثب هذت کَتبُ دس ثیوبساى ایي کِ هـکبتی. داسًذ

 تشٍهجَص هثل تکٌیکبل هـکبت تِدػ دٍ ثِ ؿًَذ هی سٍ

ٍ هؼبئل پضؿکی پغ اص  كفشاٍی ػَاسم ٍ ٍسیذی ػشٍقی

پیًَذ ّوبًٌذ ػفًَت، پغ صدى ضذ پیًَذ ٍ .... تقؼین 

ّبی پغ اص پیًَذ کجذ ثب ٍخَد  (.  ػفًَت1) ؿَد هی

ّبی خشاضی پیًَذ ٍ  ّبی ثؼیبسی کِ دس سٍؽ پیـشفت

ی ثذى ثِ ّوسٌیي داسٍّبی ػشکَة کٌٌذُ ػیؼتن ایوٌ

اص دلایل هْن اص کبس افتبدگی ٍ هشگ  دػت آهذُ اػت یکی

ای کِ ّن اکٌَى  ثِ گًَِ ٍ هیش پغ اص پیًَذ ّؼتٌذ

ّبی پغ اص پیًَذ ضتی اص پغ صدى ضبد پیًَذ  ػفًَت

اًذ ٍ ثیـتشیي ػلت هشگ ٍ هیش ٍ ًبتَاًی پغ  گشفتِ پیـی

 (.3،2) دٌّذ اص پیًَذ سا تـکیل هی

ّبی صٍدسع ٍ  ًَذ ثِ دٍ دػتِ ػفًَتّبی پغ اص پی ػفًَت

ّبی دیشسع دس اکثش هَسد  ؿًَذ. ػفًَت دیشسع تقؼین هی

ثِ دلیل اثش داسٍّبی ػشکَة کٌٌذُ ػیؼتن ایوٌی ایدبد 

ّبی صٍدسع ثِ دلایل  کِ اکثشیت ػفًَت ؿًَذ دس ضبلی هی

(. ثب دسک ثْتش 3ؿًَذ) دیگشی خض اثش ایي داسٍّب ایدبد هی

اص پیًَذ کجذ ٍ ػَاهل خطشصای اثتب ػفًَت ّبی ؿبیغ پغ 

ّب ٍ  تَاى تبؿوبى سا ثشای ضزف ایي فبکتَس ثِ آًبى هی

 ّبی پغ اص پیًَذ پیؾ گشفت.  خلَگیشی اص اثتب ثِ ػفًَت

اًذ کِ ثِ طَس  ػَاهل خطشصای هتؼذدی ؿٌبختِ ؿذُ

ّبی ثبکتشیبل، قبسزی ٍ ٍیشٍػی  هؼتقل دس ایدبد ػفًَت

دسایي هطبلؼبت ػَاهل خطشصای اًذ.  پغ اص پیًَذ دخیل

ّبی پغ اص  هتؼذدی ثشای افضایؾ خطش اثتب ثِ ػفًَت

پیًَذ رکش ؿذُ کِ دس اکثشیت آًبى هذت صهبى ػول 

ثؼتشی دس ثیوبسػتبى پغ اص  ، هذت صهبى طَلاًی طَلاًی

MELDػول پیًَذ ٍ ّوسٌیي ثبلاتش ثَدى اهتیبص
1 

                                                           
 کِ آًبى آگْی پیؾ تـخیق ٍ کجذی ػیشٍص ثیوبساى ثشای دّی اهتیبص ػیؼتن1

 بثلیت تـخیق پیؾ آگْیؿذ ٍ ًؼجت ثِ آى ق هؼشفی CTP ػیؼتن اص پغ

ٍ دیبلیض یب ػذم دیبلیض   INRسٍثیي، ثْتشی داسد ٍ ثش اػبع کشاتٌیي ػشم، ثیلی 

 .ؿذى ثیوبس تؼشیف ؿذُ اػت

(Model for End-Stage Liver Disease)  ایي

(. ّوسٌیي دس ایي هطبلؼبت ثِ 4،5،6اد رکش ؿذُ اػت )افش

ایي ًکتِ اؿبسُ ؿذُ اػت کِ اػتفبدُ اص ػیؼتن 

 ثؼیبس ثْتش اص اػتفبدُ اص ػیؼتن MELDاهتیبصثٌذی 

CTP
2 (Child-Turcotte Pugh) ُثٌذی  ثشای سد

ًتبیح پغ اص پیًَذ  ثیٌی ثیوبساى پیًَذی ٍ ّوسٌیي پیؾ

ّبی خًَی دس  تضسیق فشآٍسدُ(. هطبلؼبت 7،8،9ثبؿذ ) هی

 FFP  هٌدوذ ؿذُ تبصُ ضیي ػول ثِ خلَف پبػوبی

(Fresh Frozen Plasma) ُخَى فـشدُ ؿذ ٍ 

 (Pack Cell) ّبی افضایؾ  ثِ ػٌَاى سیؼک فبکتَس

(. دس 10،11اًذ ) کشدُ ّبی پغ اص پیًَذ هؼشفی ػفًَت

ًقؾ آّي دس  ثِ هٌظَس ثشسػی 2010ای کِ دس ػبل  هطبلؼِ

 ( Chawٍزبٍ )ّبی پغ اص پیًَذ تَػط دکتش  ص ػفًَتثشٍ

 ّبی هبسکش افضایؾ کِ کشدًذ ثیبى ایـبى ؿذ اًدبم ّوکبساى

 آّي ثِ اتلبل ظشفیت کل ٍ فشتیي آّي 

(TIBC-Total Iron Binding Capacity)  ّش کذام

ّب ٍ هیضاى هشگ ٍ هیش  ثِ طَس هؼتقل ثب افضایؾ ػفًَت

ای دس زٌذ  زٌیي یبفتِ( کِ 11ثیوبساى ّوشاُ ّؼتٌذ)

هطبلؼِ دیگش کِ دس صهیٌِ پیًَذ هغض اػتخَاى ثَدُ اػت 

(. ّوسٌیي دس هطبلؼِ 12،13،14ًیض هطشش ؿذُ اػت)

 سدیگشی کِ دس ّوبى ػبل تَػط دکتش آلکؼبًذ

(Alexander) ٍ ثب کِ سا آّي اصدیبد ؿذ اًدبم ّوکبساى 

 سا اًذ کشدُ گیشی اًذاصُ ؿذُ خبسج کجذ اص پبتَلَطی ًوًَِ

 هْبخن قبسزی ّبی ػفًَت افضایؾ ثب هؼتقین استجبط دس

 (.10)دیذًذ

 آّي رخیشُ کِ اػت ایي یبفتِ ایي کٌٌذُ ضوبیت تئَسی

 ّبی فشآٍسدُ دس خَى قشهض ّبی گلجَل ّوسٌیي ٍ ثذى

 ثشای دػتشع قبثل آّي هٌجغ یک ػٌَاى ثِ خًَی

 ثِ ّب ٍیشٍع زِ اگش. کٌٌذ هی ػول صا ػفًَت ّبی پبتَطى

                                                           
2
 آػیت، کلیٌیکی ػبئن اػبع ثش کِ کجذی ػیشٍص ثیوبساى دّی اهتیبص ػیؼتن 

 ،(3>،3-2،2<) سٍثیي ثیلی هقبدیش ٍ( ؿذیذ هتَػط، ٍخَد، ػذم) اًؼفبلَپبتی

تشتیت ّش INR (7/1>، 3/2-7/1، 3/2< ) (<8/2 ،5/3-8/2 ،>5/3) آلجَهیي

 ،A  ،(7-9 )B(6>ِ )دػت 3دادُ ٍ هدوَع اهتیبصات سا ثِ  3تب  1کذام اهتیبص 

(<10)C  کٌٌذ. گشٍُ طجقِ ثٌذی هی A ثْتشیي پیؾ آگبّی  ٍ C  ثذتشیي سا

 داسد.
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 ػٌتض ثشای آّي ٍلی ًذاسًذ اضتیبج خَد سؿذ ثشای آّي

 ضشٍسی آلَدُ ّبی ػلَل دس لاصم ػلَلی رسات

 آّي کِ داد ًـبى آصهبیـگبّی هطبلؼبت(. 15،16،17)اػت

 خولِ اص ٍیشٍػی ّبی ػفًَت صایی ػفًَت دس اػبػی ًقؾ

  HIV ، ّشپغ Cٍّپبتیت ّب، ٍیشٍع ػبیتَهگبلَ

(Human Immune-deficiency Virus)  .داسد

ّوسٌیي زٌذیي هطبلؼِ آصهبیـگبّی ًـبى دادًذ کِ آّي 

اص خولِ آّي ثِ دػت آهذُ اص فشاٍسدّبی خًَی دس افضایؾ 

ّبی ثبکتشیبیی ٍ قبسزی اص طشیق افضایؾ  صایی پبتَطى ػفًَت

ّب تب خبیی کِ دفغ ایوٌی ثذى سا اص کبس  سؿذ ٍ تکثیش پبتَطى

کٌٌذ؛ ًقؾ  ثیٌذاصًذ ٍ ایدبد ػفًَت کلیٌیکی

تَاًذ  (. قطغ کشدى هٌجغ آّي هیضثبى هی15،16،17داسًذ)

ثِ ػٌَاى یک ػذ دفبػی ثشای خلَگیشی اص ایدبد ػفًَت یب 

پیـشفت آى دس ؿشایط اػتشع صا ایفبی ًقؾ کٌذ. اص ایي 

ّبی ؿبیغ پغ اص  سٍ ایي هطبلؼِ ثِ هٌظَس ثشسػی ػفًَت

اًدبم  ّب پیًَذ ٍ ّوسٌیي ػَاهل خطشصای هشتجط ثب آى

ؿذُ اػت تب ثب ؿٌبخت آًبى ثتَاًین دس کٌتشل ثْتش ٍ 

ّب دس ثیوبساى  ّوسٌیي پیـگیشی اص اثتب ثِ ایي ػفًَت

 پیًَذ ؿذُ کجذ ثکَؿین.

 

 مواد و روش

 ػبل هبُ ثْوي صهبًی فبكلِ دس کِ ثیوبس 582 هطبلؼِ ایي دس

 قشاس کجذ پیًَذ خشاضی ػول تطت 92 ػبل خشداد الی 90

 ایي اص ًفش 164. ؿذًذ پیگیشی هبُ 6 ذته ثِ گشفتٌذ

دزبس ػفًَت ؿذًذ  پیًَذ اص پغ اٍل هبُ 6 طی دس ثیوبساى

ًفش اص آًبى ثِ دلیل ًقق دس اطبػبت هَسد ًیبص اص  24کِ 

ّبی آّي دس  گیشی هبسکش هطبلؼِ ضزف ؿذًذ. اًذاصُ

گیشی آّي ػشم، فشتیي ٍ  ایي افشاد اص طشیق اًذاصُ ّوگی

کِ کبًذیذای دسیبفت  ثِ آّي دس صهبًیکل ظشفیت اتلبل 

پیًَذ کجذ ثَدًذ ٍ دس آى صهبى دزبس ػفًَت کلیٌیکی 

ًجَدًذ، اًذاصگیشی ؿذ ٍ ثیوبساى ثش اػبع هؼیبس تؼشیف 

ّب دس دٍ دػتِ طجیؼی ٍ  ؿذُ ثشای ّش کذام اص ایي هبسکش

 فشاتش اص ضذ ًشهبل خب گشفتٌذ.

افشاد ؿبهل اطبػبت خوغ آٍسی ؿذُ قجل اص پیًَذ دس ایي 

خٌؼیت، ػي، ثیوبسی اٍلیِ کِ هٌدش ثِ ًبسػبیی کجذ ؿذُ 

  CMVاػت، ٍضؼیت ػبیتَ هگبلَ ٍیشٍع 

(Cyto Megalo Virus)  هی ؿذ. اهتیبصCTP  ٍ

MELD  ُایي ثیوبساى هطبػجِ ؿذُ ٍ دس هطبلؼِ ٍاسد ؿذ

 اػت.

ثش اػبع  دس تطقیقبت دیگش ثشای هذت صهبى ػول طَلاًی

خشاش هشکض اًدبم دٌّذ پیًَذ، هؼیبس تدشثِ ٍ ػشػت ػول 

ثَدى صهبى ػول هقبدیش هتفبٍتی دس ًظش گشفتِ ؿذُ  طَلاًی

ّبی  اػت کِ دس ایي هشکض ثب تَخِ ثِ هیبًگیي صهبى ػول

ثب قشاس دادى هذت صهبى   اًدبم ؿذُ ٍ ثب هـَست تین پیًَذ

ثَدى  ػبػت ثِ ػٌَاى هؼیبس تؼشیف کٌٌذُ طَلاًی 5ػول 

ثیوبساى ثِ دٍ دػتِ ثب هذت صهبى ػول صهبى ػول، ایي 

ٍ ًشهبل تقؼین ؿذًذ. ّوسٌیي ثش اػبع تطقیقبت  طَلاًی

تین پیًَذ تضسیق  ٍ ثب هـَست ٍ ّوبٌّگی هـبثِ اًدبم ؿذُ

ٍاضذ گلجَل قشهض فـشدُ ؿذُ ٍ  3ٍاضذ پبکت، 2ثیؾ اص 

 ٍاضذ پبػوبی تبصُ هٌدوذ ؿذُ ثشای ثضسگؼبلاى 4

 mg/kgًَصاداى زٌبًسِ ثیـتش اص( ٍ ثشای اطفبل ٍ 18،19)

ّبی خًَی تضسیق ؿذُ ثبؿذ ثِ ػٌَاى تضسیق  فشآٍسدُ 30 

ؿذًذ ٍ  دس ًظش گشفتِ ((massive transfusion صیبد

ثش اػبع آى ثیوبساى ثِ دٍ گشٍُ تقؼین ثٌذی 

(. اطبػبت پغ اص پیًَذ کِ اص ایي 20،21،22ؿذًذ)

 ثیوبساى خوغ آٍسی ؿذ ؿبهل هذت صهبى ثؼتشی دس

ثیوبسػتبى ٍ ػبثقِ پغ صدى پیًَذ ٍ دسیبفت پبلغ 

 ثبؿذ. اػتشٍئیذ قجل اص اثتب ثِ ػفًَت هی

 

 عفونت

آثؼِ ثبکتشیل ثِ كَست تدوؼی اص زشک کِ ثِ ٍػیلِ 

خشاضی یب کبتتش گزاسی اص طشیق پَػت تخلیِ ؿذُ ٍ 

(. تـخیق 24،23داسای کـت هثجت ثبؿذ تؼشیف ؿذ)

َى خذیذ دس ػکغ قفغ پٌوًَیب ثِ ٍػیلِ ایٌفیلتشاػی

ػیٌِ ّوشاُ ثب ػبئن خذیذ تٌفؼی هثل تٌگی ًفغ ٍ ػشفِ 

ؿَد. ّوسٌیي  ( اًدبم هیO2<75%ٍ یب ّیپَکؼی )

ًوَػیؼتیغ کبسیٌی تَػط سًگ آهیضی هتبى اهیي ػیلَس 



 111/ . . . ٍ کجذ پیًَذ اص پغ صٍدسع ػفًَت ّبی ثشسػی                                                      كذسا             هدلِ ػلَم پضؿکی 

www.sadramj.ir 

 

اص ًوًَِ ثیَپؼی ثبص سیِ ٍ یب تَػط لاٍاط ثشًٍکَ الَئَلاس ثِ 

کلیٌیکی ّوبًٌذ  اثجبت سػیذ. ػفًَت ًؼح ًشم تَػط ػبئن

کِ اضتیبج ثِ هذاخلِ  تَسّم ٍ قشهضی ٍ یب خشٍج هبیغ ػفًَی

خذاػبصی پبتَطى ػفًَت صا ثِ اثجبت  خشاضی داؿتِ ثبؿذ ٍ

ثِ كَست  CMV(. تـخیق 27،26،23،24سػذ) هی

دسخِ ثِ هذت یک  38داؿتي تت هذاٍم ٍ یب هتٌبٍة ثبلای 

بؿذ ٍ ّفتِ کِ ّیر تـخیق دیگشی ثشای آى دادُ ًـذُ ث

اص ثیوبس ٍخَد داؿتِ  CMVضذاقل یک کـت هثجت 

ؿَد:  دادُ هی اص ًتبیح آصهبیـگبّی صیش ثبؿذ ثِ ّوشاُ یکی

یب  4000>، ؿوبسؽ گلجَل ػفیذ  3٪<لٌفَػیت آتیپیک 

. ّوسٌیي تـخیق دسگیشی ًؼدی  100،000پبکت صیش 

CMV ٍ تَػط هـبّذات هؼتقین دسگیشی ثبفت 

ؼتَپبتَلَطیکی اًدبم ّبی ّی یب اص طشیق یبفتِ

(. ثبکتشهی اص طشیق کـت هثجت 23،24،25،26،27ؿذ)

اسگبًیؼن اص ًوًَِ خَى ثیوبساى ثب ؿَاّذ کلیٌکی ثیوبسی 

ّبی  اثجبت ؿذ. یک کـت هثجت ثشای اسگبًیؼن

ّبی اػتشپتَکَک، لیؼتشیب ٍ  اػتبفیلَکَکَع آسئَع،گًَِ

د. ثشای ثَ ّب کبفی کلؼتشدین ثشای اثجبت ثبکتشهی ایي گًَِ

ّب کـت هثجت اص دٍ ًوًَِ خَى کِ اص دٍ  ػبیش اسگبًیؼن

هختلف ثِ فبكلِ کوتش اص ّفت سٍص گشفتِ ؿذُ ثبؿذ   ًبضیِ

ؿذ. ػفًَت قبسزی هْبخن اص طشیق ؿٌبػبیی  هثجت تلقی

ی قبسذ ثِ ٍػیلِ کـت هثجت ٍ یب  گًَِ

ای کِ ثِ كَست اػتشیل تْیِ  ّیؼتَپبتَلَطیکی ًوًَِ ثشػی

ّبی ادساسی  ػفًَت (. 23،24،25،26تؼشیف ؿذ)ؿذُ اػت 

ٍ ٍخَد  105 ثب کـت هثجت ٍ خذاػبصی اسگبًیؼن ثب ضشیت

ػبئن کلیٌیکی ًظیش تت، ػَصؽ ادساس ٍ تکشس ادساس ٍ 

ّوسٌیي دس ثیوبساى داسای کبتتش ثب ػبئن تت ٍ ٍخَد 

 اطبػبت آصهبیـگبّی ًظیش لکَػیتَػیغ ٍ ٍخَد

  HPF  ادساس ثب شػیلَکَػیت دس ث 50ثیـتش اص  

(High Power Field)   کـت هثجت ٍ خذاػبصی ٍ

(. تلوین 23،24،26،27) اًدبم ؿذ 104اسگبًیؼن ثب ضشیت 

گیشی ثشای اًدبم آصهبیـبت هشثَط ٍ ًوًَِ گیشی ثشای 

ّبی قبسزی، ثبکتشیبل ٍ ٍیشٍػی ثب تَخِ  ّشکذام اص ػفًَت

یوبساى ٍ ثِ ٍضؼیت کلیٌیکی ّش فشد ٍ هؼبیٌِ دقیق ایي ث

 پیًَذ اًدبم ؿذُ اػت. هـَست تین

ّبی ثیوبساى ثش اػبع هذت صهبى اثتبی ثیوبساى ثِ  ػفًَت 

 6تب 1هبُ اٍل ٍ ػپغ  1ػفًَت اص تبسیخ پیًَذ دس دٍ دػتِ

هبُ ٍ ّوسٌیي ثش اػبع آى کِ ثیوبساى قجل اص اثتب ػبثقِ 

ّبی هؼتقل  پغ صدى پیًَذ سا داؿتِ اًذ یب خیش ثِ گشٍُ

ن ؿذًذ ٍ دس ّش گشٍُ ًَع ػفًَت ّب، پبتَطى ایدبد تقؼی

ٍ ػپغ ّش گشٍُ ثب  قشاس گشفتٌذ کٌٌذُ آى هَسد ثشػی

 ػَاهل خطشصای هَسد اسصیبثی قشاس گشفتٌذ.

ّبی هَسد پظٍّؾ فشم  ٍاضذ دس ایي پظٍّؾ اص توبهی

هٌذی دس اًدبم پظٍّؾ دسیبفت ؿذ. اطبػبت  سضبیت

ثِ كَست هطشهبًِ ثیوبساى ٍاسد ؿذُ دس ایي هطبلؼِ 

تَاًؼتٌذ اص ٍاسد  اػت. ّوسٌیي ّش یک اص ثیوبساى هی ثبقی

لؼِ خَدداسی کشدُ ٍ یب دس ّش صهبى کِ بؿذى ثِ ایي هط

 .هبیل ثَدًذ، اص هطبلؼِ خبسج گشدًذ

 SPSS ثشًبهِ ٍاسد  ّب شیهتغ يیا اص آهذُ دػت ثِی ّب دادُ

ک ؿذًذ. هیضاى ثشٍص ػفًَت ّبی هختلف دس ّش ی19ًؼخِ 

 هقبطغ صهبًی ػٌدیذُ ؿذ ٍ تَػط آصهَى

 Logestic Regression ، P Value  ضشیت ؿبًغ ٍ

 ّش یک اص فبکتَسّب ثب ثشٍص ػفًَت ػٌدیذُ ؿذًذ.

 

 ها يافته

ثیوبس کِ تطت ػول پیًَذ کجذ قشاس  582دس ایي هطبلؼِ 

ًفش اص ایي  164هبُ پیگیشی ؿذًذ. 6گشفتِ اًذ ثشای هذت 

ّبی  اٍل پغ اص پیًَذ دزبس ػفًَت هبُ 6 ثیوبساى دس طی

ًفش اص آًبى ثِ دلیل ًقق دس  24گًَبگَى ؿذًذ کِ 

اطبػبت هَسد ًیبص اص هطبلؼِ ضزف ؿذًذ ٍ هبثقی ٍاسد ایي 

 5/132هطبلؼِ گـتٌذ. هیبًگیي ػٌی افشاد پیًَذ ؿذُ 

 دس کجذیی ًبسػب ثِ هٌدش کِ وبساىیث يیا ِیاٍلی وبسیث. ثَد

 ؿذُ دادُ ًـبى 1 خذٍل دس آى یاًفشاٍ ٍ ثَد ؿذُ آًبى

 يیا آّي ثبس ثِ هشثَط اطبػبت 2ؿوبسُ خذٍل دس. اػت

، سٍؽ خشاضی ثِ کبس ثشدُ ؿذُ ٍ MELD   ٍCTP افشاد،

هبُ  1 ثیوبس  طی 106اسگبى پیًَذ صدُ ؿذُ دیذُ هی ؿَد. 
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هَسد ػفًَت هجتب ؿذًذ کِ اکثش  133اٍل پغ اص پیًَذ ثِ 

 ی ثبکتشیبل ثَدًذ.ّب ّب، ػفًَت ایي ػفًَت

 ای افشاد پیًَذ ؿذُ : ثیوبسی صهی1ٌِخذٍل ؿوبسُ 

 فشاٍاًی ای ثیوبسی صهیٌِ

Biliary Atresia 5(6/3) 

Chronic Hepatitis-

HBV(Hepatitis B Virus) 
26(1/18) 

Chronic Hepatitis-

HCV(Hepatitis C Virus) 
3(1/2) 

Biliary Cirrhosis 4(9/2) 

Cryptogenic 19(6/13) 

Alcoholism 1(7/0) 

Auto Immune Hepatitis 19(6/13) 

Hemochromaotosis 1(7/0) 

Wilson Disease 7(5) 

Budd Chiari Syndrome 5(6/3) 

Hypercholestrolemia 4(9/2) 

Drug Induced 1(7/0) 

PFIC(Progressive Familial 

Intrahepatic Cholestasis) 
6(3/4) 

Neonatal Hepatitis 4(9/2) 

Acute Hepatitis 2(4/1) 

Tyrosenemia 4(9/2) 

Carolli Disease 2(4/1) 

NASH(Non-Alcoholic 

Steatohepatitis) 
1(7/0) 

PSC(Primary Scloresing 

Cholongitis) 
23(4/16) 

Criggler Najar Syndrome 2(4/1) 

Neuro Endocrine Tumor 1(7/0) 

Total 140(100) 

 

هبُ پغ اص  6-1 ثیوبس هَسد هطبلؼِ دس طی 140ًفش اص  50

ًفش اص  38ّبی گًَبگَى هجتب ؿذًذ کِ  پیًَذ ثِ ػفًَت

ًفش  38آًبى پغ صدى پیًَذ سا تدشثِ ًکشدُ ثَدًذ کِ ایي 

ًفش دیگش کِ پیؾ اص  12هَسد ػفًَت هجتب ؿذًذ ٍ  46ثِ 

اثتب ثِ ػفًَت ػبثقِ پغ صدى پیًَذ ٍ دسیبفت پبلغ 

هَسد ػفًَت هجتب ؿذًذ. دس  15اػتشٍئیذ سا داؿتِ اًذ ثِ 

هبُ اٍل  1ّب ثش خبف  هبُ ثیـتش ػفًَت 6تب  1ایي  طی

ّبی فشكت طلت ثَدًذ زشا کِ دس ایي دٍساى  ػفًَت

ػیؼتن ایوٌی ثذى تَػط داسٍّبی ػشکَة کٌٌذُ ػیؼتن 

ایوٌی ضؼیف ؿذُ اػت ٍ ثذى ؿشایط لاصم ثشای اثتب ثِ 

ّب  ّب سا داسد ٍ دس اکثش هَاسد تَػط ٍیشٍع ایي ػفًَت

  ایدبد ؿذُ اًذ.

 ّبی ثبلیٌی افشاد پیًَذ ؿذُ : یبفت2ِخذٍل ؿوبسُ 

 هتغیشّب تؼذاد)دسكذ(

 

76(7/54) 

64(3/45) 

 خٌؼیت

 هشد

 صى

 

115(9/71) 

8(5) 

17(1/12) 

 ًَع کجذ پیًَذ صدُ ؿذُ

 کل اسگبى

 کجذ قؼوت ؿذُ

 ًذُکجذ پیًَذ صدُ ؿذُ اص دٌّذُ ص

 

107(4/76) 

33(3/26 

 سٍؽ ػول
Duct to Duct 
Roux-en-y 

 

23(4/16) 

70(9/52) 

43(7/30) 

CTP اهتیبص 
A 
B 
C 

 

121(4/86) 

19(6/13) 

 ػطص ػشهی آّي

 دس هطذٍدُ طجیؼی

 ثبلاتش اص ضذ ًشهبل

 

131(6/93) 

9(4/6) 

 TIBCػطص 

 دس هطذٍدُ طجیؼی

 ثبلاتش اص ضذ ًشهبل

 

133(7/81 )

27(3/19) 

 ص فشتیيػط

 دس هطذٍدُ طجیؼی

 ثبلاتش اص ضذ ًشهبل

68(49) 

23(7/16) 

63(45) 

 تضسیق صیبدپبػوبی تبصُ هٌدوذ ؿذُ

تضسیق صیبد گلجَل قشهض فـشدُ ؿذُ 

 تضسیق صیبد پبکت

 هذت صهبى ػول طَلاًی (5/57)80

 

22± 95/2 

 هیبًگیي ٍ اًطشاف هؼیبس اهتیبص 

MELD 

 

ّبی ؿبیغ دس ّش گشٍُ ٍ ثبصُ  ٍ پبتَطى ّب ػفًَت 3دس خذٍل 

 صهبًی ًـبى دادُ ؿذُ اػت.
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 یصهبً ثبصُ ٍ گشٍُ ّش دس غیؿبی ّب پبتَطى ٍ ّب ػفًَت :3ؿوبسُ  خذٍل

 عيشای ها عفونت
 تعداد

 (درصد)
 عيشای ها پاتوصن

 تعداد

 (درصد)

 عفونت نوع

 بیتزت به

 وعیش

 (درصد)تعداد
 تعداد

 ها عفونت

( درصد)تعداد

 مارانیب

 ماه

 عفونت

 یؼویػپت

 یادساسی هدبس ػفًَت

 اص ؿذُ ِیتخلی ػفًَ غیهب

 ؿکن

45(3/38) 

43(3/32) 

17(8/12) 

E-Coli 

VRE 

Staph Couaglase 

Negative 

 

27(3/20) 

25(8/18) 

22(4/16) 

 ثبکتشیبل

 ٍیشٍػی

 قبسزی

111(5/73) 

9(6/8) 

4(3) 
133 106(7/75) 

 اٍل هبُ 1

 یهخبطی خلذی شیدسگ

 یػپتؼو

 بیًپٌوَی, کجذ آثؼِ

45(3/38) 

43(3/32) 

17(8/12) 

VZV 
 ًبؿٌبختِ

HSV,CMV 
 

11(9/23) 

9(5/19) 

4(6/8) 

 یشٍػیٍ

 بلیثبکتش

 ًبؿٌبختِ

21(6/45) 

13(2/28) 

9(5/19) 
46 38 

 6-1 هبُ

 ثذٍى

 پغ ػبثقِ

 ًَذیپ صدى

 یکجذ آثؼِ

 یػپتؼو

ی, هخبطی خلذی شیدسگ

 بیپٌوًَ

11(9/23) 

8(3/17) 

6(13) 

CMV 

 ًبؿٌبختِ
VZV,VRE,E-

Coli 

4(6/26) 

4(20) 

2(3/13) 

ٍیشٍػی, 

 ًبؿٌبختِ

 ثبکتشیبل

 قبسزی

6(40) 

4(6/26) 

1(6/6) 
15 12 

 ثب 6-1 هبُ

 پغ ػبثقِ

 ًَذیپ صدى

ی خلذی شیدسگی, ػپتؼو

 یهخبط

 یکجذ آثؼِ

 بیپٌوًَ

6(40) 

5(3/33) 

2(3/13) 

 VZV,ًبؿٌبختِ

CMV 

HSV,کبًذیذا 

13(3/21) 

8(1/13) 

4(5/6) 

 ٍیشٍػی

 قبسزی

 بلثبکتشی

27(2/44) 

17(8/27) 

10(3/16) 
61 50 

ی توبه

 ػفًَت

 هبُی ّب

1-6 

 یػپتؼو

 یادساسی هدبس ػفًَت

 یکجذ آثؼِ

13(3/21) 

12(6/19) 

8(1/13) 

E-Coli 

VRE 

Staph Couaglase 

Negative 

30(4/15) 

27(9/13) 

22(3/11) 

 ثبکتشیبل

 ٍیشٍػی

 قبسزی

128(9/65) 

36(5/18) 

19(7/9) 
194 140 

 ػفًَت کل

 ُهب 6

VMC:(Virus Megalo Cyto)  

ERd:) Esncobocsn RDisigsng dngDLomscgDL) 

VeE: (Herpes Simplex Virus) 

EZE: (Varicella Zoster Virus) 

 

هبُ اٍل پغ  1ّوبًطَس کِ دس خذٍل هـبّذُ هی ؿَد دس 

ّبی ثیوبسػتبًی کِ اکثشاً  اص پیًَذ، ثیوبساى ثِ ػفًَت

 1 کِ دس طی بس ؿذًذ. دس ضبلیاص ثبکتشی ّؼتٌذ؛ دز ًبؿی

هبُ پغ اص آى کِ ػیؼتن ایوٌی ثذى ثِ  6تب 

داسٍّبی ػشکَة کٌٌذُ ػیؼتن ایوٌی ضؼیف ؿذُ  ٍاػطِ

ّبی فشكت طلت اػت ٍ ثِ  ٍ ثذى هؼتؼذ اثتب ثِ ػفًَت

ّبی فشكت طلت کِ دس  ایي تشتیت ثیوبساى هجتب ثِ ػفًَت

هبُ  6کل ایي  ٍلیّب ثَدًذ، ؿذًذ.  اص ٍیشٍع اکثش هَسد ًبؿی

ّب ثَد. ّوسٌیي ًتیدِ  اص ثبکتشی ّب ًبؿی اکثشیت ػفًَت

دیگشی کِ دس ایي هطبلؼِ ثِ دػت آهذ آى ثَد کِ دس 

ػبل ّشزِ ثِ صهبى ضبل ًضدیکتش ؿذین، هیضاى  2ایي  طی

اص اًتشٍثبکتش هقبٍم ثِ ٍاًکَهبیؼیي  ّبی ًبؿی اثتب ثِ ػفًَت

(VRE-Vancomycin Resistant Enterobacter) 
سٍ ثِ افضایؾ اػت کِ ًتیدِ قبثل تبهلی دس صهیٌِ پیًَذ 

 اػت.

ًتبیح هطبلؼِ ثب اػتفبدُ اص هذل لدؼتیک سگشػیَى  

(Logestic Regressionثیي ثشٍص ػفًَت ثب هتغیش )  ّبی

ٍ ًؼجت ؿبًغ   P; 048/0ّبی ثؼتشی ثب  تؼذاد سٍص

ٍ  P/; 044ثب   MELDیب  PELDٍ هتغیش  018/1

داسی سا ًـبى داد ٍ ثب ثقیِ  ساثطِ هؼٌی035/1ًغ ًؼجت ؿب

ّبی  ، تضسیق صیبد ٍاضذ ّب )هذت صهبى ػول طَلاًی هتغیش

 خًَی پبػوبی تبصُ هٌدوذ ؿذُ، پبکت ٍ گلجَل قشهض

ٍ فبکتَسّبی آّي ؿبهل ظشفیت کل اتلبل ثِ آّي،  فـشدُ

 داس ًجَد. فشتیي ایي اختبف هؼٌی آّي ػشم،

 

 بحث

 خطش ؾیافضا ًَذ،یپ صدى پغ ؿبهل جذک ًَذیپ هـکبت

ی كفشاٍی هدبس ؼتنیػ دس اختبل ًَذ،یپیی ًبسػب ػفًَت،

 کِی ا هطبلؼِ دس. ثبؿذ یه بثتید هثل خبفی ْبیوبسیث ٍ

 کجذ ًَذیپ ػفًَت ؿذ، اًدبم ّوکبساى ٍ بمیلیٍ دکتش تَػط
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 ًَذیپ اص پغ وبساىیثی ثؼتش ػلت يیتش غیؿب ضبضش ضبل دس

 تش یقَی داسٍّب ثِی بثیدػت لیدل ثِ. اػت وبسػتبىیث دس

 ثِ وبساىیثی ثؼتش ضاىیهی وٌیا ؼتنیػ کٌٌذُ ػشکَة

ی ثؼتش ػلت يیـتشیث گزؿتِ دس کِ ًَذیپی صدگ پغ ػلت

 اکٌَى ّن ٍ اػت بفتِی کبّؾ ثَد، وبسػتبىیث دس وبساىیث

 ٍ وبساىیثی ثؼتش ػلت يیتش غیؿب ّب ػفًَت لیدل ثِی ثؼتش

 وبساىیث يیا شیه ٍ هشگ ٍی ًبتَاً ػلت يیـتشیث  يیّوسٌ

 .(3,2) اػت

 پغ اٍل هبُ 6ی ّب ػفًَت کِ داد ًـبى هطبلؼِ يیا حیًتب

 اٍل هبُ 1ی ّب ػفًَت: ؿذًذ یه نیتقؼ گشٍُ دٍ ثِ ًَذیپ اص

 ؿبهل سا کجذ ًَذیپ اص پغ صٍدسعی ّب ػفًَت تیاکثش کِ

 ٍ ثَدُ بلیثبکتش ٍی وبسػتبًیثی ّب ػفًَت اکثشاً ٍ ؿذ یه

 يیض دس وبساىیثی ثشا ؿذُ اًدبمی دسهبًی ٌذّبیفشا اص یؿًب

 کِی ادساسی هدبس داخلی کبتتشگزاس شیًظ ػول اص پغ ٍ

 لَلِ ؿذُ،ی ادساسی هدبسی ّب ػفًَت ثِ هٌدش تَاًؼت یه

 هوکي کِ (Intubation) یتٌفؼی هدبس داخلی گزاس

ی ؿکو داخلی کبتتشگزاس بی ٍ ؿَد بیپٌوًَ ثِ هٌدش ثَد

 ٍ ثَد ػول اص پغ کجذ دٍس ؿذُ خوغ غیهب ِیتخلی ثشا

 ضبضش هطبلؼِ دس. ؿَد ػفًَت ثِ هٌدش تَاًؼت یه

 ػفًَت ،یػپتؼو ؿبهل اٍل هبُ کی غیؿبی ّب ػفًَت

 ؿذُ ِیتخلی ؿکو غیهب هثجت کـت ٍی ادساسی هدبس

 ثِ سا هبُ يیای ّب پبتَطى يیتش غیؿب ٍ ثَد کبتتش تَػط

 ٍ يیؼیٍاًکَهب ثِ ٍمهقبی اًتشٍثبکتشّب,  E-Coli تشتیت

 يیا ضیً گشید هطبلؼبت دس .ثَدًذ یهٌف کَآگبص اػتبف

ی ّب ػفًَت اٍل هبُ 1ی ّب ػفًَت اکثش کِ هطلت

ی ثشا ؿذُ اًدبمی دسهبًی ٌذّبیفشا اص یًبؿ ٍی وبسػتبًیث

 ػَاهل هطبلؼبت يیا دس یٍل. اػت ؿذُ اؿبسُ ثَد، وبساىیث

ی ّب پبتَطى ٍ ػفًَت ًَع ٍ اػت ثَدُ بلیثبکتشی  ػفًَ

 ّب ػفًَت يیا کِ اػتی ْیثذ الجتِ ٍ اػت ًـذُ رکش غیؿب

 (.1,3) اػت هختلف هشکض ّش دس ّب پبتَطى ٍ

 فشكتی ّب ػفًَت ـتشیث کِ 6-1ی ّب هبُ يیثی ّب ػفًَت

 اکثش هطبلؼِ يیا دس. ثَد ّب قبسذ ٍ ّب شٍعیٍ اص یًبؿ ٍ تطل

ّبی  بتَطىپ اص یًبؿی ّب ػفًَت یصهبً ثبصُ يیای ّب ػفًَت

 ٍیشٍع ٍاسیؼب صٍػتش فشكت طلت ًظیش

(VZV-Varicella Zoster Virus)، CMV  ٍ

اص  ّبی ًبؿی ػفًَت کبًذیذا ثَدًذ کِ دس هطبلؼبت دیگش ًیض

CMV ّبی ٍیشٍػی ٍ کبًذیذا دس ثیي دس ثیي ػفًَت 

ّبی قبسزی ثِ ػٌَاى دٍ ػبهل هْن ػفًَت صا رکش  ػفًَت

 (.1,3)اًذ ؿذُ

 ػبل 2 يیا یط دس کِ ثَد يیای بیگَ هطبلؼِ يیای ّب یبفتِ

 ثِ اثتب ضاىیه نیؿذ کتشیًضد ضبل صهبى ثِ ّشزِ

 سٍ يیؼیٍاًکَهب ثِ هقبٍمی اًتشٍثبکتشّب اص یًبؿی ّب ػفًَت

. اػت ًَذیپ ٌِیصه دسی تبهل قبثل دِیًت کِ اػت ؾیافضا ثِ

ی ّب سٍص تؼذادی ّب شیهتغ ثب ػفًَت ثشٍص يیث هطبلؼِ يیا دس

ٍ هتغیش  018/1ٍ ًؼجت ؿبًغ   P/ ;048 ثبی شثؼت

PELD  یبMELD   044/0ثب;P  ًؼجت ؿبًغ ٍ

داسی سا ًـبى داد کِ ایي دٍ ًیض ثب ػبیش  ساثطِ هؼٌی035/1

 هطبلؼبت ّوخَاًی داسد.

ّبی پغ  ٍ ػفًَت CTPضبضش ثیي اهتیبص ثٌذی  دس هطبلؼِ

اص پیًَذ استجبط هؼٌبداسی ثِ دػت ًیبهذ کِ ایي یبفتِ 

ّوبًٌذ یبفتِ هطبلؼبت دیگشی اػت کِ اًدبم ؿذُ اػت ٍ 

دس ایي هطبلؼبت رکش ؿذُ اػت کِ اػتفبدُ اص ػیؼتن 

MELD پیؾ آهذ پیًَذ کجذ ٍ اثتب ثِ  ثشای ثشسػی

 (.7,8,9(اػت CTPػفًَت ثؼیبس ثْتش اص 

ّبی دیگش کِ ؿبهل  دس ایي هطبلؼِ ثیي سیؼک فبکتَس 

شفیت کل اتلبل ثِ آّي ٍ )فشتیي, ظ ّبی اصدیبد آّي هبسکش

ّبی خًَی صیبد ثِ ثیوبس دس ضیي  آّي ػشم( ٍ تضسیق ٍاضذ

داسی  ػول ثَدُ اػت ٍ افضایؾ اثتب ثِ ػفًَت ساثطِ هؼٌی

 2010ای کِ دس ػبل  کِ دس هطبلؼِ ثِ دػت ًیبهذ. دس ضبلی

تَػط دکتش زبٍ ٍ ّوکبساى دس صهیٌِ ثشػی رخیشُ ثبس آّي 

غ اص پیًَذ کجذ اًدبم ؿذ ًـبى ٍ اثش آى ثش ػفًَت ّبی پ

داد کِ افضایؾ رخیشُ آّي ثِ طَس هؼتقل ثش افضایؾ 

(. ّوسٌیي دس 11ّب ٍ هشگ ٍ هیش ثیوبساى هَثش ثَد) ػفًَت

تَػط دکتش الکؼبًذس ٍ  2006هطبلؼِ دیگشی کِ دس ػبل 

ّوکبساى اًدبم ؿذ ثِ ایي یبفتِ دػت یبفتٌذ کِ افضایؾ 

ذُ اص ثیوبس پیًَذی ثِ آّي سػَة کشدُ دس کجذ خبسج ؿ

ّبی قبسزی هْبخن دس ایي  طَس هؼتقل ثب افضایؾ ػفًَت

ثیوبساى پغ اص پیًَذ ّوشاُ اػت کِ ثش ایي هجٌی اًدبم 
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فشتیي ٍ ظشفیت  ّبی آّي ثِ خلَف ؿذُ اػت ثیي هبسکش

کل اتلبل ثِ آّي ٍ تضسیق صیبد گلجَل قشهض فـشدُ ٍ 

یذُ ؿذُ ّب استجبط هؼٌبداسی د افضایؾ سیؼک ػفًَت

ّبی ایي هطبلؼِ ٍ ػبیش  (. ػلت ایي اختبف دس یبفت10ِثَد)

 هطبلؼبت هـخق ًیؼت.

 ًوًَِ کن ضدن ثِ تَاىی ه هطبلؼِ يیای ّب تیهطذٍد اص

 تش یطَلاً یصهبً ثبصُ کی دس هطبلؼِ اًدبم لزا کشد؛ اؿبسُ ّب

 ثِ. گشدد یه ـٌْبدیپی ـتشیث وبساىیث تؼذادی سٍ ثش ٍ

 دٍ دس پبساهتشّب ؼِیهقب ّذف ثبی لؼبتهطب اًدبم ػبٍُ

 هجتب ػفًَت ثِ ٍ اًذ ؿذُ هجتب ػفًَت ثِ کِی گشٍّ

 ثِ هطبلؼِ يیا اص ضبكل حیًتب. گشدد یه ـٌْبدیپ اًذ ًـذُ

 ٍ غیؿبی ّب ػفًَت ثب کِ کٌذ یه کوک ًَذیپ نیت

ی ثْتشیی آؿٌب ًَذیپ اص پغ آى کٌٌذُ دبدیای ّب پبتَطى

 ٍ کٌتشلی ثشا لاصم اقذاهبت  بماًد خْت دس ٍ کٌٌذ ذایپ

 ؼکیس داًؼتي ثب.  ٌذیًوب تبؽ اثتب اصی شیخلَگ

 کِ خطش ػَاهل ضزف ٍ ّب ػفًَت يیا ثِ اثتبی ّب فبکتَس

 وبسػتبىیث دسی ثؼتشی ّب سٍص تؼذاد ؾیافضا هطبلؼِ يیا دس

 قذم ّب ػفًَت ثِ اثتب کبّؾ خْت دس تَاى یه ثَد،

 .ثشداؿت

 اص یًبؿی ّب ػفًَت ؾیافضا کِ ؼِهطبل يیا گشید یبفتِ

 سا يیهؼئَل تَخِ ثَد، يیؼیٍاًکَهب ثِ هقبٍمی اًتشٍثبکتشّب

 دس خطشًبک پبتَطى يیا کبّؾ خْت لاصم اقذاهبت اسائِ

 .داسدی ه هؼطَف ًَذیپ ثخؾ خلَف ثِ ٍ وبسػتبىیث

 

 یزیگ جهینت

ی ّب ػفًَت اکثش کِ ثَد يیای بیگَ هطبلؼِ يیا حیًتب

 لیدل ثِ ٍ اٍل هبُ 1 ّوبى دس کجذ ًَذیپ اص پغ صٍدسع

 هبُ اص ثؼذ. ثَدی وبسػتبًیثی ّب ػفًَت ٍی دسهبًی ٌذّبیفشا

 ثذىی وٌیا ؼتنیػ کٌٌذُ ػشکَةی داسٍّب ؿشٍع ٍ اٍل

 فشكتی ّب ػفًَت ثِ سا خَدی خب بلیثبکتشی ّب ػفًَت يیا

ی قبسز ثؼذ دسخِ دس ٍ یشٍػیٍی ّب ػفًَت اکثشاً کِ طلت

 اٍل هبُ 6ی ّب ػفًَت تیاکثش کل، طَس ثِ یٍل. داد ّؼتٌذ؛

 يیّوسٌ. دادًذ لیتـک بلیثبکتشی ّب ػفًَت سا ًَذیپ پغ

 غیؿب پبتَطى کی ثِ يیؼیٍاًکَهب ثِ هقبٍمی اًتشٍثبکتشّب

 يیدٍه کِی ا گًَِ ثِ اػت ؿذُ لیتجذ وبسػتبىیث دس

 هطبلؼِ يیا دس. ؿَد یه ؿبهل سا ّب یوبسیث دس غیؿب پبتَطى

ٍ طَل هذت ثؼتشی دس  MELD يیثی داس یهؼٌ اختبف

ّبی صٍدسع پغ اص  ثیوبسػتبى ثب افضایؾ اثتب ثِ ػفًَت

پیًَذ ٍخَد داؿت ثذیي كَست کِ ثب اصای ّش سٍص افضایؾ 

% افضایؾ 1ثؼتشی دس ثیوبسػتبى ؿبًغ اثتب ثِ ػفًَت 

  PELDبی MELD تیبصاه 1کٌذ ٍ ثِ اصای ّش  پیذا هی

 یبثذ. % افضایؾ هی3ثیـتش ؿبًغ ثشٍص ػفًَت 

 

 تقديز و تشکز

داًـگبُ  ایي هقبلِ ثش گشفتِ اص پبیبى ًبهِ دکتشی ػوَهی

ثبؿذ. ثذیي  هی3081ؿیشاص ثِ ؿوبسُ پظٍّـی  ػلَم پضؿکی

داًـگبُ ػلَم  ٍػیلِ اص هؼبًٍت پظٍّـی داًـکذُ پضؿکی

پیًَذ ثیوبسػتبى  ؿیشاص ٍ ّوسٌیي دفتش ّوبٌّگی پضؿکی

تی آقبی غبهی ٍ ّوسٌیي ثخؾ ًوبصی ؿیشاص ثب ػشپشػ

پیًَذ ٍ هؼئَل آى خبًن خبى قشثبى کوبل تـکش ثِ ػول 

ای ثب ایٌدبًت ثِ ػول  یذ کِ ّوکبسی كویوبًِآ هی

 آٍسدًذ.
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