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Abstract 

Background: Although demographic factors, such as age, sex, and race play a role in determining 

health, financial resources play a more important role in this area. Therefore, the present study 

aimed to investigate the relationship between health and economic indicators in selected countries. 

Methods: This descriptive–analytical study was conducted using the panel data of 176 countries 

for a period of 8 years (2004-2011). The data were extracted from the statistics of World Health 

Organization and the World Bank. Then, the data were analyzed using Stata software and 

Generalized Least Square regression methods. In addition, purchasing power parity was used to 

compare various currencies. 

Results: The mean of life expectancy was 78, 69, 58, and 70 years in developed countries, 

developing countries, countries with minimum standards of development, and economic transition 

stages countries, respectively. The results showed a significant relationship between life 

expectancy and gross domestic product per capita, health expenditures per capita, and development 

of countries (Confidence interval: 95%). 

Conclusion: The present study findings demonstrated that the increase in the society members’ 

income per capita and investment in the health sector were directly related to increase in health 

status. Hence, developing countries with limited resources, such as Iran, can reach higher levels of 

health status by more and more effective investment in the health sector and cost management. 
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صذرا پششکي علـــًم علمي مجــــلٍ   

366تا  341 صفحات ،9313 ، پاییش4 شمارٌ ،2 ديرٌ   

226/60/12 دریافت تاریخ  223/66/13 پذیزش تاریخ   
 

 2664-2699َای  رابطٍ بیه شاخص َای سلامت ي  اقتصادی در کشًرَای مىتخب بیه سال

 5، احذ اشزفي4، سعیذ علیشاد3ٌ، احمذ خاوي جُاوي*2،  احمذ فزامزسی9اسحق بزفز

 شوض تحمیمبت استمبی ػلأت، دا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿىی صاٞذاٖ، صاٞذاٖ، ایشاٖوبسؿٙبع اسؿذ التلبد ػلأت، 1ٔ
 ثٓ، ایشاٖ دا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿىی ثٓ، دا٘ـىذٜ ثٟذاؿت، ،ػلأتوبسؿٙبع اسؿذ التلبد 2
 وبسؿٙبع اسؿذ التلبد ػلأت، دا٘ـىذٜ ثٟذاؿت ٚ پیشاپضؿىی، دا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿىی ص٘دبٖ، ص٘دبٖ، ایشا3ٖ
 دا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿىی ٌّؼتبٖ، ٌشٌبٖ، ایشاٖ ،بٔٝ سیضی ٚ تٛػؼٝ التلبدی، ٔؼبٚ٘ت تٛػؼٝ ٔذیشیت ٚ ٔٙبثغ ا٘ؼب٘یوبسؿٙبع اسؿذ ثش4٘
 وبسؿٙبع اسؿذ اپیذٔیِٛٛطی، دا٘ـىذٜ ثٟذاؿت، دا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿىی ثٓ، ثٓ، ایشا5ٖ

 

 چکیذٌ

٘مؾ داس٘ذ، ِٚی پَٛ ٚ ٔٙبثغ ٔبِی ٘مؾ ٟٕٔی دس ٌشچٝ ػٛأُ دٌٔٛشافیه ٔب٘ٙذ ػٗ، خٙغ، ٘ظاد ٚ غیشٜ دس تؼییٗ ػلأتی  مقذم2ٍ

ٞبی التلبدی دس وـٛسٞبی ٞبی ػلأت ٚ ؿبخق وٙذ. ِزا ٔغبِؼٝ حبضش ثٝ ٔٙظٛس ثشسػی ساثغٝ ثیٗ ؿبخقایٗ صٔیٙٝ ایفب ٔی

 ٔٙتخت ا٘دبْ ٌشدیذ.

 8ٞبی تّفیمی ثشای یه دٚسٜ دادٜ تحّیّی ٚ اوِٛٛطیه ٔی ثبؿذوٝ ثب اػتفبدٜ اص –ایٗ پظٚٞؾ یه ثشسػی تٛكیفی  2َا مًاد ي ريش

ٞب اص آٔبسٞبی ػبصٔبٖ خٟب٘ی ثٟذاؿت ٚ ثب٘ه خٟب٘ی اػتخشاج ؿذ. وـٛس د٘یب ا٘دبْ ؿذٜ اػت. دادٜ 176( دس 2004-2011ػبِٝ )

ػتفبدٜ ا ٚ سٚؽ سٌشػیٛ٘ی حذالُ ٔشثؼبت تؼٕیٓ یبفتٝ Stataثشای تدضیٝ ٚ تحّیُ آٔبسی ٚ تؼییٗ سٚاثظ ثیٗ ٔتغیشٞب اص ٘شْ افضاس 

 ٌشدیذ. ٕٞچٙیٗ ثشای لبثُ لیبع ػبختٗ اسصٞبی ٌٛ٘بٌٖٛ، اص ثشاثشی لذست خشیذ اػتفبدٜ ٌشدیذ.

ٚ دس حبَ ٌزس اص ٔشاحُ  داسای حذالُ ٔؼیبسٞبی تٛػؼٝ ٔیبٍ٘یٗ أیذ ثٝ ص٘ذٌی دس وـٛسٞبی تٛػؼٝ یبفتٝ، دس حبَ تٛػؼٝ، َا2 یافتٍ

. ثیٗ أیذ ثٝ ص٘ذٌی دس ثذٚ تِٛذ ثب تِٛیذ ٘بخبِق داخّی ػشا٘ٝ، ػشا٘ٝ ٔخبسج ثبؿذػبَ ٔی 70ٚ  58، 69، 78التلبدی ثٝ تشتیت 

 داسی ٚخٛد داسد. % ساثغٝ آٔبسی ٔؼٙی95ػلأت ٚ تٛػؼٝ یبفتٍی وـٛسٞب دس ػغح فبكّٝ اعٕیٙبٖ 

ؾ ػغح ػلأت ٌزاسی ٔؼتمیٓ دس ثخؾ ػلأت ثب افضایافضایؾ ػغح ػشا٘ٝ دسآٔذ افشاد خبٔؼٝ ٚ ػشٔبیٝ گیزی2بحث ي وتیجٍ

ٌزاسی ثیـتش ٚ ٔٛثشتش دس ثخؾ ػلأت ٚ خٛأغ دس حبَ تٛػؼٝ ثب ٔٙبثغ ٔحذٚد، ٔب٘ٙذ وـٛس ایشاٖ، ثب ػشٔبیٝد. استجبط ٔؼتمیٓ داس

 ٞبی ػلأت ٘بیُ ٌشد٘ذ.تٛا٘ٙذ ثٝ ػغٛح ثبلاتش ؿبخقٔذیشیت ٞضیٙٝ ٔی

 أیذ ثٝ ص٘ذٌی دس ثذٚ تِٛذ ػشا٘ٝ تِٛیذ ٘بخبِق داخّی، ػشا٘ٝ ٔخبسج ػلأت، گان کلیذی2 ياصٌ
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 مقذمٍ

ٞبی ٞبی اكّی ٘ظبْػلأت ثٝ ػٙٛاٖ یىی اص پیؾ ؿشط

 (. اص ٘ظش آٔبستیبػ1ٗ) سفبٜ اختٕبػی ؿٙبختٝ ؿذٜ اػت

(Amartya sen ٝػلأتی ٘ٛػی تٛإ٘ٙذی اػت وٝ ث )

تٛا٘ٙذ ثب  ثخـذ. خب٘ٛاسٞب ٔی ص٘ذٌی ا٘ؼبٖ اسصؽ ٔی

د ا٘تظبس ثبصٌـت ٌزاسی ثیـتش دس ػلأتی خٛ ػشٔبیٝ

 ػشٔبیٝ ٚ ػٛد آٖ سا دس آیٙذٜ داؿتٝ ثبؿٙذ. ؿِٛتض ٚ ثىش

(Shultz & Becker)  ػلأتی سا اػبع فشآٚسی

. ٌشچٝ ػٛأُ دٌٔٛشافیه ٔب٘ٙذ (3, 2) ٘بٔٙذ التلبدی ٔی

غیشٜ دس تؼییٗ ػلأتی ٘مؾ داس٘ذ،  ػٗ، خٙغ، ٘ظاد ٚ

ِٚی پَٛ ٚ ٔٙبثغ ٔبِی ٘مؾ ٟٕٔی دس ایٗ صٔیٙٝ ایفب 

وٝ دس اوثش ٔٛاسد خٛأغ ثشٚتٕٙذ اص ػلأت  وٙذ، ثغٛسی ٔی

ثبلایی ثشخٛسداس٘ذ. ٞٓ دس خٛأغ سٚػتبیی ٚ ٞٓ دس 

ای،  ٖٚ پٛؿؾ ثیٕٝٞبی پیـشفتٝ ؿٟشی ثب یب ثذ تٕذٖ

ٔیبٍ٘یٗ ػغح ػلأت دس ٔیبٖ الـبس غٙی ثبلاتش اػت 

ٔیّیبسد ٘فش  6ٔیلادی وٝ ثیؾ اص  2002دس ػبَ . (5,4)

وـٛس خٟبٖ تٛصیغ ؿذٜ ثٛد٘ذ،  200خٕؼیت وشٜ صٔیٗ دس 

تشیّیٖٛ دلاس آٔشیىب  5/3ٔخبسج ثخؾ ػلأت خٟبٖ حذٚد 

ٔیّیٖٛ ٘فش )پٙح دسكذ  275ثٛد. آٔشیىب ثب خٕؼیت ثبِغ ثش 

ٞب سا ثٝ خٛد اختلبف  % اص ٞضی40ٝٙخٕؼیت وُ خٟبٖ( 

ٞبی ػشا٘ٝ ٔشثٛط ثٝ ثخؾ ػلأت ثش  داختدادٜ ثٛد. پش

اػبع ثشاثشی لذست خشیذ دس آٔشیىب حذٚد دٚ ثشاثش طاپٗ ٚ 

. ثب ایٗ ٚخٛد، دس اغّت (6,7) ثیؼت ثشاثش چیٗ ثٛدٜ اػت

ٞبی ػیبػی ٔٛا٘ؼی دس ثشاثش تخلیق  ٔٛاسد اص یه ػٛ ٘ظبْ

ثٟیٙٝ ٔٙبثغ ٔبِی ٚ اص ػٛی دیٍش ٘بوبسآٔذی ٘ظبْ ػلأت 

ٔٛخت ثٝ ٞذس سفتٗ ٔٙبثغ دس ػغح خشد ٚ ولاٖ ؿذٜ 

تٛاٖ  اػت. ثٙبثشایٗ ثٝ كشف ٔٛخٛد ثٛدٖ ٔٙبثغ ٔبِی ٕ٘ی

ٟذاؿتی ٚ دسٔب٘ی ٚ ادػب وشد وٝ ایٗ ٔٙبثغ ثٝ تٛػؼٝ ث

 .(8,9) ٞبی ثٟذاؿتی ثیب٘دبٔذ ثٟجٛد ؿبخق

ثش اػبع ٌضاسؽ خٟب٘ی ػلأت ػٟٓ ثخؾ ثٟذاؿت ٚ 

دسٔبٖ اص وُ تِٛیذ ٘بخبِق داخّی دس ٞش وـٛس ٔتفبٚت 

دسكذ،  10-15اػت. ٔثلاً دس وـٛسٞبی تٛػؼٝ یبفتٝ ثیٗ 

دسكذ، دس  8دس وـٛسٞبی وٕتش تٛػؼٝ یبفتٝ حذٚد 

دسكذ ٚ دس  3-6وـٛسٞبی دس حبَ تٛػؼٝ حذٚد 

ِٛیذ ٘بخبِق داخّی سا دسكذ اص ت 1-3وـٛسٞبی فمیش ثیٗ 

ٞبی  ، ٔتٛػظ ػشا٘ٝ ٞضی1990ٝٙؿٛد. دس دٞٝ  ؿبُٔ ٔی

دلاس ٚ دسوـٛسٞبی  5ثٟذاؿتی دس وـٛسٞبی فمیش ٔؼبدَ 

پیـشفتٝ كٙؼتی ٔب٘ٙذ آٔشیىب، طاپٗ ٚ وب٘بدا ٚ وـٛسٞبی 

 .(10) دلاس ثٛدٜ اػت 400اسٚپبی غشثی ٔؼبدَ 

ٞبی  ٞبی ٔختّفی ثٝ ٔٙظٛس ثشسػی ساثغٝ ؿبخق ٔغبِؼٝ

ٞبی ػلأت ا٘دبْ ؿذٜ وٝ ػٕٛٔبً ایٗ  التلبدی ٚ ؿبخق

تشیٗ ایٗ ٔغبِؼبت  ٔغبِؼبت ٔمغؼی ثٛدٜ اػت. اص ٟٔٓ

( دس Christiansen) تٛاٖ ثٝ ثشسػی وشیؼتیب٘ؼٗ ٔی

ثٝ ٔٙظٛس ثشسػی ساثغٝ ثیٗ ٚضؼیت ػلأتی ٚ  1994ػبَ 

اص آٔبسٞبی ٔشثٛط ثٝ وـٛس دإ٘بسن  دسآٔذ ثب اػتفبدٜ

اؿبسٜ وشد وٝ دس ایٗ ٔغبِؼٝ ساثغٝ ٔؼتمیٕی ثیٗ افضایؾ 

ٔغبِؼبت . (11) دسآٔذ ٚ استمب ػغح ػلأتی ٚخٛد داؿت

دس وـٛسٞبی ػبصٔبٖ  2006ٚ  2002دیٍشی دس ػبِٟبی 

( ٚ Berger) ٞبی التلبدی ٚ تٛػؼٝ تٛػظ ثشٌش ٕٞىبسی

( ثب ثشسػی ٚضؼیت ٔخبسج ٚ پیبٔذٞبی Nixon) ٘یىؼٖٛ

ػلأت ٘ـبٖ داد٘ذ وٝ افضایؾ ٔخبسج ػلأت تبثیش ٔثجت 

. (13, 12) ٞبی ػلأت داسد داسی ثش ثٟجٛد ؿبخق ٚ ٔؼٙی

ای ثش سٚی  ( ٚ ٕٞىبساٖ دس ٔغبِؼSavvidesٝ) ػبٚیذع

ثب  2000تب  1970ٞبی  وـٛس د٘یب دس عی ػبَ 137

ثشسػی تٛصیغ ٕٞضٔبٖ سؿذ دسآٔذ ػشا٘ٝ ٚ أیذ ثٝ ص٘ذٌی 

داسی ثیٗ  ثٝ ایٗ ٘تیدٝ سػیذ٘ذ وٝ ساثغٝ ٔثجت ٚ ٔؼٙی

. (14) سؿذ دسآٔذ ػشا٘ٝ ٚ أیذ ثٝ ص٘ذٌی ٚخٛد داسد

  2009( ٚ ٕٞىبساٖ دس ػبَ Stengos) اػتٍٙبع

ٔتغیشٞبی دسآٔذ ػشا٘ٝ ٚ أیذ ثٝ ص٘ذٌی سا دس ػغح 

خٟب٘ی ٔٛسد ثشسػی لشاس داد٘ذ وٝ ٔغبِؼٝ آٟ٘ب ٘ـبٖ داد 

وـٛسٞبی ثب دسآٔذ ػشا٘ٝ ثبلاتش، أیذ ثٝ ص٘ذٌی ثیـتشی 

 .(15)داؿتٝ ا٘ذ

ایٙىٝ تب چٝ ٔیضاٖ افضایؾ ػشا٘ٝ تِٛیذ ٘بخبِق داخّی 

(GDP, Gross Domestic Product ػٟٕی اص ٚ )

GDP   ٝاختلبف دادٜ ؿذٜ ثٝ ثخؾ ػلأت تٛا٘ؼت

ثٟجٛد ٚضغ ػلأتی سا دس پی داؿتٝ ثبؿذ؛ ٕٞٛاسٜ یىی اص 

ٞبی وبسؿٙبػبٖ ٚ ٔتخللبٖ التلبد ػلأت ثٛدٜ  چبِؾ

ش ثب ٞذف تؼییٗ استجبط اػت. ثذیٗ ٔٙظٛس پظٚٞؾ حبض

ثیٗ ػشا٘ٝ تِٛیذ ٘بخبِق داخّی ٚ ػشا٘ٝ ٔخبسج ػلأت ثب 

أیذ ثٝ ص٘ذٌی دس وـٛسٞبی ٔٙتخت، دسكذد ثشسػی ایٗ 

ٔٛضٛع ثشآٔذٜ اػت تب سإٞٙبیی ثشای ٔذیشاٖ ٚ 

ػیبػتٍضاساٖ ػلأت ٚ التلبد ثٝ ٔٙظٛس تخلیق ٔٙبثغ ٚ 

 استمبء ػغح ػلأت خبٔؼٝ ثبؿذ.
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 مًاد ي ريش

تحّیّی ٚ اوِٛٛطیه  –ایٗ پظٚٞؾ یه ثشسػی تٛكیفی  

ػبِٝ اص ػبَ  8ٞبی تّفیمی ثشای یه دٚسٜ  ثٛد وٝ اص دادٜ

 176ٞب ثشای  اػتفبدٜ ؿذٜ اػت. دادٜ 2011تب ػبَ  2004

تب  2004ٞبی  وـٛس خٟبٖ وٝ اعلاػبت آٟ٘ب دس عی ػبَ

ٞبی ٔیذا٘ی اص آٔبسٞبی ثب٘ه  ٔٛخٛد ثٛد ثب ثشسػی 2011

آٚسی ٌشدیذٜ اػت. ٔتغیش  ٚ ػبصٔبٖ ُّٔ خٕغخٟب٘ی 

ثبؿذ  دٞٙذٜ ػغح ػلأتی وـٛسٞب ٔی ٚاثؼتٝ وٝ ٘ـبٖ

أیذ ثٝ ص٘ذٌی دس ثذٚ تِٛذ اػت وٝ ثٝ كٛست ػبَ ٚ ثشای 

ٞش دٚ خٙغ ثب ٞٓ دس ٘ظش ٌشفتٝ ؿذٜ اػت، ٚ ٔتغیشٞبی 

دٞٙذٜ ٚضؼیت التلبدی وـٛسٞب  ٔؼتمُ وٝ ٘ـبٖ

ٞبی  داخّی ػشا٘ٝ ٚ ٞضیٙٝثبؿٙذ ؿبُٔ تِٛیذ ٘بخبِق  ٔی

ثبؿذ.  ػلأت ػشا٘ٝ ٚ ٔیضاٖ تٛػؼٝ یبفتٍی وـٛسٞب ٔی

ػبصی دٚ ٔتغیش التلبدی  ثشای لبثُ ٔمبیؼٝ ثٛدٖ ٚ ٍٕٞٗ

)تِٛیذ ٘بخبِق داخّی ػشا٘ٝ ٚ ٞضیٙٝ ػلأت ػشا٘ٝ( اص 

ثشاثشی لذست خشیذ اػتفبدٜ ؿذ ٚ ٕٞٝ ٔجبِغ ثٝ دلاس 

یُ ؿذ. ایٗ ٔتغیشٞب ٔیلادی تجذ 2005آٔشیىب ثب پبیٝ ػبَ 

ثبؿٙذ ٚ ٔتغیش تٛػؼٝ یبفتٍی وـٛسٞب  ثلٛست ٍِبسیتٕی ٔی

ثبؿذ  ٔی 2011ثٙذی ػبصٔبٖ ُّٔ دس ػبَ  ثش اػبع تمؼیٓ

ٌشٜٚ تٛػؼٝ یبفتٝ، دس حبَ تٛػؼٝ، دس  4وٝ وـٛسٞب ثٝ 

حبَ ٌزس ٚ حذالُ ٔؼیبسٞبی تٛػؼٝ تمؼیٓ ؿذٜ ثٛد٘ذ 

(16). 

دس ایٗ پظٚٞؾ ثب تٛخٝ ثب ایٙىٝ ٔتغیشٞبی التلبدی ثشای 

وـٛسٞب ثٝ ؿذت داسای چٍِٛی ثٛد٘ذ، ثشای حُ ایٗ 

ٔـىُ اص ایٗ ٔتغیشٞب ٍِبسیتٓ ٌشفتٝ ؿذ ٚ ثشای آ٘بِیض 

ٞب، ثب تٛخٝ ثب ایٙىٝ دادٜ ٞب اص ٘ٛع تشویجی)پبُ٘ دیتب(   دادٜ

وـٛسٞب ثٝ ػٙٛاٖ ٔمغغ ٚ ػبَ ثٝ ثٛد٘ذ، دس اثتذا اػبٔی 

ػٙٛاٖ صٔبٖ ٔٛسد ثشسػی تؼشیف ؿذ ٚ دس ادأٝ ثٝ ٔٙظٛس 

٘ٛع اػتفبدٜ اص ٔذَ ٞبی پبُ٘ اص آصٖٔٛ ٞبػٕٗ اػتفبدٜ 

ٌشدیذ وٝ ایٗ آصٖٔٛ ٘ـبٖ داد وٝ دادٜ ٞب ؿشایظ اػتفبدٜ 

اص ٔذَ ٞبی پبُ٘ دیتب ثب اثشات تلبدفی سا داس٘ذ، یؼٙی دس 

ثبؿذ ٚ  م اص ٔجذا ٔذَ ٔمذاس ثبثتی ٔیایٗ ٔذَ ٔمذاس ػش

ثلٛست تلبدفی ثیٗ ٚاحذٞب ٚ ٔٙبعك تٛصیغ ؿذٜ اػت ٚ 

 خضء خغبی ٔذَ ثش اػبع ٌشٜٚ ٞب ٚ صٔبٖ تغییش ٔی وٙذ.

ٔذَ اػتفبدٜ ؿذٜ ثلٛست 

 ٔی ثبؿذ وٝ دس آٖ  

أیٗ ٚاحذ ثٛدٜ ٚ  iوٙٙذٜ خضء تلبدفی ٔشثٛط ثٝ  ٔـخق

ٞبی خبف  آٖ دػتٝ اص ٚیظٌی َ صٔبٖ ثبثت اػت. دس عٛ

ٔشثٛط ثٝ ٞش ٔمغغ اػت وٝ دس ٔذَ ٚاسد ٘ـذٜ ا٘ذ. دس ایٗ 

ٞبی ٔشثٛط ثٝ ٔمبعغ ٔختّف ثب ٞٓ یىؼبٖ  حبِت ٚاسیب٘غ

ثبؿذ ٚ ثبیذ ثشای  ٘جٛدٜ ٚ ٔذَ داسای ٚاسیب٘غ ٘بٕٞؼب٘ی ٔی

 ,GLS  ( تخٕیٗ اص سٚؽ حذالُ ٔشثؼبت تؼٕیٓ یبفت

(Generalized Linear Square  ( 17اػتفبدٜ وشد .)

٘ؼخٝ  Stataٞب دس ایٗ ثشسػی، اص ٘شْ افضاس ثشای آ٘بِیض دادٜ

 اػتفبدٜ ٌشدیذ. 12

 

 یافتٍ َا

 44دسكذ اص وـٛسٞب دس پظٚٞؾ حبضش تٛػؼٝ یبفتٝ،  20

دسكذ داسای حذالُ ٔؼیبسٞبی  24دسكذ دس حبَ تٛػؼٝ، 

س اص ٔشاحُ التلبدی ٔیدسكذ دس حبَ ٌز 10تٛػؼٝ ٚ 

ٞبی ٔٛسد ثبؿٙذ. ٔیبٍ٘یٗ أیذ ثٝ ص٘ذٌی دس عی ػبَ

ػبَ، وـٛسٞبی دس  78ثشسػی دس وـٛسٞبی تٛػؼٝ یبفتٝ 

ػبَ، وـٛسٞبی داسای حذالُ ٔؼیبسٞبی  69حبَ تٛػؼٝ 

ػبَ ٚ دس وـٛسٞبی دس حبَ ٌزس اص ٔشاحُ  58تٛػؼٝ 

 ػبَ ٔی ثبؿذ. 70التلبدی 

 2004بِق داخّی دس عی ػبِٟبی ٔتٛػظ ػشا٘ٝ تِٛیذ ٘بخ

دلاس ٚ دس  28898دس وـٛسٞبی تٛػؼٝ یبفتٝ  2011تب 

وـٛسٞبی دس حبَ تٛػؼٝ، ٌزس اص ٔشاحُ التلبدی ٚ 

ٚ  7114، 11536حذالُ ٔؼیبسٞبی تٛػؼٝ ثٝ تشتیت 

ثبؿذ. ٕٞچٙیٗ ٔتٛػظ ػشا٘ٝ ٔخبسج دلاس ٔی 1927

ٞبی ٔٛسد ثشسػی دس وـٛسٞبی تٛػؼٝ ػلأت دس عی ػبَ

دلاس ٚ دس وـٛسٞبی دس حبَ تٛػؼٝ، ٌزس اص  2957یبفتٝ 

، 589ٔشاحُ التلبدی ٚ حذالُ ٔؼیبسٞبی تٛػؼٝ ثٝ تشتیت 

 ثبؿذ.دلاس ٔی 110ٚ  535

سٚ٘ذ ٔتٛػظ ػشا٘ٝ تِٛیذ ٘بخبِق داخّی ٚ 1ٕ٘ٛداس ؿٕبسٜ 

ػشا٘ٝ ٔخبسج ػلأت وـٛسٞبی ٔٛسد ٔغبِؼٝ سا دس عی 

 2008دس ػبَ . دٞذ٘ـبٖ ٔی 2011تب  2004ػبَ ٞبی 

ػشا٘ٝ تِٛیذ ٘بخبِق داخّی وـٛسٞبی ٔٛسد ثشسػی داسای 

داسای وٕتشیٗ ٔمذاس ٔی 2004ثیـتشیٗ ٔمذاس ٚ دس ػبَ 
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 تشتیت داسای ثیـتشیٗ ٚ وٕتشیٗ ٔمذاس ٔی ثبؿذ.ثٝ  2004ٚ  2011ثبؿذ ٚ ػشا٘ٝ ٔخبسج ػلأت دس ػبَ 

 

0

1000

2000

3000

4000

5000

6000

7000

8000

9000

10000

11000

12000

13000

14000

2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011

H
e

al
th

 e
xp

e
n

d
it

u
re

 p
e

r 
ca

p
it

a 
an

d
 G

D
P

 p
e

r 
ca

p
it

a

years

                     

              

 

 ػشا٘ٝ تِٛیذ ٘بخبِق داخّی ٚ ػشا٘ٝ ٔخبسج ػلأت دس وـٛسٞبی ٔٛسد ثشسػیسٚ٘ذ  :1ٕ٘ٛداسؿٕبسٜ 

ٕ٘ٛداس ٞیؼتٌٛشاْ ػشا٘ٝ تِٛیذ ٘بخبِق داخّی ٚ ػشا٘ٝ 

ٔخبسج ػلأت )ٕٞؼبٖ ؿذٜ ثب ثشاثشی لذست خشیذ( دس 

وـٛسٞبی ٔٙتخت ثیبٍ٘ش ایٗ أش اػت وٝ تؼذاد وـٛسٞبی 

، خیّی تش اص ٔیبٍ٘یٗ ٚ ٔخبسج ػلأت پبییٗ GDPثب 

ثیـتش اػت. ٕ٘ٛداس ٞیؼتٌٛشاْ أیذ ثٝ ص٘ذٌی دس 

وـٛسٞبی ٔٙتخت ٘ضدیه ثٝ تٛصیغ ٘شٔبَ اػت. پشاوٙذٌی 

ٞبی ٔیب٘ی ٚ ا٘تٟبیی ٘ـبٖ دٞٙذٜ ثبلا وـٛسٞب دس كذن

 ٕٞچٙیٗثٛدٖ ایٗ ٔیضاٖ دس ثیـتش اص ٘لف وـٛسٞبػت. 

ٕ٘ٛداس ٞیؼتٌٛشاْ ػشا٘ٝ ٔخبسج ػلأت )ٕٞؼبٖ ؿذٜ ثب 

ذست خشیذ( دس وـٛسٞبی ٔٙتخت ثیبٍ٘ش ایٗ أش ثشاثشی ل

اػت وٝ تؼذاد وـٛسٞبی ثب ػشا٘ٝ ٔخبسج ػلأت پبییٗ تش 

اص ٔیبٍ٘یٗ، خیّی ثیـتش اػت. ثٙبثشایٗ دسكذ وٕی اص 

وـٛسٞب ٔخبسج ػلأت ثبلایی داس٘ذ ٚ ایٗ أش ثبػث افضایؾ 

 (.2٘بٔتٙبػت ٔیبٍ٘یٗ ٞضیٙٝ ٞب ؿذٜ اػت )ٕ٘ٛداس ؿٕبسٜ 

، تٛصیغ ٕٞضٔبٖ أیذ ثٝ ص٘ذٌی دس ثذٚ تِٛذ 3ٕبسٜ ٕ٘ٛداس ؿ

ثب ػشا٘ٝ تِٛیذ ٘بخبِق داخّی ٚ ػشا٘ٝ ٔخبسج ػلأت دس 

 دٞذ.وـٛسٞبی ٔٛسد ٔغبِؼٝ سا ٘ـبٖ ٔی

آٚسدٜ ؿذٜ اػت.  1٘تبیح حبكُ اص ثشآٚسد دس خذَٚ ؿٕبسٜ 

دٞذ، أیذ ثٝ ص٘ذٌی ثب  ٕٞبٍ٘ٛ٘ٝ وٝ ایٗ خذَٚ ٘ـبٖ ٔی

ذ ٘بخبِق داخّی ٚ ػشا٘ٝ ٔخبسج ٔتغیشٞبی ػشا٘ٝ تِٛی

داسی داسد. ساثغٝ ثیٗ ٔتغیش ػلأت ساثغٝ آٔبسی ٔؼٙی

ٚاثؼتٝ ٚ ٔیضاٖ تٛػؼٝ یبفتٍی وـٛسٞب ثٝ ِحبػ آٔبسی 

% ٔی64وّی ٔذَ ثشاثش ثب  داس اػت. ٕٞچٙیٗ ٔؼٙی

دٞذ ٔتغیشٞبی ٔؼتمُ دس ٔذَ ثب  ثبؿذ وٝ ٘ـبٖ ٔی

 دٞٙذ.ش ٚاثؼتٝ سا ٘ـبٖ ٔی%، تغییشات ٔتغی64احتٕبَ 

 

 بحث 

ٞبی ػلأت ایٗ ٔغبِؼٝ ثب ٞذف ثشسػی ساثغٝ ثیٗ ؿبخق

وـٛس خٟبٖ ا٘دبْ ٌشدیذ. 176ٞبی التلبدی دس ٚ ؿبخق
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 اِف                                              ة                                                    ج             

 : پشاوٙذٌی ػشا٘ٝ تِٛیذ ٘بخبِق داخّی )اِف(، ػشا٘ٝ ٔخبسج ػلأت )ة( ٚ أیذ ثٝ ص٘ذٌی )ج( دس وـٛسٞبی ٔٛسد ٔغبِؼ2ٕٝٛداس ؿٕبسٜ ٘
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 اِف                                                         ة                        

دس ثذٚ تِٛذ ثب ػشا٘ٝ تِٛیذ ٘بخبِق داخّی )اِف( ٚ ػشا٘ٝ ٔخبسج ػلأت )ة( دس وـٛسٞبی : تٛصیغ ٕٞضٔبٖ أیذ ثٝ ص٘ذٌی 3ٕ٘ٛداس ؿٕبسٜ 

 ٔٛسد ٔغبِؼٝ
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استجبط ثیٗ أیذ ثٝ ص٘ذٌی دس ثذٚ تِٛذ ٚ  :1خذَٚ ؿٕبسٜ  

 ٔتغیشٞبی ٔؼتمُ

  متغیز
ضزایب )خطای 

 استاوذارد(
P-value 

 <0001/0 51/34( 49/2) ٔمذاس ثبثت

 <0001/0 37/2( 27/0) ػشا٘ٝ  GDPٍِبسیتٓ 

ٍِبسیتٓ ػشا٘ٝ ٔخبسج 

 ػلأت
(13/0 )52/2 0001/0> 

تًسعٍ یافتگي 

 کشًرَا
  

 416/0 -99/0( 22/1) دس حبَ تٛػؼٝ

حذالُ ٔؼیبسٞبی 

 تٛػؼٝ
(48/1 )37/4- 003/0 

ٌزس اص ٔشاحُ 

 التلبدی
(72/1 )58/0 763/0 

R
2   

Within 45/0   

Between 64/0  

Overall 64/0  

Chi
2 1321 0001/0> 

 

ٞبی ٘تبیح دس ایٗ ٔغبِؼٝ ٘ـبٖ داد٘ذ وٝ ساثغٝ ثیٗ ؿبخق

داس ٞبی التلبدی ثٝ ِحبػ آٔبسی ٔؼٙیػلأت ٚ ؿبخق

ثبؿذ ثغٛسیىٝ اٌش ػشا٘ٝ تِٛیذ ٘بخبِق داخّی ثٝ ا٘ذاصٜ ٔی

یه دسكذ افضایؾ یبثذ، أیذ ثٝ ص٘ذٌی دس ثذٚ تِٛذ ثٝ 

ذ. ایٗ یبفتٝ ٔغبِؼٝ، یبث ٚاحذ افضایؾ ٔی 37/2ا٘ذاصٜ 

ٔٙغجك ثش یبفتٝ ٔغبِؼبت وشیؼتیب٘ؼٗ ٚ اػتٍٙبع دس 

ٚ ػبیش ٔغبِؼبت ٔـبثٝ  2009ٚ  1994ٞبی  ػبَ

اوثش ٔغبِؼبتی وٝ دس ایٗ صٔیٙٝ  .(18, 15,11)ثبؿذ ٔی

ٞبی وـٛسی اػتفبدٜ  ا٘دبْ ؿذٜ ثٛد ٔمغؼی ثٛدٜ ٚ اص دادٜ

ای دس وـٛس ثشصیُ ٘ـبٖ داد وٝ  ا٘ذ. ثغٛس ٔثبَ ٔغبِؼٝ وشدٜ

یه دسكذ افضایؾ دس دسآٔذ ػشا٘ٝ خب٘ٛاسٞب ثبػث افضایؾ 

ٚاحذ دس أیذ ثٝ ص٘ذٌی دس ثذٚ تِٛذ ؿٟشٚ٘ذاٖ  18/1

داس دس ایٗ ٔغبِؼٝ (. ٘تبیح آٔبسی ٔؼٙی19) ثشصیّی ٔی ؿٛد

ٚ ػبیش ٔغبِؼبت، یىی اص ٔحذٚدیت راتی ؿبخق ػشا٘ٝ 

دٞذ. ثبیذ تٛخٝ وشد وٝ  تِٛیذ ٘بخبِق داخّی سا ٘ـبٖ ٔی

تٛاٖ تٛصیغ دسآٔذ ٚ ثشخٛسداسی اص سفبٜ دس خبٔؼٝ سا  ٕ٘ی

تٟٙب ثب اػتٙبد ثٝ ایٗ ؿبخق تؼییٗ ٕ٘ٛد ثّىٝ ثشای لضبٚت 

ٞبی دیٍشی وٝ ثتٛا٘ٙذ ثغٛس ٚالؼی ص ؿبخقثیـتش ثبیذ ا

ػشٔبیٝ ٌزاسی دس ثخؾ ػلأت ٚ تٛصیغ آٖ سا ٘ـبٖ دٞٙذ 

 ٘یض اػتفبدٜ وشد.

ٞبی ػلأت ثب ٔیضاٖ تٛػؼٝ یبفتٍی وـٛسٞب ثیٗ ؿبخق

داسی ٚخٛد داسد، ثغٛسیىٝ ٔمذاس أیذ ثٝ ساثغٝ آٔبسی ٔؼٙی

ٛػظ ص٘ذٌی دس ثذٚ تِٛذ دس وـٛسٞبی تٛػؼٝ یبفتٝ عٛس ٔت

ٚاحذ ثیـتش اص وـٛسٞبی داسای حذالُ  37/4ثٝ ا٘ذاصٜ 

ثبؿذ. ٕٞچٙیٗ ٔتٛػظ أیذ ثٝ ص٘ذٌی دس ٔؼیبس تٛػؼٝ ٔی

وـٛسٞبی تٛػؼٝ یبفتٝ ٘ؼجت ثٝ وـٛسٞبی دس حبَ تٛػؼٝ 

ٚ وـٛسٞبی ٌزس اص ٔشاحُ التلبدی ثٝ تشتیت ثٝ ا٘ذاصٜ 

ٚاحذ ثیـتش ثٛد وٝ ایٗ سٚاثظ ثٝ ِحبػ  33/0ٚ  99/0

ثبؿذ. ؿبیذ ٟٕٔتشیٗ دِیُ ایٙىٝ ساثغٝ داس ٕ٘یٔؼٙی آٔبسی

یبفتٍی دس وـٛسٞبی تٛػؼٝ یبفتٝ أیذ ثٝ ص٘ذٌی ثب تٛػؼٝ

ثب وـٛسٞبی دس حبَ تٛػؼٝ ٚ وـٛسٞبی ٌزس اص ٔشاحُ 

داس ٘یؼت ایٗ ثبؿذ وٝ ػٛأُ ٔختّفی ثش التلبدی ٔؼٙی

ػغح ػلأت وـٛسٞب تبثیش داسد. دس ؿبخق تٛػؼٝ 

ٛسٞب ثش اػبع ػشا٘ٝ دسآٔذ ّٔی تمؼیٓیبفتٍی فمظ وـ

ثٙذی ؿذٜ ا٘ذ، دس حبِیىٝ ٔتغیش ػشا٘ٝ دسآٔذ ّٔی ٕ٘ی 

تٛا٘ذ ٔیضاٖ تٛػؼٝ یبفتٍی وـٛسٞب سا خٛة ٘ـبٖ دٞذ 

چٖٛ ٔؼٕٛلاً ٔیضاٖ ٟٔبخشت افشاد دس وـٛسٞبی دس حبَ 

تٛػؼٝ ٚ ٌزس اص ٔشاحُ التلبدی ثٝ وـٛسٞبی تٛػؼٝ یبفتٝ 

 ثیـتش اػت.

ٞبی ػلأت ٚ  ٌشدیذ وٝ ثیٗ ؿبخق ٕٞچٙیٗ ٔـخق

ػشا٘ٝ ٔخبسج ػلأت دس وـٛسٞبی ٔٙتخت ساثغٝ آٔبسی 

داسی ٚخٛد داسد، ثغٛسیىٝ اٌش ػشا٘ٝ ٔخبسج ػلأت  ٔؼٙی

ثٝ ا٘ذاصٜ یه دسكذ افضایؾ یبثذ أیذ ثٝ ص٘ذٌی دس ثذٚ تِٛذ 

یبثذ؛ ایٗ دس حبِی اػت وٝ  ٚاحذ افضایؾ ٔی 52/2ثٝ ا٘ذاصٜ 

ٚ  12) ش ٔغبِؼبت ٞٓ ثٝ دػت آٔذٜ اػتایٗ ٘تبیح دس ػبی

. ػٛأُ ٔتؼذدی دس ؿذت ایٗ ساثغٝ تبثیش داس٘ذ. (14

ٕٞبٍ٘ٛ٘ٝ وٝ دس ٕ٘ٛداس پشاوٙذٌی ػشا٘ٝ تِٛیذ ٘بخبِق 

اِف( آٚسدٜ ؿذٜ اػت،  -2داخّی ٚ أیذ ثٝ ص٘ذٌی )ٕ٘ٛداس 

اص وـٛسٞب داسای پشاوٙذٌی ٘بٔتٙبػت ثب  تؼذاد ٔؼذٚدی

ثبؿٙذ. ٔثلا دس ثشخی وـٛسٞب ٔب٘ٙذ أبسات ٔتحذٜ  ٔذَ ٔی
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ػشثی، ٌیٙٝ اػتٛایی ٚ ثشٚ٘ئی، ػشا٘ٝ تِٛیذ ٘بخبِق داخّی 

ثبلاتش ثٛدٜ ِٚی أیذ ثٝ ص٘ذٌی ثٝ تٙبػت آٖ ثبلا ٘یؼت. دس 

ثشخی وـٛسٞبی دیٍش ٔب٘ٙذ وٛثب، وبػتبسیىب ٚ ثّظیه ػشا٘ٝ 

ِٛیذ ٘بخبِق داخّی )ٕٞؼبٖ ؿذٜ ثب ثشاثشی لذست خشیذ( ت

پبییٗ ثٛدٜ ِٚی أیذ ثٝ ص٘ذٌی ثبلاتش اص ٔذَ ثشآٚسد ؿذٜ، 

ثبؿذ. ایٗ أش ٘ـبٖ دٞٙذٜ ایٗ اػت وٝ ػٛأُ ٔتؼذد  ٔی

دیٍشی ػلاٜٚ ثش دسآٔذ ػشا٘ٝ دس ٚضؼیت ػلأت ٚ ثٝ تجغ 

یٗ آٖ دس أیذ ثٝ ص٘ذٌی تبثیش داس٘ذ. دس ثشسػی ساثغٝ ث

ٔخبسج ػلأت ٚ أیذ ثٝ ص٘ذٌی دس ثذٚ تِٛذ ٘یض وـٛسٞبیی 

سا ٔـبٞذٜ ٔی وٙیٓ وٝ اص ٔذَ تخٕیٗ صدٜ ؿذٜ ا٘حشاف 

داس٘ذ. دس ایٗ ٔیبٖ ایبلات ٔتحذٜ آٔشیىب ثب ثبلاتشیٗ ػشا٘ٝ 

ٞضیٙٝ ػلأت، ثٝ ٕٞبٖ ٘ؼجت أیذ ثٝ ص٘ذٌی ثبلاتشی 

 ٘ذاسد. 

ص٘ذٌی دس ثذٚ  ثب تٛخٝ ثٝ ٕ٘ٛداس تٛصیغ ٕٞضٔبٖ أیذ ثٝ

تِٛذ ثب ػشا٘ٝ تِٛیذ ٘بخبِق داخّی ٚ ػشا٘ٝ ٔخبسج ػلأت 

(، ثٝ ایٗ ٘ىتٝ 3دس وـٛسٞبی ٔٛسد ٔغبِؼٝ )ٕ٘ٛداس 

سػیٓ وٝ ؿیت ٞش دٚ ٕ٘ٛداس دس اثتذا ثیـتش ثٛدٜ ٚ سفتٝ  ٔی

ای  ؿٛد. ایٗ ٘تیدٝ دس ٔغبِؼٝ سفتٝ ؿیت آٖ وٕتش ٔی

یغ ٕٞضٔبٖ وٝ ثٝ ٔٙظٛس ثشسػی تٛص 2008ٔـبثٝ دس ػبَ 

وـٛس ا٘دبْ ؿذٜ ثٛد ٘یض  137دسأذ ٚ ٚضؼیت ػلأت دس 

تٛاٖ ثب وبسایی  (. ایٗ أش سا ٔی14) ثٝ دػت آٔذٜ اػت

ٌزاسی تٛخیٝ وشد. ٔـىلات ػلأت  ٟ٘بیی ػشٔبیٝ

ٌزاسی وٓ دس ػلأت ٚ  وـٛسٞبی وٓ دسآٔذ ثب ػشٔبیٝ

ٞبی ثٟذاؿت ػٕٛٔی لبثُ استمب اػت ٚ ٘یبصٔٙذ  ثش٘بٔٝ

ٌزاسی  ت پیچیذٜ ثیٕبسػتب٘ی ٘یؼت. ٔثلا ثب ػشٔبیٝتدٟیضا

یه دلاس ثٝ اصای ٞش فشد دس یه وـٛس فمیش ٚ دس یه وـٛس 

تٛػؼٝ یبفتٝ أیذ ثٝ ص٘ذٌی دس وـٛس فمیش ثٝ ٘ؼجت ثیـتش 

سٚد. ٘ىتٝ لبثُ تٛخٝ ایٗ  اص وـٛسٞبی تٛػؼٝ یبفتٝ ثبلا ٔی

 اػت وٝ وـٛسٞبی ثب دسآٔذ ثبلا كشفبً ثش حؼت ٘یبصٞبی

پشداص٘ذ، ثّىٝ ٔٙبثغ  ثٟذاؿتی ٔشدْ ثٝ افضایؾ ٞضیٙٝ ٞب ٕ٘ی

ٔبِی فشاٚاٖ ػبّٔی ثشای تخلیق ثیـتش ثٝ ثخؾ ػلأت 

اػت. ثٙبثشایٗ ثٝ دِیُ ػذْ تخلیق ثٟیٙٝ ٔٙبثغ ٚ ثبصدٜ 

٘ضِٚی ٔٙبثغ تخلیق دادٜ ؿذٜ ثٝ ثخؾ ػلأت، آًٞٙ 

سؿذ ػلأتی وٕتش اص سؿذ ٔٙبثغ تخلیق دادٜ ؿذٜ ثٝ 

 .(6)ؾ اػتایٗ ثخ

ػٛأُ ٔتؼذدی دس تخلیق ٔٙبثغ ثٝ ثخؾ ثٟذاؿت ٚ 

ٞبی ػلأت ٚ  دسٔبٖ ٚ دس ٘تیدٝ استجبط ثیٗ ؿبخق

ٞبی التلبدی دس وـٛسٞب تبثیشٌزاس اػت. یىی اص  ؿبخق

ایٗ ػٛأُ، تٛػؼٝ یبفتٍی وـٛسٞب ٚ ٌؼتشؽ فشًٞٙ 

ثبؿذ. خٛأغ ٔتٕذٖ دس ٘حٜٛ تخلیق  یٙی ٔیؿٟش٘ـ

ٔٙبثغ خٛد ثشای ص٘ذٌی اص ٔذیشیت ثبلایی ثشخٛسداس٘ذ ٚ ثٝ 

فبوتٛسٞبیی ٔب٘ٙذ ثٟذاؿت ٚ آٔٛصؽ ٚ پشٚسؽ إٞیت 

دٞٙذ ٚ ایٗ دٚ ػبُٔ ثٝ ٌفتٝ ا٘ذیـٕٙذاٖ صیش  صیبدی ٔی

ثبؿٙذ. ایٗ ٔٛاسد ثبػث ثبلا سفتٗ  ثٙبی تٛػؼٝ ا٘ؼب٘ی ٔی

ؿٛد ٚ ثٝ تجغ آٖ أیذ ثٝ ص٘ذٌی ٘یض ثبلا  ػغح ػلأت ٔی

ٞبی ػیبػی ٚ التلبدی وـٛسٞب ٘یض دس وبسایی  سٚد. ٘ظبْ ٔی

ػشٔبیٝ ٌزاسی دس ػلأت ٚ دسآٔذ ػشا٘ٝ، تبثیش ثٝ ػضایی 

داسد. ٔثلا دس وـٛسٞبی وٕٛ٘یؼتی ٔب٘ٙذ وٛثب، وٝ ثٝ 

ؿٛد، أیذ ثٝ  ػلأت ٚ سفبٜ ٕٞٝ خٕؼیت إٞیت دادٜ ٔی

یؼٝ ثب وـٛسٞبی ثب دسآٔذ ٔـبثٝ، ثٝ ٘ؼجت ص٘ذٌی دس ٔمب

ثبؿذ ٚ دس وـٛسٞبی ثب ٘ظبْ ػیبػی ٘بوبسآٔذ،  ثبلاتش ٔی

ٞبی خلٛكی ٚ حتی دِٚتی دس ثخؾ  ٌزاسی ثخؾ ػشٔبیٝ

ػلأت سؿذ لبثُ تٛخٟی ٘ذاؿتٝ اػت. دس وـٛسٞبیی وٝ 

تدبست آصاد تٛػظ لٛا٘یٗ دِٚتی ٔحذٚد ؿذٜ، وبستشٞبی 

غزایی ٚ اسائٝ خذٔبت ػلأت ا٘حلبسی دس تِٛیذ ٔٛاد 

ا٘ذ وٝ وبلاٞب ٚ خذٔبت ػلأت سا ثب ٞضیٙٝ ثبلا  ثٛخٛد آٔذٜ

ٚ ویفیت پبییٗ تش دس اختیبس ٔشدْ لشاس ٔی دٞٙذ ٚ اص ٚسٚد 

ٞبی سلبثتی خلٛكی ثٝ ثخؾ ػلأت ٕٔب٘ؼت ثٝ  ثٍٙبٜ

ثشداسی اص ٔٙبثغ، وبسایی  ػُٕ آٔذٜ اػت ٚ دس ٘تیدٝ دس ثٟشٜ

 .(20) تٝ ؿذٜ اػتثٟیٙٝ دس ٘ظش ٍ٘شف

ٚسی ٚ وبسایی ٔٙبثغ ٔبِی دس وـٛسٞبی ٔتفبٚت ثب ٞٓ  ثٟشٜ

وٙذ. دس ثؼیبسی اص خٛأغ تٛػؼٝ یبفتٝ، ٕٞبٍٞٙی  فشق ٔی

ثیٗ ثخـی لٛی ثیٗ ٟ٘بدٞبی ٌٛ٘بٌٖٛ ٚخٛد داسد ٚ ایٗ 

ٖٚ دادٞب ٌزاؿتٝ ٚ ثب ٞضیٙٝ أش اثش ٞٓ افضایی ثش سٚی ثش

ٔـبثٝ ػبیش وـٛسٞب، أیذ ثٝ ص٘ذٌی آٟ٘ب ثبلاتش اػت. ٔثلا 

ٕٞبٍٞٙی ٔتمبثُ ثیٗ ثٟذاؿت ٚ دسٔبٖ، وـبٚسصی ٚ 

كٙبیغ تِٛیذ ٔٛاد غزایی، حُٕ ٚ ٘مُ، ٔؼىٗ، آٔٛصؽ ٚ 
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ٞبی  پشٚسؽ ٚ غیشٜ اص عشق ٌٛ٘بٌٖٛ ثش وبسایی فؼبِیت

ب وٙتشَ ٔٛاد غزایی تِٛیذ ٌزاسد. ٔثلاً ث ثٟذاؿتی تبثیش ٔی

ؿذٜ تٛػظ وبسؿٙبػبٖ ٚصاست ثٟذاؿت ٚ دسٔبٖ، اخشای 

ٞب،  ػبصی ساٜ لٛا٘یٗ ٔشثٛط ثٝ سإٞٙبیی ٚ سا٘ٙذٌی ٚ ایٕٗ

ٔیضاٖ ٔٛاخٟٝ ثب ػٛأُ ثیٕبسی ٚ ٔشي ٚ ٔیش پبییٗ آٔذٜ ٚ 

 .(21)سٚد  أیذ ثٝ ص٘ذٌی ثبلا ٔی

تٛصیغ دسآٔذ دس وـٛسٞبی ٔختّف ٘یض تبثیش ثٝ ػضایی دس 

ساثغٝ ثیٗ أیذ ثٝ ص٘ذٌی ٚ دسآٔذ داسد. دس وـٛسٞبی 

تٛػؼٝ یبفتٝ فبكّٝ عجمبتی وٓ ثٛدٜ ٚ تؼذاد افشاد ثب دسآٔذ 

ثبؿذ. ثٙبثشایٗ  ثؼیبس صیبد ٚ یب ثؼیبس وٓ، خیّی وٓ ٔی

ثبػث ثبلا سفتٗ أیذ ثٝ  تٛصیغ ػبدلا٘ٝ دسآٔذ دس ایٗ وـٛسٞب

ؿٛد. ثش ػىغ، دس خٛأغ دس حبَ تٛػؼٝ ٔب٘ٙذ  ص٘ذٌی ٔی

ٞٙذ، تضبد عجمبتی ثٝ حذی اػت وٝ دسكذ ٔؼذٚدی اص 

افشاد، دسأذٞبی ولا٘ی داس٘ذ ٚ ثمیٝ افشاد اص حمٛق اِٚیٝ 

ص٘ذٌی ٔحشٚٔٙذ. ثٝ تجغ ایٗ ػبُٔ ٌشچٝ دسآٔذٞبی ولاٖ 

سا ثبلا ٔی ثش٘ذ ِٚی دس ػذٜ ٔؼذٚد، ٔیبٍ٘یٗ دسآٔذ ػشا٘ٝ 

 .(6)ٔیبٍ٘یٗ أیذ ثٝ ص٘ذٌی تبثیش چٙذا٘ی ٘ذاسد

ػغح ٔـىلات ثٟذاؿتی ٘یض دس ایٗ ساثغٝ تبثیش ٌزاس اػت. 

ثیٕبسیٟبی ٔٛخٛد دس خٛأغ پیـشفتٝ ػٕٛٔب ؿبُٔ 

ثیٕبسیٟبی غیشٚاٌیش  ٞب ٚ ثیٕبسیٟبی لّجی ٚ ػشٚلی، ػشعبٖ

ٞبی كحیح ص٘ذٌی پیـٍیشی  اػت وٝ ثبیذ ثب آٔٛصؽ ؿیٜٛ

وٙٙذ ٚ  ٞب اوثشاً دس ػٙیٗ ثبلا ثشٚص ٔی ؿٛ٘ذ. ایٗ ثیٕبسی

تش  ثشای دسٔبٖ ٘یبصٔٙذ تـىیلات ثٟذاؿتی ٚ دسٔب٘ی پیچیذٜ

ثش اػت. ِٚی دس خٛأغ ػمت افتبدٜ ٔب٘ٙذ آفشیمب،  ٚ ٞضیٙٝ

یٗ وٛدوی ٔب٘ٙذ اػٟبَ ٚ ٔبلاسیب ٞبی ٚاٌیشداس ٚ ػٙ ثیٕبسی

ٞبی ا٘ذن  اص ػٛأُ اكّی ٔشي ٚ ٔیش ٞؼتٙذ ٚ ثب ٞضیٙٝ

ٚاوؼیٙبػیٖٛ، ثٟؼبصی ٔحیظ ٚ ثٟجٛد آة آؿبٔیذ٘ی لبثُ 

 .(21) استمب اػت

تشیٗ ٔحذٚدیتی وٝ دس ایٗ پظٚٞؾ ٚخٛد داؿت  ٟٔٓ

ٞب ثشای ثشخی وـٛسٞب ٚ ٕٞیٗ عٛس ٔحذٚدیت  ادٜ٘جٛدٖ د

راتی ٔتغیشٞبی التلبدی )تِٛیذ ٘بخبِق داخّی ػشا٘ٝ( ثٛد 

ٞبی  ٞب دس وـٛسٞبیی وٝ دادٜ وٝ ثشای سفغ ایٗ ٔحذٚدیت

آٟ٘ب اكلاً ٔٛخٛد ٘جٛد اص ٔغبِؼٝ وٙبس ٌزاؿتٝ ؿذ٘ذ ٚ دس 

ٞبی آٟ٘ب  ثشخی وـٛسٞب ٞٓ وٝ ثشای ثؼضی ػبِٟب دادٜ

 تش اػتفبدٜ ٌشدیذ. ٞبی ػبَ لجُ اؿت، اص دادٜٚخٛد ٘ذ

 

 گیزی وتیجٍ

ای ثشای  ثب تٛخٝ ثٝ ایٙىٝ ثٟذاؿت ٚ ػلأت ثٝ ػٙٛاٖ پبیٝ

ثبؿذ ٚ چٖٛ ٔخبسج ٘ظبْ  سؿذ ٚ تٛػؼٝ التلبدی ٔی

ؿٛد، ثٙبثشایٗ  ٌزاسی ٔحؼٛة ٔی ػلأت یه ٘ٛع ػشٔبیٝ

تٛخٝ ثٝ تخلیق ٔٙبثغ ٔبِی ثٝ ٘ظبْ ػلأت ثیؾ اص پیؾ 

ٞبی پظٚٞؾ حبضش  سػذ. چٙب٘چٝ یبفتٝ سی ثٝ ٘ظش ٔیضشٚ

ٌزاسی دس  داسی سا ثیٗ ػشٔبیٝ ٘یض ساثغٝ ٔثجت ٚ ٔؼٙی

ثخؾ ػلأت ٚ أیذ ثٝ ص٘ذٌی ثٝ ػٙٛاٖ یىی اص 

وٙذ. أب ٘ىتٝ لبثُ  ٞبی ٟٔٓ ػلأت اثجبت ٔی ؿبخق

ٔب٘ذ، تٛخٝ  تٛخٟی وٝ اغّت اص دیذ پظٚٞـٍشاٖ پٟٙبٖ ٔی

ٚسی ٘یشٚی  اسی ٔب٘ٙذ وبسایی ٚ ثٟشٜافض ثٝ فبوتٛسٞبی ٘شْ

وبس، فشًٞٙ ٚ ػجه ص٘ذٌی ٔشدْ ٚ إٞیت ػلأت دس 

ثبؿذ. ثٙبثشایٗ دس تخلیق  ٞب ٔی ٞبی دِٚت ػیبػتٍزاسی

ٔٙبثغ ٔبِی ثٝ ٘ظبْ ػلأت ثبیذ ٔٛاسد ٔتؼذدی اص لجیُ 

ٌزاسی  ٌزاسی، ػشٔبیٝ ٚسی ػشٔبیٝ وبسایی، اثشثخـی ٚ ثٟشٜ

ب تىِٙٛٛطی ثٛٔی ٚ ٔذاخّٝ خبٔؼٝ ثش اػبع ٘یبص، ٕٞبًٞٙ ث

 كٛست ثٍیشد.

ای  دس ٔغبِؼبت ٌٛ٘بٌٖٛ، تٛػؼٝ التلبدی ٘یض ثٝ ػٙٛاٖ پبیٝ

ثشای استمب ػلأت ػٙٛاٖ ؿذٜ اػت. ثب تٛصیغ ػبدلا٘ٝ دسآٔذ 

تٛاٖ ثٝ ػغٛح  ٚ وبٞؾ تضبد عجمبتی دس خٛأغ، ٔی

ػلأت ثبلاتشی استمب یبفت. دس تٛػؼٝ التلبدی ٘یض ثبیذ 

ٞبی التلبدی  ُ خٛأغ دس ٘ظش ٌشفتٝ ؿذٜ ٚ فؼبِیتپتب٘ؼی

ٔٙبػت ثب ػبختبس اختٕبػی، فشٍٞٙی ٚ دٌٔٛشافیىی 

 ٞبی ػلأت ثیب٘دبٔذ. ٌزاسی ٌشدد تب ثٝ ثٟجٛد ؿبخق پبیٝ
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