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Abstract 

Parasitic diseases, including leishmaniasis, are the most prevalent infections worldwide that have 

serious risks for human health. Due to the serious side effects of chemical drugs and their 

inefficiency in some cases, medicinal plants have recently been considered for treating parasitic 

diseases. This scoping review study aimed to investigate and identify the medicinal plants 

introduced to treat leishmaniasis throughout the world. Scientific websites, including Google 

Scholar, PubMed, Magiran, Web of Science, and Elsevier were used to collect scientific 

information and research papers. The used keywords are Leishmaniasis, Medicinal Plants, and 

Protozoal Infection. The data were extracted and collected using research papers published over 

the past 16 years (2006-2022). Forty-three papers from the overall 385 collected articles were 

selected for the present study because of their complete relationship with the main aim of the 

research. The selected articles investigated 32 plant species for the treatment of leishmaniasis. The 

results of this systematic review study confirmed the therapeutic effect of 32 different kinds of 

medicinal plants. Furthermore, among these plants, three had stronger therapeutic effects and 

fewer side effects, including Rosmarinus Officinalis, Aloe otallensis, and Cephalis ipecacuana. 

Keywords: Protozoan infection, Leishmaniasis, Medicinal Plants, Parasitic disease, Natural 

medicines 
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 ایکاربرد گیاهان دارويی در درمان بیماری انگلی لیشمانیوز: يک مطالعه مروری دامنه

 2مائده نقی زاده، *2فاطمه فهیمی، 1محمدتقی احدی 

 استادیار و دکترای تخصصی انگل شناسی، گروه زیست شناسی، واحد اردبیل، دانشگاه آزاد اسلامی، اردبیل، ایران1
 احد اردبیل، دانشگاه آزاد اسلامی، اردبیل، ایرانکارشناس میکروبیولوژی، گروه زیست شناسی، و2

 

 چکیده

ها در سراسر جهان هستند که خطرات جدی را برای سلامت انسان به وجود ترین عفونتهای انگلی ازجمله لیشمانیوز از شایعبیماری

های انگلی، گیاهان زه برای درمان بیماریها در برخی موارد، امرواند. با توجه به عوارض جدی داروهای شیمیایی و ناکارآمدی آنآورده

مان لیشمانیوز در جهان منظور بررسی کاربرد گیاهان دارویی در درای بهدارویی مورد توجه قرار گرفته است. این مطالعه مروری دامنه

و  Google Scholar ،Pubmed ،Magiranهای علمی منظور گردآوری اطلاعات علمی و مقالات تحقیقی به پایگاهبه انجام شد.

Web Of Science های مورد استفاده عبارت از مراجعه شد. کلیدواژهLeishmaniasis ،medicinal plants  وProtozoal 

infection  مقاله تهیه  385( تهیه شد.  از بین 2006-2022سال گذشته ) 16بودند. در این مطالعه، مقالات تحقیقی مربوط به

 32های این مقالات مشخص گردید که بر اساس یافتهبود و مورد استفاده قرار گرفت.  لی تحقیق مرتبطمقاله با اهداف اص 43شده، 

نوع گیاه  32بر اساس نتایج این مطالعه مروری، اثر درمانی  اند.یس مورد ارزیابی قرار گرفتهنوع گیاه برای درمان بیماری لیشمانیوز

تر و مورد دارای اثر درمانی قوی 3نیوز مورد تأیید قرار گرفته است. از بین این گیاهان دارویی مختلف برای درمان بیماری انگلی لیشما

 اند از اکلیل کوهی، آلوئه اتالنسیس و ایپکا.عوارض جانبی کمتر بودند که عبارت

 داروهای طبیعیبیماری انگلی، لیشمانیوز، گیاهان دارویی، عفونت تک یاخته ای،  واژگان کلیدی:
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 مقدمه

ها در ترین عفونتعنوان یکی از شایعهای انگلی بهاریبیم

میلیارد نفر  3سراسر جهان، سالانه باعث ابتلای بیش از 

(. درواقع، بهداشت جهانی همچنان تحت تأثیر 1شوند )می

های انگلی قرار ویژه بیماریهای عفونی بهعواقب بیماری

ه همین ومیر بالا هستند. بترین دلایل مرگدارد که از مهم

ها و علل دلیل لازم است نحوه کنترل مؤثرتر این بیماری

های انگلی ها مورد بررسی قرار گیرد. عفونتشیوع آن

(. طبق 2توسعه شیوع دارد )عمدتاً در کشورهای درحال

مرگ  800000های انگلی بیش از بیماری CDC 1مطالعه

ایجاد کرده است. در سطح  2013-2012های را در دوره

نفر،  6شود که سالانه حدوداً از هر ی تخمین زده میجهان

حال جالب است که شود و بااینیک نفر به انگل آلوده می

های انگلی، واکسن بالینی یک از پاتوژنتاکنون برای هیچ

 در دسترس نیست. 

های انگلی مشکلات و مخاطرات قابل توجهی در بیماری

توجه به جنبه  کنند. بابین جوامع مختلف دنیا ایجاد می

توسعه اقتصادی و کمبود امکانات درمانی در مناطق درحال

های انگلی اغلب از گیاهان دارویی برای درمان بیماری

 (.1شود )استفاده می

 350لیشمانیوز یک بیماری انگلی مهم است که بیش از 

کند و منجر به میلیون نفر در سراسر جهان را تهدید می

(. این بیماری یک 3شود )مینفر در سال  70000مرگ 

ای زئونوز با شیوع بالا و وابسته به فقر یاختهعفونت تک

یاخته متعلق به کینتوپلاستیدا و است و عامل ایجاد آن تک

جنس لیشمانیا است. لیشمانیوز پاتوژنی است که اغلب 

گرمسیر را تحت تأثیر قرار مردم مناطق گرمسیر و نیمه

 (. 4،5دهد )می

توسعه ازجمله افغانستان، الجزایر، ی درحالدر کشورها

برزیل، کلمبیا، ایران، عراق، عربستان سعودی و سوریه 

(. لیشمانیوز به سه دسته احشایی، جلدی 6شود )یافت می

آل برای (. درمان ایده2،4شود )بندی میو مخاطی تقسیم

                                                           
1 Centers for Disease Control and prevention 

درمانی از طریق استفاده از ترکیبات لیشمانیوز، شیمی

، Bموان و ترکیباتی مانند آمفوتریسین تیپنتاوالان آن

های حال این روشپنتامیدین و میلتفوسین است، بااین

های دیگری درمانی دارای عوارض جانبی و محدودیت

ازجمله هزینه بالا و ضرورت تجویز تزریق روزانه است که 

کند. علاوه بر در بلندمدت تداخل دارویی شدید ایجاد می

وجود دارد که حاکی از ظهور هایی ها، گزارشاین

 (. 2های مقاوم به درمان لیشمانیازیس است )سویه

ترین استفاده از محصولات گیاهی طبیعی یکی از مهم

یاخته مانند های انگلی تکهای مؤثر در درمان عفونتراه

لیشمانیوز جلدی بوده است. مطالعات متعددی نشان 

ر ایجاد یاخته طبیعی خطاند که گیاهان ضد تکداده

عوارض جانبی ندارند. استفاده از گیاهان دارویی ازنظر 

تری چنین دسترسی راحتاقتصادی باصرفه است و هم

دارد و در مقایسه با داروهای شیمیایی ضد لیشمانیایی، 

 (.7زایی قابل توجهی است )دارای تأثیرات ایمنی

های انگلی از استفاده از گیاهان دارویی برای درمان بیماری

صورت سنتی مرسوم بوده است. امروزه، یکی از قدیم به

موضوعات باارزش در خصوص گیاهان دارویی، استفاده 

های انسانی از طریق ها در درمان عفونتکاربردی از آن

تواند منجر های مؤثره طبیعی است که میاستخراج فرآورده

به کشف منابع طبیعی ناشی از ترکیبات ضد میکروبی 

 (. 8جدید شود )

گیاهان برخلاف انسان و حیوان از سیستم ایمنی خاصی 

ها برای حفاظت خود در برابر انگل و برخوردار نیستند. آن

شکارچیان به ترکیبی از مواد شیمیایی وابستگی دارند. 

های مهاجم گیاهان دارای مسیر بیوشیمیایی مشابه انگل

ی از کننده به انسان هستند، بنابراین بسیارهای حملهانگل

ها برای دفاع از خود استفاده موادی که گیاهان از آن

های انگلی انسان کنند، ممکن است برای درمان بیماریمی

مؤثر و مفید باشد. بسیاری از گیاهان در برابر بندپایان و 

تواند در تنان دارای نوعی دفاع شیمیایی هستند که مینرم

ه باشد. های انگلی انسان کاربرد داشتکنترل بیماری

داروهای گیاهی مزایای مختلفی دارند که ازجمله آن 
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صرفه بودن آن بهتوان به دردسترس بودن و مقرونمی

اشاره کرد. هر کس در هر جای دنیا از داروهای گیاهی در 

(. درمان با 9تواند استفاده کند )راحتی میدسترس به

های داروهای گیاهی همچنان یکی از مؤثرترین روش

ای جامع، غنی و در حال است که دارای تاریخچهدرمان 

ترین (. داروهای گیاهی امروزه پرمصرف10پیشرفت است )

شوند. عوارض جانبی کمتر داروها در جهان محسوب می

ها در این داروها نسبت به داروهای شیمیایی استفاده از آن

 (.11سراسر جهان را رو به رشد ساخته است )

عه مروری، بررسی تحقیقات و هدف از انجام این مطال

مطالعات انجام شده در مورد کاربرد انواع ترکیبات گیاهی و 

ای لیشمانیوز یاختهداروهای گیاهی در درمان بیماری تک

در طول پانزده سال گذشته و معرفی انواع گیاهان دارویی 

 مؤثر در درمان این بیماری انگلی است.

 

 

 هاروش

ای و جستجوی اینترنتی منهاین مطالعه به روش مروری دا

و گردآوری مقالات منتشره مربوط به کاربرد گیاهان 

های علمی دارویی در درمان لیشمانیوز با مراجعه به سایت

های اینترنتی معتبر انجام شد. در این بررسی به پایگاه

PubMed،Google scholar ،Web Of Science  و

Magiran ها ایتمراجعه گردید. با مراجعه به این س

 29مقاله گردآوری شد که از این تعداد  385درمجموع 

، Web Of Scienceمقاله از  PubMed ،50مقاله از 

مقاله از  59و  Google scholarمقاله از  247

Magiran  بود. تمام مقالات که پژوهشی و مبتنی بر

مطالعات تجربی بودند از مجلات معتبر علمی انتخاب 

مقاله  43شده، تعداد لات گردآوریشدند و از بین این مقا

عنوان مقالات منتخب برای نوشتن این مقالۀ مروری در به

 (1)شکل  نظر گرفته شد.

 

 
 مراحل جستجو و انتخاب مقالات مربوط به کاربرد گیاهان دارویی در درمان لیشمانیوز. 1شکل 
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آوری کلمات کلیدی که در جستجوی اینترنتی، برای جمع

، Leishmaniasisاستفاده قرار گرفت  اطلاعات مورد

medicinal plant, Natural 

medicines،Protozoal infection  و عبارت کلیدی

leishmaniasis & Medicinal Plants .بود 

 

 هايافته

و ماه اسفند  1398های شهریور تا اسفند جستجو در ماه

 انجام گرفت.  1399

ره کاربرد گیاهان مطابق با نتایج تحقیقات انجام شده دربا

دارویی مختلف که خواص مؤثره ضد لیشمانیا دارند و بر 

شده در مقاله انتخاب 43شده از اساس اطلاعات استخراج

گیاه مؤثر در درمان بیماری  32مطالعه مروری حاضر، 

 (.1)جدول لیشمانیوز وجود دارد 

گیاه دارویی  100طبق مطالعات صورت گرفته بیش از 

لیشمانیوز مطالعه و بررسی شده است اری برای درمان بیم

آمده از بین این گیاهان دستهای بهگیریو بر اساس نتیجه

گیاه اثر درمانی مطلوبی داشته است )جدول  32دارویی 

گرفته در پژوهش آزاد بخت و  (. طبق مطالعات صورت2

رشد انگل را تا حد  IC50= 0.01همکاران گیاه ایپکا با 

و اثر درمانی قوی و مؤثری در درمان  کندزیادی مهار می

(. مطالعات شکری و همکاران 15لیشمانیوز جلدی دارد )

دهد که روغن نانوامولیسیون گیاه رزماری یا نشان می

و اثر قوی در از بین بردن  IC50=0.08اکلیل کوهی با 

فرم پروماستیگوت و آماستیگوت انگل لیشمانیا ماژور 

اثر درمانی قوی و مؤثر در از  عنوان گیاهی باتواند بهمی

(. مطالعات نیگوس و 22بین بردن این انگل محسوب شود )

دهد که گیاه آلوئه اتالنسیس با همکاران نشان می

IC50=0.041  فعالیت خوب ضد لیشمانیا اتیوپیکا دارد و

اثر مطلوب عصاره متانولی این گیاه ممکن است به فنل، 

 (.24ده شود )آلکالوئید و ساپونین گیاه نسب دا

 

 بحث 

هایی که علت های انگلی انسان به دو گروه، بیماریبیماری

ها کرم هایی که علت آنیاخته است و بیماریها تکآن

(. لیشمانیوز یک بیماری مهم و 9شوند )است، تقسیم می

ای است که بین حیوان و انسان قابل انتقال یاختهشایع تک

نوع است و به گونه است. تظاهرات بالینی بیماری مت

(. 26،34لیشمانیا و پاسخ ایمنی میزبان بستگی دارد )

گونه انگل لیشمانیا در دو شکل اصلی  20حدود 

پروماستیگوت یا خارج سلولی و شکل آماستیگوت یا 

سلولی باعث لیشمانیوزیس در انسان و سایر حیوانات درون

 (. 12،35شود )می

: جلدی، احشایی و شودلیشمانیوز به سه دسته تقسیم می

مخاطی. اگرچه دو شکل کلاسیک لیشمانیوز احشایی و 

عنوان فرم جلدی غالب است، لیشمانیوز جلدی به

(. شش کشوری 2،4ترین بیماری شناخته شده است )شایع

که بیشترین میزان شیوع لیشمانیوز جلدی را نشان 

دهند عبارت است از افغانستان، الجزایر، برزیل، کلمبیا، می

طور عمده طبقات (. لیشمانیوز جلدی به26یران و سوریه )ا

(. این بیماری بر 13کند )ضعیف جامعه را آلوده می

گذارد و باعث ایجاد ماکروفاژهای ساکن در پوست تأثیر می

شود که در اکثر موارد خود به خود بهبود زخم پوستی می

ماند و یابد. البته اثر محل زخم در پوست باقی میمی

های ثانویه شود و دوره درمان ن است منجر به عفونتممک

(. عامل ایجاد 13،14،36تر نماید )زخم را طولانی

لیشمانیوز جلدی روستایی یا نوع مرطوب آن، لیشمانیا 

ماژور است و لیشمانیا تروپیکا عامل ایجاد لیشمانیا شهری 

ها متعلق به جنس (. این انگل36یا نوع خشک آن است )

ست که با نیش یک پشه خاکی ماده به نام لیشمانیا ا

 (. 13شود )فلبوتوموس منتقل می
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 مشخصات گیاهان دارویی مؤثر در درمان لیشمانیوز. 1جدول 

 مواد مؤثره خانواده نام علمی نام فارسی
قسمت 

 مؤثره

گونه مورد 

 مطالعه
 منبع نوع مطالعه

- Ifloga spicata Asteraceae - - 
لیشمانیا 

 تروپیکا
In vitro (3) 

 ,In vivo ل.جلدی - عصاره آبی Urtica dioica Urticaceae گزنه

In vitro 
(7) 

 Aerva آرواسانگوینولنتا

sanguinolenta 
Amaranthaceae 

ترپنوئیدها، 

اسفنگولیپیدها، 

 هابتاسیانین

 (10) - لیشمانیا کل گیاه

 In vitro (11) شمانیالی - - Mimosa tenuiflora Mimosaceae میموزاتنوئی فلورا

- Sarcopoterium 

spinosum 
 In vitro (12) ل.تروپیکا - عصاره متانولی -

- Euphorbia cactus 

Ehrenb Euphorbiaceae ل.جلدی لاتکس عصاره متانولی In vitro (13) 

- Euphorbia ammak 

forssk Euphorbiaceae ل.جلدی لاتکس عصاره متانولی In vitro (13) 

- Trichilia gilgiana Meliaceae - ل.دونووانی پوست ساقه In vitro (14) 

 Cephalis ایپکا

ipecacuana 
Rubiaceae (15) - ل.جلدی - امتین ، سفالین 

 Ferula assafoatida Apiaceae انقوزه
آزارزینول ، ترکیبات 

 گوگردی
 (15) - ل.جلدی -

 (15) - ل.جلدی - میزینین ، سانتونینآرت Artemisia aucheri Asteraceae نوعی درمنه

 (15) - ل.جلدی - آلیسین Allium sativum Liliaceae سیر

 Eucalyptus اوکالیپتوس

globulus 
Myrtaceae (15) - ل.جلدی - سینئول 

 Achillea بومادران زرد

biebersteinii afan 
Asteraceae - 

اندام هوایی 

 گیاه
 In Vitro (16) ل.ماژور

 Gossypium هقوزه پنب

hirsutum 
Malvaceae - ل.ماژور قسمت قوزه In Vitro (17) 

 Caesalpinia ابریشم مصری

gilliesii 
Fabaceae - - لیشمانیا In Vitro (18) 

 Lavandula اسطوخودوس

affcinalis 
Lamiaceae - - ل.ماژور In Vitro (19) 

 In vitro (20) ل.ماژور - - Myrtus communis Myrtaceae مورد)مورت(

 Satureja مرزه خوزستانی

khuzestanica 
Lamiaceae برگ عصاره هیدرواتانولی 

ل.ماژور،اینفا

 نتوم
In vitro (21) 

 Oliveria لعل کوهستان

decumbens Umbelliferae برگ عصاره هیدروالکلی 
ل.ماژور،اینفا

 نتوم
In vitro (21) 

 Rosmarinus رزماری

Officinalis Lamiaceae - - ل.ماژور In vitro (22) 

 Artemisia درمنه)یوشان(

dracunculus Asteraceae لیشمانیا - عصاره متانولی In vitro (23) 

 In vitro (24) ل. اتیوپیکا برگ - Aloe otallensis Aloaceae آلوئه اتالنسیس

 In vitro (25) لیشمانیا ریشه - Salvia hydrangea Lamiaceae گل آرونه

 In vitro (26) لیشمانیا - - Quercus velutina Fagaceae یاه شرقیبلوط س

- Urolepis 

hecatantha 
Asteraceae ل. اینفانتوم - عصاره دی کلرومتان In vitro (27) 

 In vitro (28) ل.دونووانی برگ عصاره متانولی Cassia fistula Fabaceae فلوس )خیار شنبر(

 Pelargonium گل شمعدانی

sidoides 
Geraniaceae - ریشه 

ل.تروپیکا 

 ل.اینفانتوم
In vitro (29) 
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- Anacardium 

othonianujm 
Anacardiaceae لیشمانیا میوه عصاره اتانول خام In vitro (30) 

 Capparis spinosa Capparaceae کبر

متیل ایزوتیوسیانات، 

هگزادکانوئیک اسید 

 ولیمونن

اندام هوایی 

 گیاه
 (31) - ل. ماژور

 Linum کتان

usitatissimum 
Linaceae 

ترپنوئیدها، فلاونوئیدها، 

ها، آلکاوئیدها و پلی تانن

 هافنل

 ,In vivo ل. ماژور دانه

In vitro 
(32) 

 Ricinus communis Euphorbiaceae کرچک

ها، آلکانوئیدها، ساپونین

ها و فلاووئیدها، ترپن

 هاروغن

 (33) - لیشمانیا دانه

 

 ایشده در مطالعه مروری دامنهترین مقالات استفادهشخصات مهمم. 2جدول 

 منبع تاریخ چاپ کشور نام نویسندگان عنوان مقاله

Benzoic Acid Derivatives of Ifloga spicata 

(Forssk.) Sch.Bip. as Potential Anti-

Leishmanial against Leishmania tropica 

Shah SM, Ullah F, Ayaz M, 

Sadiq A, Hussain S, Ali Shah A-

H, et al 

 (3) 2019 پاکستان

A.Antileishmanial activity of Urtica 

dioicaextract against zoonotic cutaneous 

leishmaniasis 

Badirzadeh A, Heidari-Kharaji 

M, Fallah-Omrani V, Dabiri H, 

Araghi A, Salimi Chirani 

 (7) 2020 ایران

The Plant Aerva sanguinolenta: A Review 

on Traditional uses, Phytoconstituents and 

Pharmacological Activities 

Sarker J, Ali MR, Khan MA, 

Rahman MM, Hossain ASMS, 

Alam AHMK 

 (10) 2019 بنگلادش

Efficacy of mimosa tenuiflora extract on 

growth of leishmania protozoa in vitro 

Shams Aldini S A, Rajabalian S, 

Mirzaei M, Brofei M 
 (11) 2006 ایران

In vitro anti-leishmanial activity of 

Sarcopoterium spinosum against 

Leishmania tropica 

Can H, Kayalar H, Bozkurt B, 

Can Ş, DÖŞKAYA M, TÖZ S 
 (12) 2018 ترکیه

In vitro anti leishmanial activity against 

cutaneous leishmania parasites and 

preliminary phytochemical analysis of four 

Yemeni medicinal plants 

Al- Hajj MMA, Al-Shamahy 

HA, Alkhatib BY, Moharram 

BA 

 (13) 2018 یمن

Antileishmanial and cytotoxic activities of a 

new limonoid and a new phenyl alkene from 

the stem bark of Trichilia gilgiana 

(Meliaceae) 

Kowa TK, Tchokouaha LRY, 

Cieckiewicz E, Philips TJ, Dotse 

E, Wabo HK, et al 

 (14) 2019 بلژیک

Five prevalent antiprotozoal herbal drugs Azadbakht M, Azadbakht M (15) 2008 ایران 

Evaluation of the Effect of Achillea 

biebersteinii afan Essential Oil on 

Leishmania major Promastigote and 

Amastigote Growth under In Vitro 

Conditions 

Dalimi A, Delavari M, Salimi 

Kia I 
 (16) 2016 ایران

Antileishmanial activity of Artemisia 

aucheri, Ferula asafoetid and Gossypium 

hirsutum extracts on Leishmania major 

promastigotes in vitro 

Barati M, Sharifi I, Sharififar F (17) 2010 ایران 

Anti-leishmanial and toxicity activities of 

some selected Iranian medicinal plants 
Kheiri Manjili H, Jafari H, 

Ramazani A, Davoudi N 
 (18) 2012 ایران

Antileishmania activity of Levandula Bonyadian M, Hejazi H, Azizi (19) 2015 ایران 
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officinalis essence against Leishmania 

major in in vitro media 
H, Habibian S, Sayahi E 

In vitro Evaluation of Anti-Leishmanial 

Activities of Zataria Multiflora Boiss, 

Peganum Harmala and Myrtus Communis 

by Colorimetric Assay 

Barati M, Sharifi I, Sharififar F (20) 2010 ایران 

In vitro Anti‑Leishmanial Activity of 

Satureja khuzestanica Jamzad and Oliveria 

decumbens Vent. Extracts on Leishmania 

major and Leishmania infantum 

Promastigotes 

Khademvatan Sh, Eskandari A, 

Nejad BS, Najafi Sh 
 (21) 2019 ایران

Antileishmanial Activity of Lavandula 

angustifolia and Rosmarinus Officinalis 

Essential Oils and Nano-emulsions on 

Leishmania major (MRHO/IR/75/ER) 

Shokri A, Saeedi M, Fakhar M, 

Morteza Semnani K, Keighobadi 

M, Hosseini Teshnizi S, et al 

 (22) 2017 ایران

The Anti-leishmanial Efficacy of Artemisia 

dracunculus Ethanolic Extract in Vitro and 

Its Effects on IFN- γ and IL-4 Response 

Rezaei R, Tappeh KH, Seyyedi 

S, Mikaili P 
 (23) 2017 ایران

Screening of Aloe otallensis Exudate and Its 

Effect on Leishmania aethiopica 
Nigusse ZT, Wondifraw WA, 

Abate SM 
 (24) 2016 اتیوپی

Antileishmanial and pharmacophore 

modeling of abietane-type diterpenoids 

extracted from the roots of salvia hydrangea 

Zare S, Hatam Gh, Firuzi O, 

Bagheri A, Chandran JN, 

Schneider B, et al 

 (25) 2021 ایران

The potential role and apoptotic profile of 

three medicinal plant extracts on leishmania 

tropica by MTT assay, macrophage model 

and flow cytometry analysis 

Ilaghi M, Sharifi I, Sharififar F, 

Sharifi F, Tavakoli oliaee R, 

babaei Z, et al 

 (26) 2021 ایران

Antiprotozoal compounds form urolepis 

hecatantha(Asteraceae) 

Elso OG, Calvin M, Hernandez 

N, Syarlata T, Bach H, Catalan 

CAN, et al 

 (27) 2021 آرژانتین

Assessment of the antileishmanial potential 

of Cassia fistula Leaf Extract 

Tabrez S, Rahman F, Ali R, 

Alouffi AS, Alshehri BM, 

Alshammari FA, et al 

 (28) 2021 هند

In vitro Effect of Pelargonium sidoides on 

promastigote forms of leishmania infantum 

and leishmania tropica 

BALIKÇI B, GUNGOR N, 

Kolayli F, Hokelek M 
 (29) 2021 ترکیه

In vitro antileishmanial activity of 

anacardium othonianum and isolated 

compounds against leishmania amazonensis 

Alvavenga TA, Alves OJA, 

Pagotti MC, Cunha WR, Silva 

MLA, Sales JdF, et al 

 (30) 2021 فرانسه

Chemical composition and Insectidal, 

Antiplasmodial and Anti Leishmanial 

activity of Copparis spinosa essential oil and 

its main constituents 

Alkhaibari AM, Alanazi AD 
عربستان 

 سعوی
2022 (31) 

fabrication and Evaluation Of W\o 

Emulsion Loaded with Linum usitatiss 

eefficeccy 

Khan BA, Faiz S, Khan MK, 

Menaa F, Olah NK, Almoshari 

Y, et al 

- 2022 (32) 

Antileishmanial derivates of natural 

products from Ricinus communis 
Hikal WM, Hussein AH, Ahl SA - 2022 (33) 
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دوره طولانی ابتلا، تحت لیشمانیوزیس جلدی به دلیل 

درصد  95(. تقریباً 36شود )عنوان سالک شناخته می

لیشمانیوز جلدی در قاره آمریکا، خلیج مدیترانه، خاورمیانه 

(. لیشمانیوز احشایی بر 34دهد )و آسیای مرکزی رخ می

ای غدد لنفاوی، مغز هستههای سیستم فاگوسیت تکسلول

 (. 14گذارد )ر میاستخوان، طحال، کبد و روده تأثی

لیشمانیا اینفانتوم و لیشمانیا دونووانی عامل ایجاد 

های خاکی گروه لیشمانیوز احشایی است که پشه

چنین سگ و فلبوتوموس یا لوتزومیا ناقل آن و هم

(. لیشمانیوز احشایی 37سانان مخازن آن هستند )سگ

قاره هند، چین، اروپای جنوبی، منطقه معمولاً در شبه

رانه، آفریقای شرقی، جنوبی و آمریکای مرکزی مدیت

های طبیعی لیشمانیوزاحشایی شود. نشانهمشاهده می

اشتهایی و بزرگی طحال است ولی علائم غیر شامل تب، بی

الریه، اتساع ورید پورتال کبد و صورت ذاتمعمول به

 (. 38ای نیز در آن مطرح است )اختلالات معدی، روده

ویژه لیشمانیا برازیلینسیس ویانیا بهعفونت با لیشمانیا 

شود که میل به وخامت منجر به لیشمانیای مخاطی می

بیشتر دارد و در صورت همراهی با لیشمانیوز مخاطی 

شود. لیشمانیای تر میتر و خطرناکمراتب پیچیدهبه

مخاطی احتمالاً در اثر انتشار خونی یا لنفی ضایعات جلدی 

ها ماکروفاژهای مخاط نکه انگلشود در خلال ایایجاد می

نازوفارینکس )بینی و گلو( را آلوده کرده و در آن تکثیر 

کنند. فاصله یافته و یک فرایند التهابی مخربی را دنبال می

زمانی از مرحله تهاجم )یا بروز علائم بالینی( لیشمانیای 

جلدی تا مرحله تظاهرات بالینی لیشمانیای مخاطی اغلب 

حال ممکن ر حد چند سال است، درعینمدت و دطولانی

روز تا حتی چندین ده سال طول بکشد.  30است کمتر از 

ترین نشانه گرفتگی یا احتقان دائمی بینی، شایع

لیشمانیای مخاطی است. افراد مبتلا به لیشمانیای مخاطی 

های دهانی یا حلقی، خونریزی یا درد، ممکن است زخم

اری در بلع داشته باشند اختلال بلع، بلع دردناک یا دشو

(39.) 

موان پنج ظرفیتی درمان تجویز تزریقی ترکیبات آنتی

انتخابی برای درمان لیشمانیوز است. سایر داروهای 

، پنتامیدین و پارومومایسین Bجایگزین آمفوتریسین 

ها به دلیل سمیت بالا، اثربخشی هستند، اما استفاده از آن

علاوه بر این، شیوع کم یا هزینه بسیار، محدود است. 

مقاومت انگل نیاز به دوزهای بالاتر دارو و افزایش زمان 

درمان دارد. شیوع بالای بیماری، نبود واکسن آن و کمبود 

های جدید درمان عوامل درمانی، انگیزه جستجو برای روش

 (.40کند )را فراهم می

ها از طبیعت برای درمان طیف ها، انساندر طول سال

های عفونی و انگلی ها، عمدتاً بیمارییماریوسیعی از ب

ترین روش (. درمان گیاهی، قدیمی34اند )استفاده کرده

عنوان یک روش درمانی بسیار درمانی است که امروزه به

 (. 41مؤثر مورد توجه قرار گرفته است )

های انگلی از استفاده از گیاهان دارویی در برابر بیماری

سیار بوده است. بسیاری از دیرباز موضوع مطالعات ب

های محصولات طبیعی خواص ضد انگلی اثر پخشی و گروه

های سازمان اند. طبق گزارشپذیری را نشان دادهانتخاب

مردم جهان برای  %80بهداشت جهانی، امروزه بیش از 

ها از گیاهان دارویی خودسرانه استفاده درمان بیماری

شدۀ این سازمان ئهکنند و از طرف دیگر، آمارهای ارامی

داروهای مورد استفاده در دنیا  %50هد که تقریباً نشان می

های طور مستقیم از عصارهمنشأ گیاهی دارند که یا به

اند و یا دارای ترکیبات گیاهی هستند. شدهگیاهی ساخته

تر و مؤثرتری برخی از گیاهان دارای اثر ضد انگلی قوی

های ان دارویی، گروههستند. در عصاره و ترکیبات گیاه

شیمیایی مختلف ازجمله آلکانوئیدها، استروئیدها و 

شوند این گیاهان فلاونوئیدها وجود دارند که باعث می

اکسیدانی پیدا خواص ضد باکتریایی، ضد انگلی و آنتی

 (.42کنند )

سال  15های مطالعه حاضر نشان داد که در طول یافته

در درمان عفونت لیشمانیا گونه گیاه دارویی مؤثر  32اخیر، 

شناسایی و مطالعه شده است و از بین این مجموعه 
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ترین ترکیبات ضد گیاهان، سه گیاه مؤثرترین و قوی

 لیشمانیایی را در خود دارند.

با توجه به اینکه داروهای گیاهی معمولاً عوارض جانبی 

کنند، پیشنهاد ندارند و افزایش مقاومت دارویی ایجاد نمی

ها، داروهای گیاهی است. طبق برای درمان بیماریمحققان 

گیاه مؤثر در درمان  29مطالعات صورت گرفته از بین 

گیاه رزماری یا اکلیل کوهی، آلوئه اتالنسیس  3لیشمانیوز، 

 تری دارند.و ایپکا اثرات قوی

 گیاه رزماری یا اکلیل کوهی

(Rosmarinus officinalis گیاهی از خانواده )

Lamiaceae ست. رزماری گیاهی است که معمولاً برای ا

گیرد و طعم دادن به مواد غذایی مورد استفاده قرار می

عنوان یک عامل ضدالتهابی برای درمان چندین بیماری، به

مفید است. این ماده در پیشگیری یا معالجه مشکلات 

تنفسی، زخم معده، سردرد تنشی، قولنج کلیوی و بیماری 

 (.22قلبی مفید است )

گروهی از گیاهان چندساله شاداب  Aloaceaeخانواده 

هستند که شامل گیاهان کوچک تا درختان بزرگ چوبی 

( که Aloe otallensisشوند. گیاه آلوئه اتالنسیس )می

زا است، یک گیاه درون Aloaceaeهای یکی از گونه

دهد. های کوچکی تشکیل میاتیوپی است که گیره

ست شده و کمی بهبود یافته های آن یک گل سرخ دربرگ

است. این گیاهان رنگ سبز خاکستری دارند و گاهی اوقات 

 (.24شوند )دار میبسیار ریز لکه

از  Cephalis ipecacuanaایپکا گیاهی با نام علمی 

است، که از این گیاه در درمان  Rubiaceaeخانواده 

چنین اسهال های برونشیت کودکان، سرفه و همبیماری

شود و طبق تحقیقات صورت گرفته از ستفاده میآمیب ا

گیاهان با قدرت درمانی بالا در درمان لیشمانیا محسوب 

شود. این گیاه دارای ترکیبات مؤثری مثل سفالین و می

 (.43امین است )

 

 

 

 گیری نتیجه

های این مطالعه مروری سیستماتیک، برای بر اساس یافته

ه دارویی مطالعه شده، گیا 32درمان لیشمانیوزیس از میان 

گیاه با اسامی رزماری یا اکلیل کوهی، آلوئه اتالنسیس و  3

ترین و مؤثرترین گیاهان دارویی در عنوان قویایپکا به

های مطالعه درمان این عفونت مطرح هستند. از محدودیت

توان به عدم امکان دسترسی به مقالات موجود حاضر می

پرهزینه بودن تهیه مقالات های علمی و در برخی از پایگاه

حال نویسندگان نهایت دقت و تلاش جدید نام برد، درعین

 اند.را در گردآوری کامل مقالات انجام داده

شود مطالعات بیشتری برای بررسی مکانیسم پیشنهاد می

 گیاه 3اثر ضد لیشمانیایی عصاره 

Rosmarinus Officinalis، Aloe otallensis، 

Cephalis ipecacuana  در شرایطIn vitro و 

In vivo .انجام شود 

 

 تقدير و تشکر

نویسندگان مقاله از معاونت و مدیریت محترم پژوهش و 

 نمایند.فناوری دانشگاه آزاد اسلامی واحد اردبیل تشکر می
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