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Abstract 

Background: Due to the increasing rate of antibiotic resistance in bacteria and side effects of 

antibiotics, researchers aim at finding new herbal medicines. Several studies have proved the 

antibacterial effect of medicinal plants, such as Cuminum cyminum L. The present study aimed to 

investigate the antibacterial effect of Cuminum cyminum L. extract on some pathogenic bacteria in-

vitro. 

Methods: In this in-vitro study, aqueous and alcoholic extracts of Cuminum cyminum L. were 

prepared from seeds. Antibacterial effect of the extracts on several bacterial strains was evaluated 

using disk diffusion and broth micro-dilution methods to determine the Minimum Inhibitory 

Concentration (MIC). Then, the results were compared to the results of bacterial susceptibility to 

penicillin and amikacin antibiotics.  

Results: Cuminum cyminum L. aqueous and alcoholic extracts inhibited the growth of methicillin-

sensitive Staphylococcus aureus (MSSA) (ATCC 25923). Diameters of zone of inhibition ranged 

from 10-22 and 14-22 mm for alcoholic and aqueous extracts, respectively. Considering 

methicillin-resistant Staphylococcus aureus (MRSA) (ATCC 700698), diameters of zone of 

inhibition ranged from 13-23 and 11-13 mm for alcoholic and aqueous extracts, respectively. 

These extracts were not effective in other tested bacteria. The alcoholic extract MIC was 

determined as 75±35.4 mg/mL for both MRSA and MSSA isolates. 

Conclusion: With respect to the antibacterial effect of aqueous and alcoholic extracts of Cuminum 

cyminum L. on S. aureus isolates, further evaluation of the extracts for treatment of the infections 

caused by these bacteria is recommended. 
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 های آبی و الکلی دانه سيزه سبشضد باکتزيايی عصارهبزرسی اثز 

 (Cuminum cyminum L.بز بزخی اس باکتزی )سا در شزايط آسمايشگاهیهای بیماری 

 *6هادی صديق، 5، ارشید يوسفی اوروند4، غشاله حقیقتی3، سهزا هاشمی ساده1,1محمد معتمدی فز

 دوتشی، ٌشٜٚ ثبوتشی ٚ ٚیشٚع ؿٙبػی، دا٘ـىذٜ پضؿىی، دا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿىی ؿیشاص، ؿیشاص، ایشا1ٖ
 دوتشی، ٔشوض تحمیمبت ایذص، دا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿىی ؿیشاص، ؿیشاص، ایشا2ٖ
 پضؿىی ؿیشاص، ؿیشاص، ایشاٖ دا٘ـزٛی دوتشی، ٔشوض تحمیمبت ٔیىشة ؿٙبػی ثبِیٙی اػتبد اِجشصی، دا٘ـىذٜ پضؿىی، دا٘ـٍبٜ ػ3ّْٛ
 دا٘ـزٛی داسٚػبصی، دا٘ـىذٜ داسٚػبصی، دا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿىی ؿیشاص، ؿیشاص، ایشا4ٖ
 دا٘ـزٛی دوتشی، ٌشٜٚ ثبوتشی ٚ ٚیشٚع ؿٙبػی، دا٘ـىذٜ پضؿىی، دا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿىی ٔـٟذ، ٔـٟذ، ایشا5ٖ
 دا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿىی ؿیشاص، ؿیشاص، ایشاٖوبسؿٙبػی اسؿذ، ٌشٜٚ ثبوتشی ٚ ٚیشٚع ؿٙبػی، دا٘ـىذٜ پضؿىی، 6

 

 چکیده

ٞب، تٟیٝ داسٚٞبی رذیذ اص ٌیبٞبٖ  ثیٛتیه ٞب ٚ ػٛاسض رب٘جی ٔصشف آ٘تی ثبٌؼتشؽ سٚصافضٖٚ ٔمبٚٔت داسٚیی دس ثبوتشیمقدمه: 

ّٝ صیشٜ ػجض سا ثٝ احجبت ٔؽبِؼبت ٔتؼذدی تبحیش ظذثبوتشیبیی ػصبسٜ ٌیبٞبٖ داسٚیی اصرٕ .داسٚیی ٔٛسد تٛرٝ ٔحممبٖ لشاسٌشفتٝ اػت

ٞبی  ثش ثشخی اص ثبوتشی (.Cuminum cyminum L)ثبوتشیبَ ػصبسٜ صیشٜ ػجض  ٞذف اص ایٗ پظٚٞؾ ثشسػی احش آ٘تی سػب٘ذٜ اػت.

 صا دسؿشایػ آصٔبیـٍبٞی ثٛد. ثیٕبسی

د ٌشدیذ. ثب اػتفبدٜ اص سٚؽ ا٘تـبس دس ایٗ ٔؽبِؼٝ تزشثی آصٔبیـٍبٞی ػصبسٜ آثی ٚ اِىّی صیشٜ ػجض اص دا٘ٝ آٖ اػتخشا مواد و روش:

دس دیؼه ٚ تؼییٗ حذالُ غّظت ٟٔبسی ثٝ سٚؽ ٔیىشٚ ثشاث دایّٛؿٗ، ػّٕىشد ظذ ثبوتشیبیی ػصبسٜ ثش سٚی چٙذ ػٛیٝ ثبوتشیبیی 

 اػتب٘ذاسد ثشسػی ؿذ ٚ ثب ٘تبیذ حؼبػیت ثبوتشی ٞب ثٝ دٚ آ٘تی ثیٛتیه پٙی ػیّیٗ ٚ آٔیىبػیٗ ٔمبیؼٝ ٌشدیذ.

( ؿذ ATCC 25923ػیّیٗ ) حؼبع ثٝ ٔتی  Staphylococcus aureusػصبسٜ آثی ٚ اِىّی صیشٜ ػجض ثبػج ٟٔبس سؿذ ها: يافته

 13-23اص  ATCC 700698)ػیّیٗ ) ٔیّیٕتش  ٚ دس ٔٛسد اػتبفیّٛوٛن ٔمبْٚ ثٝ ٔتی14-22ٚ  10-22ٚ لؽش ٞبِٝ ٟٔبس سؿذ آٖ اص 

  MICاحش ثٛد٘ذ. ٞبی ٔٛسد ثشسػی ثی ٞب ثش ػبیش ثبوتشی ی ٔتغیش ثٛد. ایٗ ػصبسٜٔتش ثٝ تشتیت ثشای ػصبسٜ اِىّی ٚ آث ٔیّی 13-11ٚ 

ِیتش  ٌشْ ثٝ اصای ٞش ٔیّی ٔیّی 75±4/35ػیّیٗ ٞبی اػتب٘ذاسد ٔمبْٚ ٚ حؼبع ثٝ ٔتی ػصبسٜ اِىّی ثشای ٞش دٚ ٘ٛع اػتبفیّٛوٛن

 تؼییٗ ٌشدیذ.

صبسٜ آثی ٚ اِىّی صیشٜ ػجض ثش اػتبفیّٛوٛن آسئٛع، ثشسػی ثیـتش ثش ثب تٛرٝ ثٝ ٔـبٞذٜ احش ظذثبوتشیبیی ػ گیزی: بحث و نتیجه

 ٌشدد. ٞبی ٘بؿی اص ایٗ ثبوتشی تٛصیٝ ٔی ٞبی آٖ رٟت دس دسٔبٖ ػفٛ٘ت ػصبسٜ

 صیشٜ ػجض، ػصبسٜ آثی، ػصبسٜ اِىّی، خبصیت ظذ ثبوتشیبیی، اػتبفیّٛوٛوٛع آسئٛع واصگان کلیدی: 

                                                           
*
، دا٘ـىذٜ پضؿىی، دا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿىی ؿیشاص، ؿیشاص، ایشاٖ وبسؿٙبػی اسؿذ، ٌشٜٚ ثبوتشی ٚ ٚیشٚع ؿٙبػی،، هادی صديق٘ٛیؼٙذٜ ٔؼئَٛ:  
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 مقدمه

ثیٛتیه ٞب ٚ یی ثٝ آ٘تیافضایؾ سٚصافضٖٚ ٔمبٚٔت داسٚ

حؼبػیت ثٝ تشویجبت ؿیٕیبیی ظذ ٔیىشٚثی اص رّٕٝ 

دلایُ سٚیىشد ٔحممبٖ ثشای یبفتٗ تشویجبت ٚارذ خبصیت 

(. ٕٞچٙیٗ ثٝ دِیُ 1) ظذ ٔیىشٚثی ثب ٔٙـأ ٌیبٞی اػت

ایٙىٝ ثؼیبسی اص داسٚٞبی ظذ ٔیىشٚثی داسای احشات رب٘جی 

ثبؿٙذ، ٔیٔشثٛغ ثٝ خٛد اص لجیُ حؼبػیت یب ػٕیت 

تٛا٘ذ ٔفیذ ٚالغ ٌشدد. دس ٞبی ربیٍضیٗ ٔیاػتفبدٜ اص سٚؽ

ؼی ػبِیبٖ ٔتٕبدی داسٚٞبی ؼجیؼی ثٝ خصٛف ٌیبٞبٖ 

داسٚیی اػبع ٚ حتی دس ثشخی ٔٛاسد تٟٙب ٚػیّٝ دسٔبٖ 

ؿذٜ ا٘ذ. اص آ٘زب وٝ اػتفبدٜ اص داسٚٞبی ٌیبٞی ٔحؼٛة ٔی

س ٕٞشاٜ ثٛدٜ أشٚصٜ دس دسٔبٖ ٚ حفظ ػلأتی ثب تأویذ ثؼیب

ٚ اص ؼشفی ثؼیبسی اص ٌیبٞبٖ ٔٛسد اػتفبدٜ دس ؼت ػٙتی 

(، دس ایٗ ؼشح ثٝ ثشسػی احش ٟٔبسی 2ثبؿٙذ)ثٛٔی ٔی

 Cuminum)ٞبی آثی ٚ اِىّی ٌیبٜ صیشٜ ػجض ػصبسٜ

cyminum L.) ٞب وٝ لجلاً ٔٛسد سٚی ٌشٚٞی اص ثبوتشی

 ا ٘ذ پشداختٝ ؿذٜ اػت. ٔؽبِؼٝ لشاس ٍ٘شفتٝ

 .Cuminum cyminum Lٜ ػجض ثب ٘بْ ػّٕی ٌیبٜ صیش 

ٌیبٞی اػت وٛچه، ػّفی ثٝ  Apiaceaٚ اص خب٘ٛادٜ 

ٔتش ٚ داسای سیـٝ دساص، ثبسیه، وٝ  ػب٘تی 50تب  15استفبع 

ای ساػت ٚ ٔٙـؼت ثٝ تمؼیٕبت دٚتبیی  سً٘ ػفیذ ٚ ػبلٝ

وشن ثٛدٜ ٚ ثٝ  ٞبی آٖ ٔتٙبٚة، ؿفبف ٚ ثی داسد. ثشي

ٌیشد  ٙذٜ غزا ٔٛسد اػتفبدٜ لشاس ٔیدٞ ػٙٛاٖ ادٚیٝ ٚ ؼؼٓ

(. دس ؼت ػٙتی اص ایٗ ٌیبٜ ثشای دسٔبٖ دَ دسد، 3،4)

ٞب، ٕٞچٙیٗ ثؼٙٛاٖ ٔحشن، ظذ ٘فخ ٚ ... اػتفبدٜ  ػفٛ٘ت

(. ػلاٜٚ ثش ایٗ ٔٛاسد احشات ٔفیذ آٖ دس افشاد 5ؿٛد ) ٔی

(. تشویجبت ٟٔٓ دا٘ٝ 6-8دیبثتی ٘یض ٔـبٞذٜ ٌشدیذٜ اػت )

دسصذ  22دسصذ اػب٘غ،  5ذ اص: حذٚداً صیشٜ ػجض ػجبستٙ

چشثی ٚ تؼذاد صیبدی اػیذ آٔیٙٝ آصاد. تؼذادی اص 

فلاٚ٘ٛئیذٞبی ٌّٛوضیذی اص رّٕٝ ٔـتمبت آپی ط٘یٗ ٚ 

 60ِٛتئِٛیٗ، تشویجبت اصّی ػصبسٜ آِذٞیذی ٞؼتٙذ وٝ تب 

(. وٛٔیٗ آِذٞیذ 3،8دٞٙذ ) دسصذ آٖ سا تـىیُ ٔی

تشیٗ احشات  ت. ٟٔٓتشیٗ ثخؾ ػصبسٜ صیشٜ ػجض اػ ٟٔٓ

وٙٙذٜ، ظذ ثبوتشی، ظذ  ٌضاسؽ ؿذٜ ظذ دسد، ػمػ

وٙٙذٜ ٔؼذٜ، سحٓ ٚ ...  ثبسداسی، لبثط، ٔؼشق، تمٛیت

(. خٛاف احتٕبِی ظذ ػشؼب٘ی ایٗ ٌیبٜ پیؾ 8ثبؿذ ) ٔی

ٞبی صیشٜ ػجض  اوؼیذا٘ی ٌٛ٘ٝ اص ایٗ ثب احجبت خٛاف آ٘تی

یٍش دس (. ٕٞچٙیٗ دس ٔؽبِؼبت د5،8٘ـبٖ دادٜ ؿذٜ اػت )

ثشخی ٔٛاسد احشات ظذ ٔیىشٚثی ٚ ظذ لبسچی ایٗ ػصبسٜ سا 

(. 8ثٝ تشویجبت فِٙٛی ٔٛرٛد دس صیشٜ ػجض ٘ؼجت دادٜ ا٘ذ )

دس ٔؽبِؼی وٝ تٛػػ دا٘ـٕٙذی ٚ ٕٞىبساٖ صٛست 

ثبوتشیبَ اػب٘غ ٌیبٜ صیشٜ ػجض ٚ  پزیشفت، تبحیش آ٘تی

ثیٛتیىی ثصٛست  ٕٞچٙیٗ افضایؾ فؼبِیت ػٛأُ آ٘تی

(. 9ضایی )ػٙشطیؼٓ( ثب ٌیبٜ صیشٜ ػجض ٘ـبٖ دادٜ ؿذ )اف ٞٓ

اوؼیذا٘ی ٌیبٜ صیشٜ ػجض  ٕٞچٙیٗ ثب تٛرٝ ثٝ خٛاف آ٘تی

ٞب رٟت  تٛاٖ اص آٖ دس تشویت ثب ػبیش ٍٟ٘ذاس٘ذٜ ٔی

ٔحبفظت ٔٛاد غزایی دس ثشاثش ػٛأُ اوؼیذا٘ت ٚ ػٛأُ 

 (.10،11پبتٛطٖ ثٟشٜ ثشد )

بُٔ ا٘ٛاػی اص )ػ Escherichia coliٞبی  ثبوتشی  

 Pseudomonasٞب اص رّٕٝ اػٟبَ(،  ػفٛ٘ت

aeruginosa ٞبی صخٓ ٚ ػٛختٍی(،  )ػبُٔ ػفٛ٘ت

Kelebsiella pneumoniae اِشیٝ(،  )ػبُٔ رات

Bacillus cereus ٞب ٚ  )ػبُٔ ثؼعی ػفٛ٘ت

 Staphylococcus aureusٞبی غزایی( ٚ  ٔؼٕٛٔیت

ت غزایی( ٞبی ٔختّف ثیٕبسػتب٘ی ٚ ٔؼٕٛٔی )ػبُٔ ػفٛ٘ت

تٛا٘ٙذ ثٝ ؼشق ٔختّف  ٞبیی ٞؼتٙذ وٝ ٔی ٔیىشٚاسٌب٘یؼٓ

ثیٗ افشاد ٔٙتمُ ؿٛ٘ذ ٚ دس آٟ٘ب ایزبد ثیٕبسی وٙٙذ. اٌشچٝ 

ٞب فّٛس ٘شٔبَ ٞؼتٙذ، أب اٌش ثٝ ٞش  ثشخی اص ایٗ ثبوتشی

صایی  ٘حٛی ؿشایػ ثشای آٟ٘ب ٔؼبػذ ٌشدد، تٛا٘بیی ثیٕبسی

 (.12داس٘ذ)

سٜ آثی ٚ اِىّی دا٘ٝ صیشٜ ػجض دس ایٗ پظٚٞؾ تأحیش ػصب

(Cuminum cyminum)  ثش رٌّٛیشی اص سؿذ

صیشٜ ػجض ٌیبٜ ٌشدد. ٔؽبِؼبت سٚی  ٞبی ثشسػی ٔی ثبوتشی

اص ٘ظش خٛاف ظذ ٔیىشثی آٖ صٔیٙٝ ٔٙبػجی سا فشاٞٓ 

ٞب رٟت ربیٍضیٗ ٕ٘ٛدٖ  وٙذ تب اص ٘تبیذ ایٗ ثشسػی ٔی

 ٞبی  ػفٛ٘تداسٚٞبیی ثب ٔٙـب ؼجیؼی ثشای وٙتشَ ٚ دسٔبٖ 

تٛا٘ذ ٔٛرت وبٞؾ  ثبوتشیبیی اػتفبدٜ ٕ٘ٛد ٚ ایٗ أش ٔی

 ٔصشف داسٚٞبی ؿیٕیبیی ٚ ػٛاسض  ٘بؿی اص آٖ ٌشدد.
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 مواد و روش 

ٞبی اػتب٘ذاسد ثب  ػٛیٝ: ٞبی ٔٛسد آصٔبیؾ ی اِف( ثبوتش

 .ATCC 25922  ،Pثب ؿٕبسٜ E. coli ٞب ؿبُٔ وتشی

aeruginosa ٜثب ؿٕبسATCC 27853 ،K. 

pneumoniae ٜثب ؿٕبس ATCC 10031 ،B. cereus 

بع ثٝ ـــحؼ .ATCC 11778 ،aureus Sثب ؿٕبسٜ 

 Methicillin-sensitiveٗ )ــــــــــػیّی یــــــٔت

Staphylococcus aureus: MSSAٜثب ؿٕبس ) 

ATCC 29213  ٘بْٚ ـــــذاسد ٔمــــٚ یه ػٛیٝ اػتب

 methicillin-resistantٗ )ــــــػیّی یــــــــثٝ ٔت

Staphylococcus aureus: MRSAٜثب ؿٕبس ) 

ATCC 700698  یه ٚS. aureus  حؼبع ثٝ ٔتی

ثٛد٘ذ وٝ رٟت  ATCC 25923ػیّیٗ دیٍش ثب ؿٕبسٜ 

ثبوتشیبَ ػصبسٜ صیشٜ ػجض ثىبس ٌشفتٝ ؿذ.  اسصیبثی احش آ٘تی

ٞبی ِیٛفّیضٜ دس ٔحیػ آثٍٛؿت تشیپتٖٛ ػٛی  ایٗ ثبوتشی

ٔذت  دسرٝ ػب٘تیٍشاد ثٝ 37 دس(  Oxoid, UKثشاث  )

ٔشتجٝ ثٝ ؼٛس ٔتٛاِی وـت دادٜ  2 ػبػت حذالُ 16 - 18

ٞبی  ٞبی ثیٛؿیٕیبیی ٚ ٔحیػ ؿذ٘ذ ٚ ثب اػتفبدٜ اص تؼت

 5 ثٝ 1 اختصبصی تبییذ ٞٛیت ٌشدیذ٘ذ. ػپغ ثٝ ٘ؼجت

 500 ٞبی ثبٌّیؼیشیٗ اػتشیُ ٔخّٛغ ٚ دس حزٓ

دسرٝ - 20ٞبی اپٙذسٚف دس  ٔیىشِٚیتشی دس ٔیىشٚتیٛة

ػب٘تی ٌشاد ٍٟ٘ذاسی ؿذ ٚ ثشای ٞش آصٔبیؾ اص ایٗ 

دسرٝ ػب٘تی   - 20 ٞبی ٍٟ٘ذاسی ؿذٜ دس دٔبی وـت

 .ٌشاد اػتفبدٜ ؿذ

دا٘ٝ ٞبی ٌیبٜ صیشٜ ػجض اص ثبؽ : ٞبی صیشٜ ػجض تٟیٝ دا٘ٝة( 

ایشاٖ تٟیٝ  -اصفٟبٖ –پشٚسؽ ٌیبٞبٖ ؿشوت ٌُ داسٚ 

ثب  (Cuminum cyminum)ؿذ٘ذ ٚ ٌٛ٘ٝ ایٗ ٌیبٜ 

تٛػػ ٔتخصصیٗ ثخؾ  GD-4592ؿٕبسٜ ٞش ثبسیٓ 

 ثیِٛٛطی دا٘ـىذٜ ؿیشاص تبئیذ ؿذ٘ذ.

ٞبی صیشٜ ػجض دس  دا٘ٝ: ٞبی دا٘ٝ صیشٜ ػجض تٟیٝ ػصبسٜد( 

ٞبی  ػبیٝ خـه ٌشدیذ ٚ پٛدس صیشٜ ػجض اص آػیبة دا٘ٝ

ٌشْ اص پٛدس صیشٜ ػجض ثٝ  100خـه فشاٞٓ ؿذ. ثٝ ا٘ذاصٜ 

َ ٞفتبد دسصذ افضٚدٜ ؿذ. ػصبسٜ ٞضاس ٔیّی ِیتش ٔتب٘ٛ

 3ٔتبِ٘ٛی ثٝ ٚػیّٝ خیؼب٘ذٖ پٛدس ٌیبٜ دس ٔتبَ٘ٛ ثشای 

ثبس تىشاس  2سٚص ٚ دس دٔبی اتبق، حبصُ ٌشدیذ. ایٗ سٚؽ 

ٞبی ٔشثٛغ دس دیؼىبتٛس خـه ٚ فیّتش ؿذ٘ذ  ؿذ. ػصبسٜ

تشی ثٝ دػت آیذ. ػصبسٜ آثی ٘یض ثٝ  تب ثبلی ٔب٘ذٜ ٔتشاوٓ

ٞبی  ؽش تٟیٝ ؿذ. سا٘ذٔبٖ ػصبسٜٕٞیٗ تشتیت دس آة ٔم

%. 6/6% ٚ  5/2ٔتبِ٘ٛی ٚ آثی حبصُ ثٝ  تشتیت ػجبستٙذ اص 

ٔتش  ٔیّی 4/6ٞبیی ثٝ لؽش  ػپغ ثش سٚی دیؼه

(MAST, UK،)20  ٚ ٜٔیىشِٚیتش اص ٞش ٔحَّٛ لشاس داد

ػبػت صٔبٖ دادٜ ؿذ تب ػصبسٜ وبٔلاً رزة  2 ثٝ ٔذت

ای  فظٝػبػت دس ٔح 24ٞب ؿٛد ػپغ ثٝ ٔذت  دیؼه

دسرٝ ػب٘تی ٌشاد ٍ٘ٝ داؿتٝ تب  25ػتشٖٚ، دس دٔبی 

ٞبی ؿبٞذ ثشای آة  خـه ؿٛ٘ذ. ثٝ ٕٞیٗ ٌٛ٘ٝ دیؼه

 ٔمؽش فشاٞٓ ؿذ٘ذ.

دس ایٗ ٔؽبِؼٝ اص چٟبس غّظت ٔختّف ػصبسٜ اػتفبدٜ 

( . اثتذا یه mg/mL 100 – 75 – 50 - 25ٌشدیذ )

تٟیٝ ؿذ ٚ ػپغ  mg/mL 100غّظت اِٚیٝ اص ػصبسٜ 

 ¼ٚ  ½،  ¾ػبصی ثٝ ٘ؼجت  ٞبی ثؼذی ثب سلیك غّظت

 تٟیٝ ٌشدیذ.

ٞب: پغ اص ا٘تمبَ  ػٙزؾ احش ظذ ثبوتشیبیی ػصبسٜد( 

دسرٝ ػب٘تی ٌشاد ثشسٚی  – 20ثبوتشی ٍٟ٘ذاسی ؿذٜ دس

ٚ (Oxoid, UK) ٔحیػ وـت تشیپتٖٛ ػٛی ثشاث 

 18ٔذت  دسرٝ ػب٘تی ٌشاد ثٝ 37 ا٘ىٛثبػیٖٛ دس دٔبی

ػبػتٝ  18 ی اص ایٗ آثٍٛؿتػبػت، ٔزذداً وـت دٚٔ

 ,Himediaثشسٚی ٔحیػ وـت ِٔٛش ٞیٙتٖٛ اٌبس) 

India  تٟیٝ ؿذ . ػپغ دٚ تب ػٝ وّٙی ٞٓ ؿىُ اص ٞش )

ثبوتشی وـت دادٜ ؿذٜ ثش سٚی ٔحیػ ٔغزی ربٔذ سا دس 

 TSB( Oxoid, UKِیتش ٔحیػ آة ٌٛؿت ) ٔیّی 10

(Trypticase Soy Broth)  ٚاسد ٚ ٔذت ؿؾ ػبػت

ٌشاد ٍٟ٘ذاسی ؿذ ٚ ٘تیزٝ  دسرٝ ػب٘تی 37بتٛس دس ا٘ىٛث

ٞبی  دس 5/0ِِٝٛوـت ثب اػتب٘ذاسد ػبختٝ ؿذٜ ٔه فبسِٙذ 

ثب لؽش وٓ ٔمبیؼٝ ٚ پغ اص تؽبثك تیشٌی، اص آٖ ثٝ ػٙٛاٖ 

108ثزس ثبوتشی اػتفبدٜ ؿذ )
x 1.5 ٜٚاحذ تـىیُ دٞٙذ

ِیتش اص  ٔیّی 1/0( (. CFU/mLِیتش ) وّٙی دس ٞش ٔیّی

ؿذٜ، ثٝ صٛست یىٙٛاخت، دس ػؽح پّیت یىجبس ثزس فشاٞٓ 
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ٔتشی )لاة تشٖٚ، ایشاٖ( داسای ٔحیػ  ػب٘تی 10ٔصشف 

(وـت دادٜ ؿذ، Himedia, Indiaِٔٛش ٞیٙتٖٛ آٌبس )

ٔٛسد ثشسػی   آصٖٔٛ حؼبػیت ثبوتشی ٘ؼجت ثٝ دٚ ػصبسٜ

ٚ ؿبٞذ )آة ٔمؽش( ثب اػتفبدٜ اص سٚؽ ا٘تـبس دیؼه 

زبْ ؿذ. رٟت تٟیٝ ا٘ (Kirby-Bauer)ثبئش -وشثی

ٔیىشِٚیتش اص ػصبسٜ ثشسٚی  20ٞبی حبٚی ػصبسٜ دیؼه

( اظبفٝ ٚ ثٝ MAST, UKٞبی ثلا٘ه اػتشیُ ) دیؼه

ػبػت صٔبٖ دادٜ ؿذ تب ػصبسٜ وبٔلاً رزة  2 ٔذت

ػبػت دس  24ٞبی وبغزی ؿٛ٘ذ ٚ ػپغ ثٝ ٔذت  دیؼه

ػپغ . ٔحیػ ػتشٖٚ رٟت خـه ؿذٖ لشاس دادٜ ؿذ٘ذ

ثٝ فٛاصُ ٔٙبػت لشاسدادٜ ؿذ ٚ ثٝ ٞب سٚی پّیت  دیؼه

 .ٌشاد ا٘ىٛثٝ ٌشدیذ دسرٝ ػب٘تی 37 ػبػت دس18 ٔذت

ِیتش ٚ  ٔیىشٌٚشْ دسٔیّی 30دسایٗ ٔؽبِؼٝ اص آٔیىبػیٗ

( ثٝ MASTِیتش  ) ٔیىشٌٚشْ دس ٔیّی10ػیّیٗ  پٙی

ػٙٛاٖ وٙتشَ ٔخجت ٚ اص آة ٔمؽش ثٝ ػٙٛاٖ وٙتشَ ٔٙفی 

ثبوتشی دس ٔٛسد ٞش  اػتفبدٜ ؿذ. لؽش ٞبِٝ ٟٔبس سؿذ ٞش

ٌیشی ٚ حجت ؿذ. دس صٛست حؼبػیت ٞش  ػصبسٜ ا٘ذاصٜ

ثبوتشی ثٝ ػصبسٜ ٔٛسد ٘ظش، حذالُ غّظت ثبصداس٘ذٜ سؿذ 

ػبصی دس  ثٝ سٚؽ سلیك (MIC)ثبوتشی 

ؼجك اػتب٘ذاسد  Micro-Broth Dilutionٔیىشٚتیٛة

CLSI (آصٔبیـبت ػٝ ٔشتجٝ تىشاس ٚ 13ػٙزیذٜ ؿذ .)

٘یض ثشای آصٔبیـبت ٔحبػجٝ ٚ دس  ا٘حشاف ٔؼیبس حبصُ

 ٘تبیذ روش ٌشدیذ.

 

 ها يافته

  S. aureusػصبسٜ آثی ٚ اِىّی صیشٜ ػجض ثبػج ٟٔبس سؿذ

ATCC 25923  ؿذ ٚ ثٝ تشتیت، دأٙٝ لؽش ٞبِٝ ٟٔبس

ٔتش ثشای ػصبسٜ اِىّی ٚ اص  ٔیّی 22تب  10سؿذ ثبوتشی اص 

ٔب احش ٔتش ثشای ػصبسٜ آثی تؼییٗ ٌشدیذ. ا ٔیّی 22تب  14

ٞبی ٔٛسد  ػصبسٜ آثی ٚ اِىّی صیشٜ ػجض ثش ػبیش ثبوتشی

 ثشسػی ٔٙفی ثٛد.

لؽش ٞبِٝ ٟٔبس سؿذ ثبوتشی اػتبفیّٛوٛوٛع اٚسئٛع ثشای  

 mmػیّیٗ ٚ آٔیىبػیٗ ثٝ تشتیت  ثیٛتیه ٞبی پٙی آ٘تی

29  ٚmm21  ثٛد. ٞٓ چٙیٗ دأٙٝ لؽش ٞبِٝ ٟٔبس سؿذ

 13 -23اص MRSA ATCC 700698 اػتبفیّٛوٛن 

ٔیّیٕتش ثشای  11 -13ٔیّی ٔتش ثشای ػصبسٜ اِىّی ٚ اص 

 MSSAػصبسٜ آثی ٔتغیش ثٛد. دس ٔٛسد اػتبفیّٛوٛن 

ATCC 29213  13ػصبسٜ اِىّی ثب لؽش ٞبِٝ ٟٔبس سؿذ 

دأٙٝ حذالُ غّظت ثبصداس٘ذٜ سؿذ  .ٔتش ٔٛحش ثٛد ٔیّی

ػصبسٜ اِىّی ثشای ٞش دٚ ٘ٛع  (MIC)ثبوتشی 

MRSA (700698 )ػتب٘ذاسد اػتبفیّٛوٛن ٞبی ا

ٚMSSA  (29213 )4/35±75 ٌشْ ثٝ اصای ٞش  ٔیّی

ٞبی ثٝ دػت آٔذٜ دس  ِیتش تؼییٗ ٌشدیذ. یبفتٝ ٔیّی

 ا٘ذ. آٚسدٜ ؿذٜ 1ٚ2ٞبی ؿٕبسٜ  رذَٚ

 

 

 

صبسٜ آثی ٚ ٔیىشِٚیتش ػ 20ٞبی حبٚی  دیؼه(ثٝ ٔیّی ٔتش  (ATCC 25923)ٟٔبس سؿذ دس اػتبفیّٛوٛن   : ٔیبٍ٘یٗ لؽش ٞب1ِٝرذَٚ 

 ٔتبِ٘ٛی صیشٜ ػجض(

غّظت 

mg/mL)) 
 ػصبسٜ آثی ػصبسٜ ٔتبِ٘ٛی

 وٙتشَ ٔٙفی

 )آة(

 وٙتشَ ٔخجت

)پٙی ػیّیٗ 

gµ10) 

 وٙتشَ ٔخجت

)آٔیىبػیٗ 

gµ30) 

100 

75 

50 

25 

4/1±21 

0±18 

0±17 

4/1±11 

2/4±19 

6/5±16 

6/5±14 

0±14 

0 

0 

0 

0 

29 21 
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ٔیىشِٚیتش اص  20ٞب حبٚی  ٔتش )دیؼه ثٝ ٔیّی   MRSA  ٚMSSAٞبی اػتب٘ذاسد  : ٔیبٍ٘یٗ لؽش ٞبِٝ ٟٔبس سؿذ دس ػٛؽ2رذَٚ 

 ٞبی دسد ؿذٜ ػصبسٜ آثی ٚ ٔتبِ٘ٛی صیشٜ ػجض( غّظت

غّظت 

mg/mL)) 

وٙتشَ ٔٙفی  ػصبسٜ آثی ػصبسٜ ٔتبِ٘ٛی ثبوتشیٟب

 )آة(

 وٙتشَ ٔخجت

)پٙی ػیّیٗ 

10gµ) 

 جتوٙتشَ ٔخ

)آٔیىبػیٗ 

30gµ) 

100 

MRSA
* 

4/1±22 71/0±5/12 0 0 20 

75 71/0±5/20 4/1±11 0   

50 71/0±5/15 0±11 0   

25 0±13 0 0   

100 

75 

50 

25 

MSSA
* 

 

0±13 0±13 0 

0 

0 

0 

29 21 

0 0±10   

0    

0    
*
     (MRSA (ATCC 700698) & MSSA (ATCC 29213 

 

 بحث 

دس ثشخی ٔٙبثغ ثٝ صٛست وّی ثٝ احش ظذ ٔیىشٚثی ٞش چٙذ 

ٞبی چٙذا٘ی دس  صیشٜ ػجض اؿبسٜ ؿذٜ اػت؛ أب ٌضاسؽ

ٞبیی  ٞبی آٖ دس دػتشع ٘یؼت. ٌضاسؽ استجبغ ثب ػصبسٜ

٘یض اص فؼبِیت ظذ ثبوتشیبیی ٚ ظذ لبسچی آٖ دس ػّٓ 

( ٚ ٕٞىبساٖ Sagdicػبرذیه) (.14پضؿىی ٚرٛد داسد)

، Bacillus brevisػجض دس ثشاثش  احش ظذ ثبوتشیبیی صیشٜ

Enterobacter aerogenes  ٚE. coli  سا ٌضاسؽ

(ٚ Krishna(، ٕٞچٙیٗ وشیـٙب )15،16ا٘ذ ) وشدٜ

ٕٞىبساٖ فؼبِیت ظذ ثبوتشیبیی صیشٜ ػجض سا دس ثشاثش 

Bacillus subtilis ،E. coli  ٚSaccharomyces 

cerevisiae (لاوٛثّیغ ٚ ٕٞىبساٖ ٘ـ17٘ـبٖ داد٘ذ .) ٖب

دسصذ(  16 آِذٞیذ )حذٚد داد٘ذ، حعٛس ٔیضاٖ ثبلای وٛٔیٗ

تٛا٘ذ داسای فؼبِیت ظذ ثبوتشیبیی  دس ػصبسٜ صیشٜ ػجض ٔی

ٞبی ٌشْ ٔٙفی ٚ ٔخجت ثبؿذ  دسٔمبثُ ثشخی اص ثبوتشی

(. ٘خؼی ٔمذْ ٚ ٕٞىبساٖ احش صیشٜ ػجض سا دس ثشاثش 18)

Helicobacter pylori  ٌٝضاسؽ وشدٜ ٚ ثٝ ایٗ یبفت

یبفتٙذ وٝ ػصبسٜ ٔتبِ٘ٛی صیشٜ ػجض احش ثیـتشی دس  دػت

(. ثشخی ٔؽبِؼبت ٘ـبٖ 19ٔمبیؼٝ ثب ػصبسٜ آثی آٖ داسد )

تٛا٘ذ ثٝ ػٙٛاٖ  ٞبی آثی ٚ اِىی صیش ػجض ٔی داد٘ذ وٝ ػصبسٜ

(. ػصبسٜ صیشٜ ػجض ٚ 5اوؼیذاٖ ؼجیؼی ػُٕ ٕ٘بیذ ) آ٘تی

ی آِذٞیذ داسای احشات لٛی لاسٚوؾ ٚ ظذ ثبوتشی ٔ وٛٔیٗ

 (. 5،19ثبؿٙذ )

دسایٗ ٔؽبِؼٝ احشات ػصبسٜ ٞبی آثی ٚ اِىی ٌیبٜ صیشٜ ػجض  

سا وٝ ثشسٚی چٙذ ػٛیٝ اػتب٘ذاسد ثبوتشی احش دادٜ ؿذٜ ثٛد، 

٘تبیذ ٔؽبِؼٝ حبظش ٘ـبٖ دادوٝ  ٔٛسد ثشسػی لشاس دادیٓ.

ػصبسٜ ٞبی آثی ٚ اِىی صیشٜ ػجض احش ٟٔبسوٙٙذٌی سؿذ 

احش ػصبسٜ آثی ٚ اِىّی صیشٜ داؿتٙذ. أب  S. aureusػّیٝ 

ٞبی ٔٛسد ثشسػی ٔٙفی ثٛد، ایٗ أش  ػجض ثش ػبیش ثبوتشی

تٛا٘ذ ثٝ ػّت ٔیضاٖ غّظت ػصبسٜ آصٔبیؾ ؿذٜ دس ایٗ  ٔی

دس  2009ای دس ػبَ  پظٚٞؾ اخیش ثبؿذ؛ صیشا دس ٔؽبِؼٝ

ػصبسٜ  mg/mL 400ٞبی ثبلای  وـٛس ػشاق غّظت

ٞبی ٌشْ  ص ثبوتشیٔتبِ٘ٛی صیشٜ ػجض ثش سٚی سؿذ تؼذای ا

(. ٕٞچٙیٗ دس 20ٔٙفی احش ٟٔبسی ٘ـبٖ دادٜ ثٛد )

ٞبی ثبلاتش اص  ای ٔـبثٝ دس ثٍٙلادؽ ٘یض غّظت ٔؽبِؼٝ

mg/mL  200 ٜٞبی اِىّی صیشٜ ػجض تٛا٘بیی ٟٔبس  اص ػصبس

ٞبی ثبوتشیبیی اؿشؿیبوّی ٚ ثبػیّٛع  سؿذ ٌٛ٘ٝ

 (.5ػٛثتیّیغ سا ٘ـبٖ دادٜ اػت )

دیؼه دس آٌبس ثیـتشیٗ ٔیضاٖ ٞبِٝ ثشاػبع تؼت ا٘تـبس 

( MRSAػیّیٗ ) ػذْ سؿذ ٔشثٛغ اػتبف ٔمبْٚ ثٝ ٔتی
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اص ػٛیی ثب تٛرٝ ثٝ . ٔیّی ٔتش ٔـبٞذٜ ؿذ 22±4/1ثبلؽش

ٚرٛد ػبپٛ٘یٗ دس ایٗ ٌیبٜ ؿبیذ لؼٕتی اص احشات ظذ 

ثبوتشیبیی ایٗ ٌیبٜ ٔشثٛغ ثٝ ایٗ تشویجبت ثبؿذ ٕٞچٙیٗ 

ذٜ ؿذٜ ٔشثٛغ ثٝ ٕٔىٗ اػت خٛاف ظذثبوتشی ٔـبٞ

تشویجبت فِٙٛی ٔٛرٛد دس صیشٜ ػجض ٚ تأحیش آٖ ثش دیٛاسٜ 

ػِّٛی ثبوتشی ثبؿذ، لاصْ ثزوش اػت خبصیت 

اوؼیذاٖ تشویجبت اتبِ٘ٛی ٚ ٔتبِ٘ٛی ػصبسٜ صیشٜ ػجض  آ٘تی

 (.21٘یض دس ٔؽبِؼبت ٘ـبٖ دادٜ ؿذٜ اػت )

ٞبی  ثب تٛرٝ ثٝ ٘تبیذ حبصُ اص ایٗ ٔؽبِؼٝ تبحیش ػصبسٜ

ی ٚ آثی صیشٜ ػجض دس ٔمبیؼٝ ثب ثٝ ٘تبیذ حبصُ اص اِى

ٞبی آ٘تی ثیٛتیه تزبسی دس  وٙتشَ ٔخجت ثب دیؼه

ٔٛاسدی ٘ٝ تٟٙب ٘ضدیه ثّىٝ دس ٔٛاسدی ٔخُ حؼبػیت 

ثیـتش ٘یض  MRSAٞبی  ٘ؼجت ثٝ پٙی ػیّیٗ دس ایضِٚٝ

 MRSAٞبی  ٔی ثبؿذ. ثب تٛرٝ ثٝ ٔمبٚٔت ط٘تیىی ایضِٚٝ

تٛا٘ذ  ٞبی ایٗ ٔؽبِؼٝ ٔی (، یبفت22ٝ)ثٝ خب٘ٛادٜ ثتبلاوتبْ 

ثبوتشیبَ صیشٜ  ثٝ ا٘تخبة دسٔب٘ی ٔٛحش ثش اػبع خٛاف آ٘تی

تبویذ ٕ٘بیذ. ٞش چٙذ، ٔؽبِؼبت ثیـتش  in-vitroػجض دس 

ٞبی تزبسی ثیـتش ٚ  ثیٛتیه ثشای ٔمبیؼٝ ٘تبیذ ثب آ٘تی

ٞبی ثیـتش اص ػصبسٜ صیشٜ ػجض تٛصیٝ  ٕٞچٙیٗ غّظت

 ٌشدد. ٔی

ظش یىی اص ػٕذٜ ٔـىلاتی وٝ دس دسٔبٖ دس حبَ حب

ثبؿذ ایزبد  ثیٛتیىٟب ٔؽشح ٔی ٞب ٚ اػتفبدٜ اص آ٘تی ػفٛ٘ت

ثیٛتیىی اػت وٝ تٛرٝ خبصی سا ثشای حُ  ٔمبٚٔت آ٘تی

(. اِجتٝ صیشٜ ػجض داسای تشویجبت 23ایٗ ٔـىُ ٔی ؼّجذ )

تٛاٖ ثٝ وٛٔیٗ اِىُ،  ثبؿذ وٝ اص ثیٗ آٟ٘ب ٔی ٔتؼذدی ٔی

وبفئیه اػیذ، وٛٔیٙیه اػیذ، وٛٔیٗ اػیذٞبیی ٔخُ 

آِذٞیذ، ٔتیُ وبٚیىَٛ )اػتشا ٌَٛ( ٚ تشپیٙٗ، اؿبسٜ وشد 

ٞب ٘ؼجت ثٝ  (. اص آ٘زبیی وٝ ثشٚص ٔمبٚٔت ثبوتشی21،8)

ٞب دسحبَ افضایؾ اػت ٚ ا٘تمبَ ٔمبٚٔت اص  ثیٛتیه آ٘تی

ٞبی حؼبع اص ؼشق ٔختّف  ٞبی ٔمبْٚ ثٝ ثبوتشی ثبوتشی

شد ٚ ٔٛرت ٔمبٚٔت دس ثشاثش ٌی ثٝ آػب٘ی صٛست ٔی

ٌشدد، ِزا ػصبسٜ صیشٜ  ٞبی ٔصشفی ٔؼَٕٛ ٔی ثیٛتیه آ٘تی

ػجض ٕٞچٖٛ دیٍش ٔـتمبت ٌیبٞبٖ داسٚیی ثب خٛاف 

تٛا٘ذ ثٝ ػٙٛاٖ تشویت ربیٍضیٗ ٚ یب  ثبوتشیبَ ٔی آ٘تی

 (.23ٞبی ثبوتشیبیی ثٝ وبسسٚد ) ٔىُٕ دس دسٔبٖ ػفٛ٘ت
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یشٜ ػجض داسای احشات ظذ ثبوتشیبیی ػصبسٜ آثی ٚ ٔتبِ٘ٛی ص

اػت ٚ ایٗ ٔؽبِؼٝ أىبٖ اػتفبد اص صیشٜ  S. aureusػّیٝ 

ثبوتشیبَ ثٝ ٚیظٜ دس ٔٛاسد  ػجض سا ثٝ ػٙٛاٖ یه ٔبدٜ آ٘تی

ٞبی ایٗ  ثب تٛرٝ ثٝ یبفتٝ. ٕ٘بیذ ٔمبٚٔت داسٚیی ٔؽشح ٔی

ٞب دس ثشخی  ثشسػی، أىبٖ ثشسػی اػتفبدٜ اص ایٗ ػصبسٜ

٘بؿی اص اػتبفیّٛوٛن ؼلائی ٔمبْٚ ثٝ ٞبی  ػفٛ٘ت

  سػذ. ػیّیٗ اسصؿٕٙذ ثٝ ٘ظش ٔی ٔتی
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